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Maaritelmat

EVAC-hanke ja EVAC-mittari

EVAC-hanke on Pelastuslaitosten kumppanuusverkoston turvallisuuspalveluiden alainen
hanke, jossa tavoitteena on ollut EVAC-mittarin kehittdminen. EVAC-mittari (tulee sanasta
evacuation eli evakuointi) on kotihoidon RAI -jarjestelman kriteereiden pohjalta luotu asiak-
kaan poistumisturvallisuuden arviointiin tarkoitettu mittari. EVAC-hankkeesta lisaa kappa-

leessa 8.1.

IKAT-tyoryhma
Ikaihmisten kotona asumisen turvallisuus (IKAT) -tyéryhma on Pelastuslaitosten kumppa-
nuusverkoston turvallisuuspalveluiden alainen vuonna 2016 yhdeksi karkihankkeeksi ni-

metty tydryhma.

KAT-hankekokonaisuus

Etela-Karjalassa toteutettavan Kotona asumisen turvallisuus — eli KAT-kehittamisen keski-
0ssa on asumisen riskeihin liittyvan tilannekuvan ja tilanneymmarryksen tuottaminen seka
riskeja ennaltaehkaisevien toimintamallien kehittaminen ja integrointi toimintaan verkosto-
maisen monitoimijayhteistydhdn kautta, jossa asukas erilaisine turvallisuusprofiileineen ja

sen tuottamine vaatimuksineen on kehittamisen keskiossa.

Kotihoidon RAI

Kotihoidon RAI -arviointivaline on yksi kansainvalisen Interrai-jarjestelman muoto, joka on

kotihoidon asiakkaan arviointi- ja seurantajarjestelma.

PaloRAIl-hanke
PaloRAI-hanke on vuosina 2015-2016 Pirkanmaalla toteutettu hanke, jossa luotiin EVAC-

mittarin ensimmainen versio. Hankkeen puitteissa asennettiin myds 10 huoneistokohtaista

sammutuslaitteistoa pirkanmaalaisiin koteihin.

Pelastuslaitosten kumppanuusverkosto

Kumppanuusverkosto on pelastuslaitosten perustama verkosto, jonka tavoitteena on
esimerkiksi kehittaa pelastuslaitosten toimintaa yhndenmukaisesti.
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1. Johdanto

Suomen vaeston ikdrakenteen muutos ja ikaihmisten kotona asumisen lisaaminen on huo-
lestuttanut Pelastuslaitosten kumppanuusverkostoa ja pelastuslaitoksia koko Suomessa.
Sote-kentassa tapahtuva nopea hoitolaitosrakenteen muutos on yllattanyt erityisesti kotiin
vietavien palveluiden voimakkaan lisaantymisen osalta. Kotona asuminen on varmasti mo-
nen ikdihmisen toive ja myds sopiva asumismuoto, mutta pelastusviranomaisilla on heran-
nyt huoli ikaihmisten kotona asumisen turvallisuudesta. Tavoitteena kuitenkin on, etta jokai-

nen ikaihminen voi elaa turvallista elamaa omassa kodissaan tai palveluasumisen piirissa.

Pelastuslaitosten kumppanuusverkoston turvallisuuspalvelut —palvelualueella paatettiin
vuonna 2016 perustaa lkaihmisten kotona asumisen turvallisuus (eli IKAT) —tyéryhma. Tur-
vallisuuspalvelut maaritteli tydoryhman yhdeksi palvelualueen karkihankkeista. Muut karki-
hankkeet ja tydryhmat olivat: "Valvonnan kasikirja” seka "Valvontaprosessi ja Varanto, lo-
makkeet ja sahkoisen asioinnin perustoiminnallisuudet”. IKAT-tydryhmaan nimettiin Pohjois-
Karjalan pelastuslaitoksen riskienhallintapaallikkd Tommi Mukkala, Satakunnan pelastuslai-
toksen valmiusmestari Tiina Kielinen, Etela-Karjalan pelastuslaitoksen johtava turvallisuus-
kouluttaja Ansa Komi (varalla Etela-Karjalan pelastuslaitoksen turvallisuuskouluttaja Vesa
Kultanen), Pirkanmaan pelastuslaitoksen palotarkastusinsindori Tytti Oksanen seka Pelas-

tusopiston vanhempi opettaja Jani Jamsa.

Tyoryhman tavoitteeksi maariteltiin valtakunnallisesti yhtenaisten riskinarviointikriteerien
luominen arvioitaessa ikaihmisten kotona asumisen edellytyksia ja turvallisuutta seka valta-
kunnallisesti yhtenaisen toimintamallin luominen viranomaisyhteistyon toteuttamiseksi arvi-
oitaessa ikaihmisten kotona asumisen edellytyksia paatosten perusteiksi. Paapaino tyoryh-
man tyoskentelyssa oli tavoitteen mukaisesti riskinarviointikriteerien koostaminen seka toi-
mintamalliksi tehdyn tyokalupakin luominen. TyoOkalupakin luomisessa tehtiin yhteistyota
tydryhman toimintakauden aikana perustetun Paloriski-ilmoitukset ja viranomaisyhteistyon
kehittaminen —hankkeen projektipaallikon kanssa, jotta tyokalupakista saatiin tyokalu myos

paloriskikohteiden hoitamiseksi.

Loppuraportti on muodostettu edella mainituista asioista selityksineen. Tavoitteena olleet
riskinarviointikriteerit ja tyOkalupakki ovat loppuraportin liitteissa, mutta raportissa itsessaan
on niiden tekemisesta ja sisallosta tarkemmin. Tavoitteena on, ettd nama voisivat jalkautua
pelastuslaitoksille ja olla apuna pelastusviranomaisten ja muiden viranomaisten yhteis-

tyossa kotona asuvien ikaihmisten turvallisuuden parantamisessa.
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IKAT-tyoryhma on erittain kiitollinen kaikille niille, jotka ovat matkan varrella auttaneet ja
kommentoineet tyoryhman luonnoksia. Erityiskiitos tyoryhman tueksi luodulle pelastuslai-
tosten edustajista muodostetulle yhteyshenkiloverkostolle, Valvonnan kasikirja —tyoryhman
puheenjohtaja Marjo Oksaselle, Paloriski-ilmoitukset ja viranomaisyhteistyon kehittdaminen
—hankkeen projektipdallikkd Nina Soderholmille sekd Sisaministerion pelastusosaston

Jaana Rajakolle, Jarkko Hayriselle seka Jari Lepistolle.

2. Tausta

Suomessa vaeston ikarakenne on muuttumassa tulevina vuosina ikaantyneiden (yli 65-vuo-
tiaat) osuuden kasvaessa. Tilastokeskuksen vaestorakennetilasto kuvaa vuoden vaihteessa
Suomessa vakinaisesti asuvia Suomen ja ulkomaiden kansalaisia. Tilastokeskus saa tiedot
Vaestorekisterikeskuksen vaestotietojarjestelmasta. Kuvassa 1 on vaestdrakennetilasto va-
estdn ian ja sukupuolen mukaan 31.12.2017. (SVT3 2018)

Vaesto ian (1-v.) ja sukupuolen mukaan 31.12.2017
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Kuva 1. Véesté idn (1-v.) ja sukupuolen mukaan 31.12.2017. (SVT3 2018)
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Kuvassa 2 on Tilastokeskuksen vuonna 2018 tekema ennuste vaestosta ian ja sukupuolen
mukaan vuonna 2040. Kuten kuvasta voi todeta, vaeston rakennekuvaajan muoto tulee ole-
maan hyvin erilainen vuonna 2040 kuin kuvassa 1 oleva rakennekuvaaja taman hetken ti-
lanteesta. (SVT2 2018).
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Kuva 2. Véest6 idn ja sukupuolen mukaan 2040, ennuste 2018. (SVT2 2018)

Tilastokeskuksen vuonna 2018 julkaiseman ennusteen, kuva 3, mukaan tyoikaisten (15-64-
vuotiaiden) osuus vaestosta pienenee nykyisesta 62 prosentista vuoteen 2030 mennessa
60 prosenttiin ja vuoteen 2050 mennessa 58 prosenttiin. Huoltosuhteella kuvataan alle 15-
vuotiaiden ja 65 vuotta tayttaneiden henkildiden suhdetta 100 tydikaista kohden. Maamme
itsendisyyden aikana huoltosuhde on ollut korkeimmillaan 67,6 (vuonna 1917) ja matalim-
millaan 46,7 (vuonna 1984). Vuoden 2017 lopussa vaestollinen huoltosuhde oli 60,1. Tilas-
tokeskuksen ennusteen mukaan huoltosuhde tulee nousemaan tulevina vuosikymmenina.
Mikali ennustus pitda paikkansa huoltosuhde olisi vuonna 2030 66 ja vuonna 2050 71.
(SVT1 2018)
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Kuva 3. Ikdryhmien osuus véestdstd 1970-2017 ja ennustettu osuus 2018-2070, prosenttia. (SVT1 2018)

Samanaikaisesti yhteiskunta pyrkii vahentamaan laitospaikkojen maaraa suhteessa ikaih-
misten maaraan seka lisaamaan ikaihmisten itsenaista kotona asumista. Laki ikdantyneen
vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista (myohem-
min vanhuspalvelulaki) maarittelee, ettd "kunnan on toteutettava iakkaan henkilon arvokasta
elamaa tukeva pitkaaikainen hoito ja huolenpito ensisijaisesti hanen kotiinsa annettavilla ja
muilla sosiaali- ja terveydenhuollon avopalveluilla.” Lisaksi samassa laissa maaritellaan:
"Kunta voi vastata iakkaan henkilon palveluntarpeeseen pitkaaikaisella laitoshoidolla vain,
jos siihen on laaketieteelliset perusteet tai asiakasturvallisuuteen tai potilasturvallisuuteen
littyvat perusteet.” (Laki ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden so-

siaali- ja terveyspalveluista 980/2012 14 §ja14 a §)

Kaytanndssa tama tarkoittaa sita, etta kotona itsenaisesti asuvien toimintakyvyltaan eri ta-
voin rajoittuneiden maara tulee huomattavasti lisdantymaan tulevien vuosien aikana, mika
asettaa omat haasteensa ikaihmisten paloturvallisuudelle. Toimintakyvylle ei ole olemassa
yhta ainoaa ja yksiselitteista maaritelmaa. Toimintakykya voidaan kuitenkin kuvailla ihmisen
fyysisten, psyykkisten ja sosiaalisten ominaisuuksien suhdetta hdneen kohdistuviin odotuk-

siin (WHO:n maarittely vuodesta 1946). Toimintakyky on myds riippuvainen olosuhteista ja
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toimintaymparistosta. Yhtenaisella ja sovitulla kielella toimintakyvyn, toimintarajoitteiden ja
terveyden kansainvalinen luokitus (ICF) mahdollistaa terveydentilan kuvaamisen kansain-
valisesti. Kotihoidon RAI —jarjestelmassa on mittari ADL-H_6, joka kuvaa asukkaan arki-
suoriutumiskykya. Mittarissa huomioidaan jarjestelman kriteerit: likkuminen kotona (H2c),
ruokailu (H2g), we:n kayttd (H2h) ja henkilokohtainen hygienia (H21). Tampereen kotihoidon
piirissa olevien kotihoidon asiakkaiden arkisuoriutumiskyvyn keskiarvo vuosina 2007-2018
on kuvattu kuvassa 4. Mittarin asteikko on 0—6, jossa 0 tarkoittaa asiakkaan itsenaista kykya
suoriutua arjesta taman mittarin mukaan. Kaikkien tarkasteluvuosien keskiarvo on selvasti

alle yksi eli itsenainen, mutta vuosien aikana arvo on ollut nousussa. (ICF-luokitus 2016)
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Kuva 4. Arkisuoriutumiskyky Tampereen kotihoidon asiakkailla vuosina 2007—-2018. (Mékinen Leila 2018)

Suomessa tapahtuu keskimaarin 73 kuolemaan johtanutta rakennuspaloa, joissa menehty-
neiden ikaihmisten osuus on noin kolmannes. Tasta syysta ikaantyneiden, omassa kodis-
saan asuvien paloturvallisuuden parantaminen ja palokuolemien vahentaminen edellyttavat
yhteisia ja yhtenaisia toimintatapoja muiden viranomaisten lisaksi myos pelastusviranomais-

ten keskuudessa.

Taulukkoon 1 on koottu palokuolematilastosta ikaryhmittain jaoteltuna eri ikaryhmien osuu-
det prosentteina palokuolemista. Kuten taulukosta voi todeta, ikaryhman 70+ -osuus on kas-
vanut joka vuosi suuremmaksi. Taulukosta on huomattava, etta vuosien 2007-2009 lukema
on keskiarvo vuosien kuolematapauksista. Samoin vuosien 2010-2013 tieto on kyseisten

vuosien keskiarvo. Kuvassa 5 on palokuolemamaarat ikaryhmittain jaoteltuna.
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Taulukko 1. Palokuolemien prosenttiosuudet jaoteltuna ikdryhmittéin. (koostettu ldhteesta: Kokki Esa 2018)
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Kuva 5. Palokuolemaméérét (kpl) ikdryhmittéin. (koostettu léhteestd: Kokki Esa 2018)
3. IKAT-tyoryhma, sen tehtavat ja toiminta

3.1. IKAT-tyoryhman kokoonpano ja tehtavakuva

Ikdihmisten kotona asumisen turvallisuus eli lyhennettyna IKAT-tyoryhma perustettiin
vuonna 2016 Pelastuslaitosten kumppanuusverkoston turvallisuuspalvelut -palvelualueen
toimesta. Turvallisuuspalvelut antoi tuolloin tehtadvanantopaatoksen (liite 1) kyseisen tyoryh-

man perustamisesta.

IKAT-tydoryhman oli tarkoitus aloittaa toimintansa alkusyksylla 2016 puheenjohtajaksi nime-
tyn Jari Turusen johdolla. Hanen valitettavan poismenonsa vuoksi tyoryhman kokoonpa-
noon jouduttiin tekemaan muutoksia. Jari Turusen tilalla tyéryhmassa on ollut Pohjois-Kar-
jalan pelastuslaitoksen riskienhallintapaallikkd6 Tommi Mukkala. Muut tyoryhman jasenet
ovat olleet: Satakunnan pelastuslaitoksen valmiusmestari Tiina Kielinen, Etela-Karjalan pe-
lastuslaitoksen johtava turvallisuuskouluttaja Ansa Komi, Pirkanmaan pelastuslaitoksen pa-

lotarkastusinsindori Tytti Oksanen seka Pelastusopiston vanhempi opettaja Jani Jamsa.
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Ansa Komin sijaisena on ollut tydryhman toimintakauden aikana Etela-Karjalan pelastuslai-
tokselta turvallisuuskouluttaja Vesa Kultanen. Tyoryhman ensimmainen kokous pidettiin
Tampereen keskuspaloasemalla 6.10.2016. Tyoryhman puheenjohtajaksi valittiin Tytti Ok-

sanen.

Tyoryhman jarjestaytymisen jalkeen todettiin, etta tydryhma haluaa tehda tiivista yhteistyota
kaikkien pelastuslaitosten kanssa ikaihmisten turvallisuusasian edistamiseksi. IKAT-tyoryh-
malle muodostettiinkin yhteyshenkiloverkosto, joka koostui jokaiselta pelastuslaitokselta yh-
desta tai kahdesta henkilosta, joka toimii omalla laitoksellaan asumisturvallisuuden parissa.
YhteyshenkilGilta pyydettiin tydryhman toimintakauden aikana muutaman kerran komment-
teja tyoryhman laatimille luonnoksille, lahinna tyokalupakin eri vaiheissa. Yhteyshenkilover-

kostoon kuuluivat:

- Etela-Karjalan pelastuslaitos: Vesa Kultanen

- Etela-Pohjanmaan pelastuslaitos: Hannu Puranen
- Etela-Savon pelastuslaitos: Juha Kauppinen

- Helsingin pelastuslaitos: Stina Hallberg

- Itda-Uudenmaan pelastuslaitos: Ari Paivarinta

- Jokilaaksojen pelastuslaitos: Pentti Ukkola

- Kainuun pelastuslaitos: Pekka Heikkinen

- Kanta-Hameen pelastuslaitos: Markku Lauronen

- Keski-Pohjanmaan ja Pietarsaaren alueen pelastuslaitos: Joni Kontio
- Keski-Suomen pelastuslaitos: Pasi Vilhunen

- Keski-Uudenmaan pelastuslaitos: Maria Laakso

- Kymenlaakson pelastuslaitos: Ari Sarkka

- Lapin pelastuslaitos: Sanna Leiviska

- Lansi-Uudenmaan pelastuslaitos: Tapani Temiseva, Pauliina Kopra
- Oulu-Koillismaan pelastuslaitos: Pasi Nyman

- Pirkanmaan pelastuslaitos: Tytti Oksanen

- Pohjanmaan pelastuslaitos: Mikko Ahola

- Pohjois-Karjalan pelastuslaitos: Mika Kinnunen

- Pohjois-Savon pelastuslaitos: llkka Itkonen

- Paijat-Hameen pelastuslaitos: Ari Heikkinen

- Satakunnan pelastuslaitos: Tiina Kielinen

- Varsinais-Suomen pelastuslaitos: Knut Lehtinen
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Pelastuslaitosten kumppanuusverkoston Turvallisuuspalvelut maaritteli tehtavanantopaa-

tOksessaan tyoryhman tehtavat:

- Valtakunnallisesti yhtenaisten riskinarviointikriteerien luominen arvioitaessa ikaihmis-
ten kotona asumisen edellytyksia ja turvallisuutta.
- Valtakunnallisesti yhtenaisen toimintamallin luominen viranomaisyhteistyon toteutta-

miseksi arvioitaessa ikaihmisten kotona asumisen edellytyksia paatosten perusteiksi.

3.2. IKAT-tyoryhman toiminta

IKAT-tydoryhman jasenet asuvat ja tyoskentelevat kohtalaisen kaukana toisistaan, joten heti
alussa tyoryhman kesken sovittiin, ettd kokoukset hoidetaan Skypen avulla. Kokoukset paa-

tettiin pitda noin kuukauden valein.

Tydryhman toimintakauden alussa haluttiin selvittaa, mita pelastuslaitokset ovat tehneet
ikaihmisten turvallisuuden edistamiseksi. Lisaksi kysyttiin, mita toiveita pelastuslaitoksilla on
tydryhman tyoskentelyyn. Jokaiselta pelastuslaitoksilta selvitettiin seuraavat asiat joko pu-

helinsoitolla tai sahkopostitse:

- Kaytossa olevat menetelmat / toimintamallit ikdihmisten turvallisuuden edistamiseksi

- Kaytossa olevat tydkalut ikdihmisten turvallisuuden edistamiseksi

- Mita erilaisia ikaihmisten parissa tyoskentelevia toimijoita pelastuslaitoksen koulutuk-
silla tavoitetaan

- Pelastuslaitoksella varatut resurssit ikaihmisten parissa tyoskentelemiseen

Pelastuslaitosten vastauksista tehty kooste on liitteena 2. Pelastuslaitosten tekema tyo
ikadihmisten turvallisuuden edistamisessa vaihtelee hyvin paljon, kuten liitteesta voi todeta.
Tyoéryhman tavoitteita peilattiin pelastuslaitosten antamien vastausten seka kaytyjen kes-
kustelujen kanssa. Pelastuslaitoksilta tuli vahvasti toivetta, etta tydryhma voisi tuottaa kay-

tanndllisia ja yksinkertaisia apuvalineita ikaihmisten kotona asumisen arvioimiseksi.

Turvallisuuspalveluiden tehtavanantona oli koostaa valtakunnallisesti yhtenaiset riskinarvi-
ointikriteerit seka toimintamalli kotona asuvien ikaihmisten turvallisuuden arvioimiseksi ja
turvallisuuden edistdmiseksi. Seuraavassa luvussa (luku 4) kdydaan lapi riskinarviointikri-
teereita, joiden tarkoitus on olla apuna arvioitaessa kotona asuvan henkilon edellytyksia ko-
tona asumiseen. Luvussa 5 kerrotaan tydryhman koostamasta toimintamallista, joka luotiin
usean pelastuslaitoksen toiveen mukaisesti mahdollisimman kaytannolliseksi tyokalupa-
kiksi.
11
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Pelastuslaitosten vastauksista nousi esille my0Os se, etta osa laitoksista tekee hyvinkin or-
ganisoitua yhteistyota kuntien / kaupunkien / maakuntien perhehoidon ja omaishoidon yksi-
koiden kanssa. Osalle kyseiset toimintamuodot olivat taas hyvinkin vieraita eikd koko maa-
kunnassa valttamatta etenkaan perhehoitoa edes ollut. Pelastuslaitoksilta tuli toivetta myos
naiden toimintamuotojen yhtenaisempiin toimintamalleihin. Luvussa 6 on koottu tyéryhman

tuottamat toimintamallit.

Tyodryhmalle tarjottiin myos halukkuutta olla ohjaamassa opinnaytetyota ikaihmisten kotona
asumisen turvallisuuden parissa. Opinnaytetyon tekija oli aiempien opintojen kohdalla jo tu-
tustunut aiheeseen ja tehnyt aiheeseen liittyen lopputyon. Nyt han halusi syventaa opinnay-
tetydssa asiaan perehtyneisyyttdan. Opinnaytetyd otettiin IKAT-tyéryhman ohjaukseen ja
tuloksena saatiin ikdihmisen kodin tarkistuslista ja listan kayttdéon ohjeistava opas. Opinnay-

tetydsta lisaa luvussa 7.

Pelastuslaitosten vastauksista nousi esille erilaiset hankkeet kotona asuvien ikaihmisten tur-
vallisuuden parantamiseksi. Hankkeita on kaynnissa useita eri puolilla Suomea, mutta tie-
toisuus niista oli hyvin hajanainen. Tahan raporttiin haluttiinkin nostaa esille viisi keskeisinta
hanketta: EVAC-mittari — RAl-arviointimenetelman tydkalu asiakkaiden poistumisturvallisuu-
den arviointiin, Kotona asumisen turvallisuus -hankekokonaisuus, Varautuen turvallisempaa
kotona ja kylassa, Osallistava turvallisuus erityisryhmille seka Paloriski-ilmoitukset ja viran-

omaisyhteistyon kehittdminen. Hankkeista lisaa luvussa 8.

4. Riskinarviointikriteerit

Tehtavanantopaatoksessa tyoryhman tehtavaksi annettiin riskinarviointikriteerien luominen
kotona asuvien ikaihmisten turvallisuuden arviointiin. Tyoryhma lahti liikkeelle kysymalla pe-
lastuslaitoksilta olemassa olevia toimintamalleja ja hankkeita, joista voisi olla hydtya kritee-
reiden luomisessa. Esille nousivat kaksi hanketta: EVAC-hanke ja KAT-hankekokonaisuus.
EVAC-hankkeessa kehitetyn EVAC-mittari 3.0:n avulla voidaan arvioida asukkaan poistu-
mismahdollisuuksia mahdollisessa tulipalotilanteessa. Mittarin avulla saadaan selville asuk-
kaaseen ja hanen toimintakykyynsa liittyvat poistumismahdollisuudet. KAT-hankekokonai-
suudessa on luotu asumisturvallisuustesti, jonka avulla voidaan arvioida oman tai laheisen
kodin turvallisuutta. Testissa huomio kiinnittyy asuntoon ja sen turvallisuuteen seka asuk-

kaan verkostoon.
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Tyoryhmassa keskusteltiin mittarin ja testin antamista nakokulmista ikaihmisten turvallisuu-
teen ja naiden keskustelujen tuloksena tyoryhmassa paatettiin, etta naissa kahdessa hank-
keessa luotujen mittarin ja testin avulla voidaan maaritella yhtenaiset riskinarviointikriteerit
ikaihmisten kotona asumisen turvallisuuden arviointiin. Kappaleissa 4.1. ja 4.2. esitellaan

hankkeiden tuottamat kriteerit.

4.1. EVAC-mittarin kriteerit

EVAC-hankkeesta ja EVAC-mittarin kehittdmisesta kerrotaan tarkemmin kappaleessa 8.1.
EVAC-hankkeessa tuloksena tullut EVAC-mittari 3.0 pohjautuu kotihoidon RAI -jarjestel-
maan, joka on kotihoidossa kaytossa oleva asiakkaan arviointi- ja seurantajarjestelma. Ko-
tihoidon RAI -jarjestelmassa asukas arvioidaan monien kysymyksien ja mittareiden avulla
kokonaisvaltaisesti. EVAC-mittari 3.0:n tarkoituksena on tuoda esille kotihoidon RAI -jarjes-
telman kriteereiden avulla arvio asukkaan poistumiskyvysta hatatilanteessa omasta asun-

nostaan.

EVAC-mittari 3.0:n kriteerit liittyvat laheisesti asukkaan liikkkumiskykyyn, mutta myos kogni-
tiiviseen kykyyn. EVAC-mittari 3.0 sisaltaa kotihoidon RAI -jarjestelman yhden mittarin seka

4 irrallista kriteeria, jotka on lueteltu alla:

- Mittari: Vaikeudet IADL-toiminnoissa (IADL_6)

- Pukeutuminen, alavartalo (H2f)

- Kulkuvalineiden kayttd (H1gB)

- Hemiplegia / hemipareesi (toispuoleinen halvaus / heikkous) (J1j)

- Portaissa kulkeminen (H5)

IADL_6-mittari
EVAC-mittari 3.0. sisaltaa edella mainitun IADL_6-mittarin. Kyseisen mittarin tarkoituksena
on selvittaa asukkaan vaikeuksia IADL (Instrumental Activities of Daily Living) -toiminnoissa
eli paivittaisen elaman toiminnoissa. Tassa mittarissa paivittaisista toiminnoista on poimittu
seuraavat kriteerit IADL_6-mittarille:

- Aterioiden valmistaminen (H1aB)

- Tavalliset kotitalousty6t (H1bB)

- Puhelimen kayttd (H1eB)
IADL_6-mittarin kriteerien arvioinnin tuloksena vastauksena saadaan mittarista arvio valilla

0 — 6. Taulukossa 2 on IADL_6-mittarin pisteytys. Mittarin arvoon vaikuttaa, paljonko ja
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kuinka monessa toiminnossa asiakkaalla on vaikeuksia. (Kotihoidon RAI — Mittarikasikirja
2013)

Taulukko 2. IADL_6-mittarin pisteytys. (Kotihoidon RAI — Mittarikasikirja 2013)

Suoriutumiskyky Pistem33&ra
Ei vaikeuksia yhdessdkidn ko. toiminnossa 0

Hieman vaikeuksia yhdessa toiminnossa

Hieman vaikeuksia kahdessa toiminnossa

Hieman vaikeuksia kaikissa toiminnossa

Paljon vaikeuksia yhdess3 toiminnossa
Paljon vaikeuksia kahdessa toiminnossa

[=n T W I N R I I

Paljon vaikeuksia kaikissa toiminnossa

IADL_6-mittarin sisaltamat kriteerit (H1aB, H1bB, H1eB)

H1aB-kriteerilld eli aterioiden valmistamisella tarkoitetaan esim. aterioiden suunnittelua,
kypsentamista, tarveaineiden kokoamista, ruoan tarjoilua ja pdydan kattamista. Tavallisilla
kotitaloustdilla (H1bB) tarkoitetaan esim. astianpesua, pdlyjen pyyhkimista, vuoteen sijaa-
mista ja pyykista suoriutumista. Puhelimen kayttéon (H1eB) liittyy puhelujen soittaminen tai
vastaanottaminen (numeroiden suurennuslevyt, adnenvahvistimet tai muut apuvalineet mu-
kaan lukien). Kaikkien kolmen kriteerin osalta arviointiasteikko on sama. Arviointiasteikko
on kuvassa 6. (Kotihoidon RAI — Mittarikasikirja 2013)

0. Eivaikeuksia

1. Hieman vaikeuksia (esim. tarvitsee hieman apua, on hyvin hidas tai
vasynyt)

2. Paljon vaikeuksia (esim. osallistui toimintoon vahan tai ei lainkaan)

Kuva 6. H1aB:n, H1bB:n ja H1eB:n kriteereiden arviointiasteikko. (MDS-HC 2.0 2000)

Pukeutuminen, alavartalo (H2f)

H2f-kriteerin tavoitteena on selventaa, miten asukas pukee ja riisuu kaikki tavalliset arki-
vaatteet (alus-, sisa- ja ulkovaatteet) alavartalolta, mukaan lukien proteesit, ortoosit, jalka-
tuet, vyot, housut, hameen, kengat ja nepparit. Alla olevassa kuvassa (kuva 7) on koottu
H2f-kriteerin arviointiluokittelu. (MDS-HC 2.0 2000)
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ITSENAINEN — Ei apua, valmistelemista tai valvontaa; TAl apua,
valmistelemista, valvontaa annettu korkeintaan 1-2 kertaa

TARVITSEE VAIN VALMISTELUAPUA — Tavara tai valine annettu
asiakkaan saataville 3 kertaa tai useammin

OHJAUKSEN TARVETTA - Valvontaa, rohkaisua tai kehotuksia annettu
3 kertaa tai useammin viimeisen 3 vuorokauden aikana TAl ohjausta
(1 kerran tai useammin) seka fyysistad apua annettu vain 1-2 kertaa
(yhteensa kolme tai useampi auttamis- tai ohjaustapahtumakerta)

TARVITSEE RAJOITETUSTIAPUA - Teki itse paljon; saanut fyysista
apua raajojen ohjattuna liikutteluna tai muussa sellaisessa toiminnassa,
joka ei edellyta painon kannattelua 3 kertaa tai useammin TAl sai apua,
joka ei edellyta painon kannattelua ja runsaampaa apua annettu vain 1 - 2
kertaa viimeisen 3 vuorokauden aikana (fyysista apua yhteensa kolmesti
tai useammin)

TARVITSEE RUNSAASTIAPUA — Teki osan itse (50 % tai enemman
osatoiminnoista), mutta sai apua 3 kertaa tai useammin seuraavissa
toimissa:
-tukea painon kannattelussa TAI
- sai toisen henkilén tdyden avun osan aikaa (mutta ei koko ajan)
viimeisen 3 vuorokauden aikana

TARVITSEE SUURIMMAN MAHDOLLISEN AVUN - Asiakas osallistui ja
suoritti loppuun vahemman kuin 50 % osatoiminnoista (sisaltden kahden
tai useamman henkilén avun); sai painon kannatteluapua tai tayden
avun tietyissa osatoiminnoissa 3 kertaa tai useammin

TAYSIN AUTETTAVA — Toinen henkild suoritti toiminnon kokonaan
TOIMINTOAEI TAPAHTUNUT LAINKAAN (riippumatta kyvysta)

Kuva 7. H2f-kriteerin arviointiasteikko. (MDS-HC 2.0 2000)

Kulkuvalineiden kaytto (H1gB)
H1gB-kriteerilld kuvataan asukkaan kulkuvalineiden kayttoa arjessa. Tavoitteena selventaa

miten asukas on suoriutunut kavelymatkaa pidemmalle suuntautuvista matkoista viimeisen

7 vuorokauden aikana. Kuvassa 8 on H1gB-kriteerin arviointiasteikko. (MDS-HC 2.0 2000)

(B)

IADL - VAIKEUDET (Kirjaa, kuinka vaikeaa asiakkaan on (olisi) selviytya
aktiviteetista itse)

0. Eivaikeuksia

1. Hieman vaikeuksia (esim. tarvitsee hieman apua, on hyvin hidas tai
vasynyt)

2. Paljon vaikeuksia (esim. osallistui toimintoon vahan tai ei lainkaan)

Kuva 8. H1gB-kriteerin arviointiasteikko. (MDS-HC 2.0 2000)
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Hemiplegia / hemipareesi (toispuoleinen halvaus / heikkous) (J1j)
J1j-kriteerilla selvennetaan asukkaan poistumiskykyyn vahvasti vaikuttavaa sairautta, he-
miplegiaa / hemipareesia. Kriteeriin on tarkoitus vastata ladkarin toteamuksen nojalla sai-
raudesta, jota seurataan tai on ollut sairaalaan lahettamisen syyna viimeksi kuluneen 90
vuorokauden aikana. J1j-kriteerin arviointiasteikko on kuvassa 9. (MDS-HC 2.0 2000)

0. Ei talla hetkells

1. On talla hetkella, mutta ei vaadi hoitoa tai seurantaa

2. On talla hetkella, kotisairaanhoito hoitaa tai seuraa

(Jos asiakkaalla ei ole mitaan alla luetelluista diagnooseista, merkitse J1ac, Ei mitaan ylla
olevista)

Kuva 9. J1j-kriteerin arviointiasteikko. (MDS-HC 2.0 2000)

Portaissa kulkeminen (H5)
H5-kriteerissa havainnoidaan, miten asukas nousi ja laskeutui portaita viimeksi kuluneen 3
vuorokauden aikana (yksi tai useampi porras, kayttaen tarvittaessa kaidetta). Kuvassa 10
on koottu H5-kriteerin arviointiasteikko. (MDS-HC 2.0 2000)

0. Yl&s ja alas portaitailman apua

1. Ylos ja alas portaita avustettuna
2. Ei itse kulkenut portaita ylgs ja alas

Kuva 10. H5-kriteerin arviointiasteikko. (MDS-HC 2.0 2000)

Edelld mainittujen kriteereiden ja mittarin avulla saadaan EVAC-mittari 3.0:n tuloksena
asukkaan poistumisarvio. Poistumisarvioon vaikuttavat kriteerit liittyvat etenkin asukkaan
fyysiseen toimintakykyyn, mutta myds asukkaan ymmarryskykyyn. EVAC-mittari 3.0:n sisal-
taman IADL_6-mittarin kriteerit kuvaavat asukkaan ymmarryskykya, jota tarvitaan hatatilan-
teessa poistumiseen. Muut kriteerit liittyvat asukkaan fyysiseen toimintakykyyn. Mité hanka-
lampaa asukkaalla on paivittaisissa rutiininomaisissa tehtavissa, kuten pukeutumisessa tai
portaiden kayttamisessa, sita hankalampaa hanen on poistua kiireellisesti omasta asunnos-
taan hatatilanteessa. Poistumisarvion tulos saadaan visuaalisesti liikennevaloilla, jossa pu-
nainen on korkean riskin taso eli ei paase asunnosta 2—3 minuutissa, keltainen kohtalaisen
riskin taso eli saattaa paasta asunnosta 2—-3 minuutissa ja vihrea matalan riskin taso el
paasee asunnosta 2-3 minuutissa. EVAC-mittarista on kuitenkin muistettava, etta mittari

antaa ainoastaan arvion ei absoluuttista totuutta.
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4.2. KAT-hankekokonaisuuden kriteerit

(Asumisturvallisuustesti 2018)

KAT-hankekokonaisuudessa (eli Kotona Asumisen Turvallisuus -hankkeessa) on luotu
KAT-asumisturvallisuustesti, jonka avulla on tarkoitus kartoittaa asukkaan asumisymparis-
ton turvallisuutta. Testin voi tehda itse tai toisen puolesta. Testi sisaltaa asiaa selkeyttavia
kuvia jaotuksella: kunnossa, jotain korjattavaa, paljon korjattavaa. Asumisturvallisuustestin
voi tehda kuka tahansa ja se |0ytyy netista osoitteesta: https://www.kotonaasumisenturval-

lisuus.fi/asumisturvallisuustesti.

KAT-asumisturvallisuustestin kriteereina ovat tavaran maara asunnon ulkopuolella, liikku-
minen piha-alueella, poistumisturvallisuus, tavaran maara asunnossa, tulen kasittely, sah-
kolaitteiden toimivuus ja kayttaminen, muut turvallisuuteen vaikuttavat asiat ja asumister-

veys. Alla on avattu kriteereita tarkemmin.

Tavaran maara asunnon ulkopuolella

Tavoitteena on kiinnittaa huomiota asunnon ulkopuoliseen herkasti syttyvaan materiaaliin.
Jos tulipalo alkaa rakennuksen ulkopuolelta, asunnon laheisyydessa sailytettavat materiaalit
voivat aiheuttaa syttymisriskin. Testin yhteydessa selvennetaan, etta herkasti syttyvaa ma-

teriaalia ovat esimerkiksi halkopinot, veneet ja rakennusmateriaalit.

Liikkuminen piha-alueella
Piha-alueiden turvallisuuteen ja helppokulkuisuuteen tulisi kiinnittdd huomiota etenkin ikaih-
misten osalta kaikkina vuodenaikoina. Piha-alueiden turvallisuuteen liittyy esim. kulku-

vaylien helppokulkuisuus ja riittava hiekoitus talvisin seka valaistus.

Poistumisturvallisuus

Onnettomuustilanteessa asunnon kaikista tiloista tulisi paasta poistumaan esteetta. Poistu-
minen tulisi onnistua myos pimeassa ja ilman avainta. Omakoti- ja rivitaloissa poistumisreit-
teja tulee olla vahintaan kaksi, kerrostaloissa hyvaksytaan toiseksi poistumisreitiksi parveke.
Esteetdn poistuminen on tarkeaa, silla sen avulla voidaan pelastaa inmishenkia ja pienentaa

loukkaantumisriskia. Tulipaloissa poistumiseen on kuitenkin aikaa vain muutama minuutti.

Tavaran maara asunnossa
Suuri tavaramaara asunnossa aiheuttaa tulipalon syttymisriskin lisaksi kaatumistapaturmien
ja liukastumisen riskia. Herkasti syttyvan materiaalin kasaantuminen kotiin aiheuttaa erityi-

sesti vaaraa. Herkasti syttyvalla materiaalilla tarkoitetaan esim. pahveja, sanomalehtia,
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vaatteita, patjoja ja tyynyja. KAT-asumisturvallisuustestissa kaydaan tavaramaaraa lapi
huonekohtaisesti: keittid, olohuone, makuuhuone, sauna, pannuhuone/tekninen tila, varasto

ja muut tilat.

Tulen kasittely

Tulen kasittelyyn liittyvia riskitekijoita on asumisturvallisuustestissa huomioitu seuraavasti:
Tupakoidaanko asunnon sisalla? Poltetaanko kynttilGita tai kaytetaankd tulisijaa varomatto-
masti? Onko asunnossa palon aiheuttamia jalkia? Ovatko keittidaskareet turvallisia? Asun-
topaloista suurin osa liittyy avotuleen, tulisijojen ja sahkdlaitteiden kayttovirheisiin, huolimat-

tomaan tupakointiin, runsaaseen alkoholinkayttoon tai keittidaskareisiin.

Sahkolaitteiden toimivuus ja kayttaminen

KAT-asumisturvallisuustestissa huomioidaan asunnon vanhat ja vialliset sahkolaitteet, sah-
kolaitteiden sijainti, huoltaminen ja kayttotapojen turvallisuus seka lI0ytyyko asunnosta merk-
keja sahkolaitteiden epatavallisesta toiminnasta. Sahko aiheuttaa Suomessa yli tuhat raken-
nuspaloa. Tulipaloa saattaa edeltaa sahkolaitteen epatavallinen toiminta (esim. pesukoneen
ohjelman toistuva keskeytyminen, valaisimesta kuuluva hurina, laitteesta kuuluvat epamaa-
raiset aanet, tummentumat tai paha haju). Kannattaa huomioida myos valaisinten turvalli-

suus seka sahkolaitteiden puhtaus.

Muut turvallisuuteen vaikuttavat asiat
Muita huomioitavia turvallisuuteen liittyvia asioita KAT-asumisturvallisuustestissa ovat palo-
varoittimet, osoitemerkinta, turva- ja apulaitteet, avun halyttaminen, asunnosta poistuminen

ja asukkaan riippuvuus palveluista.

Asumisterveys

Asumisterveyteen liittyvia tarkasteltavia asioita ovat: wc:n tai kaymalan kayton mahdolli-
suus; turvallisen, toimivan ja saanndllisen peseytymisen mahdollisuus; puhtaan ruoka- ja
juomaveden kayttomahdollisuus; asunnon siisteys ja viihtyisyys; asunnon riittava lampo;
asunnon lammitysmahdollisuudet seka asukkaan kaatumiset viimeisen 12 kuukauden ai-
kana. Asumisterveyteen liittyvilla kysymyksilla pyritaan selvittamaan asukkaan jokapaivais-

ten toimintojen terveellisyytta ja turvallisuutta.

4.3. Riskinarviointikriteereiden yhdistaminen

EVAC-mittari 3.0:sta seka KAT-hankkeen asumisturvallisuustestista on tehty asiaa selven-

tava kuva (kuva 11), jossa on esitelty riskinarvioinkriteerien kokonaisuus asukaslahtoisyys
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huomioiden (liite 3). Kriteerit yhdistdmalla saadaan huomioitua asukkaan turvallisuus koko-

naisvaltaisesti.

Kuva 11. Riskinarviointikriteerit

Riskinarviointikriteereita paasee halutessaan kayttamaan ja kokeilemaan kuka tahansa.
EVAC-mittari 3.0 tulee vuoden 2019 alussa alypuhelimiin tai tabletteihin ladattavaksi sovel-
lukseksi. KAT-asumisturvallisuustesti on tehtavissa netissa osoitteessa: www.kotonaasu-

misenturvallisuus.fi/asumisturvallisuustesti.

Riskinarviointikriteerien lisaksi on hyva nostaa esille toimenpiteet, joita tarvitaan, jotta riskin-
arviointikriteerien avulla havaittujen riskien suuruutta voidaan pienentaa. Kuvaan 12 (liite 4)
on koottu riskinarviointikriteerien pohjalta esille tulleiden riskien pienentamiseksi tehtavia

toimenpiteita.
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Kuva 12. Toimenpiteet

5. Tyokalupakki

IKAT-tydoryhmalle annetussa tehtdvanannossa toisena tehtavana oli ikdihmisten parissa
tydskentelemiseen tarkoitetun toimintamallin luominen viranomaisyhteistyolle. Pelastuslai-
toksille tehdyn kyselyn perusteella laitokset toivoivat tydryhmalta kaytanndllista tyokalupak-
kia, jota voitaisiin kayttaa ikaihmisten luona tehtavilla kotikaynneilla ja palotarkastuksilla.
Tyoryhmassa paatettiin tehda hyperlinkeilla varustettu PowerPoint-esitys, jossa on mahdol-
lisimman helppo liikkua asiasta toiseen ja l6ytaa tarvitsemansa tiedot. TyOkalupakkia on
mahdollista kayttda myds paperisena versiona, mutta luonnollisestikaan hyperlinkitys ei
siina versiossa toimi. Tyokalupakki 10ytyy taman loppuraportin liitteista (liite 5).

TyOkalupakkiin pyydettiin kommentteja kahteen kertaan pelastuslaitosten yhteyshenkilGilta.
TyOkalupakkia tehtiin myds Paloriski-ilmoitukset ja viranomaisyhteistyon kehittdminen -
hankkeen hankepaallikon Nina Sdderholmin kanssa, silla tydkalupakista haluttiin mahdolli-

simman kattava myos paloriskiasuntojen osalta. Lisaksi yhteistyota tehtiin Valvontatoimin-
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nan kehittaminen -tyéryhman puheenjohtajan Marjo Oksasen kanssa. Marjon johdolla Val-
vontatoiminnan kehittaminen -tyoryhma teki Valvonnan kasikirjan ja tyokalupakki haluttiin

yhtenevaiseksi myos Valvonnan kasikirjassa huomioitujen linjausten kanssa.

Tyokalupakin rakenne

TyoOkalupakki rakennettiin kayttajan nakdkulmasta helpottamaan tiedonhakua jaottelemalla
eri aihealueisiin liittyvat asiat omiksi kokonaisuuksiksi. TyOkalupakissa tehtiin jaottelu raken-
nukseen, asumiseen ja asukkaaseen liittyviin riskitekijoihin. Tyoryhmassa paatettiin, etta
asiakokonaisuudet jaetaan naihin kolmeen ryhmaan, jotta saadaan erotettua suoranaisesti
rakennukseen liittyvat, asumiseen liittyvat ja itse asukkaaseen ja hanen toimintaansa liittyvat
asiat. Tyokalupakkiin valikoituneet asiat eivat ole taysin yksiselitteisia, mutta tydryhmassa
pyrittiin mahdollisimman loogiseen lopputulokseen. Kuvassa 13 on tyokalupakin aloitus-

kuva.

Kulkureitit ja uloskdynnit
vaikeakulkuisia ikdihmiselle

Sahkalaitteiden turvaton kéyttd Tulisijojen kayttaminen
Sahkalaitteiden tai -asennusten
vaarallisuus

Varautumattomuus’ Palavien nesteiden ja kaasujen

hatatilanteessa toimimiseen varomaton kasittely ja
Saunan rakenteelliset riskitekijét séilyttdminen Riskialtis tupakointi Kuulovamma / kuuromykkyys
seka tulisijan ja hormin huono
kunto Esteet ja hidasteet
poistumisreiteilld asukkaan
toiminnasta johtuen

L&kkeiden ja vaarallisten

aineiden séilytys N#kévamma

Riskialtis ruuanvalmistus

Puutteellinen osoitemerkint

Ylimaarainen tavaramaara Puutteellisuus palovaroittimissa

Varomaton tulenkésittely (esim. Toimintakyvyn puutteellisuus

palojéljet)
Muut rakenteelliset riskitekijat Saunan kayttaminen
Vahva l&&kitys ja/tai alkoholin

kayttd

Kuva 13. Tybkalupakin aloituskuva.

Tyokalupakin aloituskuvan jalkeen PowerPointissa on esitelty aihepiiriin liittyvaa lainsaadan-
toa seka Yhteistydviranomaiset ja -vastuutahot -dia, johon jokaisen laitoksen on tarkoitus
koota dialla mainittujen tahojen yhteystiedot. Taulukkoa saa toki laajentaa alueen tarpeita
vastaavaksi. Taulukon tarkoituksena on helpottaa jokapaivaista tyota ikaihmisten ja muiden

erityisryhmien turvallisuuden edistamisessa.
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TyOkalupakissa on tarkoitus edetd klikkaamalla tyokalupakissa haluamaansa kokonai-
suutta: rakennukseen, asumiseen tai asukkaaseen liittyvia riskitekijoita. Tyokalupakin aloi-
tuskuvan klikkaamisen jalkeen valittu kokonaisuus aukeaa uudelle ikkunalle. Kuvassa 14 on

esimerkkind Rakennuksen riskitekijat.

Rakennuksen riskitekijat

Kulkureitit ja uloskdynnit
vaikeakulkuisia ikdihmiselle

Rakennuksen riskitekijoihin on keratty rakennuksen liittyvid aihealueita, joiden
on nahty olevan ratkaisevassa osassa ikdihmisten turvallisuutta ja sen

Sahkolaitteiden tai — edistamista.
asennusten vaarallisuus

saunan rakenteelliset Muissa rakenteellisissa riskitekijoissa on listattu paloturvallisuuden puolesta
riskteldit ek ullsan merkittavia riskitekijoitd, jotka eivat kuitenkaan korostu ikdihmisten kodeissa.
iormin huono kunto oo o q q @D no oo g - e =
Naista on kuitenkin hyva tietaa ja tarvittaessa opastaa niissa.
Puutteelli ite kinta = = : S oo g
puttectinen osoffemerdnte Vasemmalla olevia laatikoita klikkaamalla paasee tarkastelemaan tarkemmin
asiakokonaisuutta.

Muut rakenteelliset riskitekijat

PALAA TYOKALUPAKKIIN

Kuva 14. Esimerkki tybkalupakista: Rakennuksen riskitekijat.

Rakennuksen riskitekijat -diassa on esitelty, mita tahan kokonaisuuteen on koostettu ja
miksi. Vasemmassa reunassa on asiat, jotka tdssa kokonaisuudessa huomioidaan. Oike-
assa alareunassa on Palaa tyokalupakkiin -nappi, jota painamalla paasee takaisin tyokalu-

pakin aloituskuvaan. Kuvassa 15 on esimerkkina Puutteellinen osoitemerkinta -dia.
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Puutteellinen osoitemerkinta

Syy puutteelliseen
osoitemerkintadn

Osoitemerkinta on
piilossa pensaiden
tms. takana.

Osoitemerkintad ei Tarkka osoite ei ole
ole. tiedossa.

M: Osoite selvitettéva riittavalla tarkkuudella

M: (.Jsoitemer_kinté kiinteistﬁ.ssé' ma'aratg'a'vé' rakennusvalvonnasta ja opastukset laitettava kuntoon.
laitettavaksi kuntoon, tarvittaessa myds (379/20119 ja 14 §)

liittymaén.
(379/20119ja 14 §) N: Mikali mahdollista, Suomil12-sovellus puhelimeen
tarkemman paikannuksen saamiseksi.

-
w
w
E
o
=
w
=
2

Omakotitalo: Asukas, tukena Omakotitalo: Asukas, tukena tarvittaessa
tarvittaessa omaiset omaiset

Taloyhtid: Isénnditsijé ja huoltoliike Taloyhti@: Isannditsija ja huoltoliike
Viranomainen: Viranomainen:

Pelastusviranomainen, Pelastusviranomainen,
rakennusvalvontaviranomainen rakennusvalvontaviranomainen

VASTUUTAHO

PALAA RAKENNUKSEN RISKITEKIJOIHIN  PALAA TYOKALUPAKKIIN

Kuva 15. Esimerkki tybkalupakista: Puutteellinen osoitemerkinta.

Tyokalupakin toimintaan liittyvat diat ovat kuvan 15 mukaisesti jaoteltu kolmeen osaan. Dian
ylaosaan on sijoitettu aihepiiriin liittyva ongelma, joka kuvassa on puutteellinen osoitemer-
kinta. Alapuolelle on jaoteltu ongelman syy, toimenpiteet ja vastuutaho. Toimenpiteet-laatik-
koon on koostettu pelastusviranomaisen oikeudet ja velvollisuudet kussakin asiassa. Pelas-
tusviranomaisen toimenpide voi olla suositus (S), neuvonta/ohjaus (N) tai maarays (M). Mi-
kali pelastusviranomaisella on maaraysvalta asiaan, maarayksen perusteena olevat lakipy-
kalat on esitetty saman laatikon alareunassa punaisella. Alhaalla olevaan vastuutaho-laa-
tikkoon on keratty yhteystahoja tai muita viranomaisia, joiden kanssa voisi yhteistyossa
vieda asiaa eteenpain. Lisaksi dioissa on oikealla alhaalla palaa tyokalupakkiin -painikkeen
lisdksi painike jolla voi palata kyseisen kokonaisuuden aloitusdiaan (kuvan tapauksessa ra-

kennuksen riskitekijat -aloitusdiaan).

Tyoryhman koostamaa tydkalupakkia on tarkoitus kayttaa PowerPoint-versiona sen help-
pouden ja kaytettavyyden vuoksi, mutta yhta lailla asiat pitavat paikkansa paperisessakin
versiossa. Tyokalupakin toivotaan auttavan seka aloittelevia tai vahemman valvontatoimin-

taa tekevia kuin kokeneempiakin pelastusviranomaisia.
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Tyokalupakin keskustelua herattaneet asiat
TyoOkalupakki lahetettiin kommenteille tydryhman yhteyshenkilille kaikkiin laitoksiin. Kom-
menttikierroksilla nousi esille muutamia asioita, joista tyoryhma teki tyokalupakkiin linjauk-

sen. Keskustelua herattaneet asiat on avattu alla olevissa teksteissa.

Oven lukitus (Tybkalupakki: dia 10)

Monissa etenkin vanhemmissa asuinrakennuksissa kaytetaan lukitusta, joka tulee avata
seka sisalta etta ulkoapain avaimella. Nama lukitukset on asennettu rakennusaikansa voi-
massa olevien maaraysten mukaisesti, joten niiden lukitusta ei voida maarata muutetta-
vaksi. Voimassa olevan maarayksen mukaan uloskaytavien ja niihin johtavien tilojen ovien
tulee olla hatatilanteessa helposti avattavissa, kuten ymparistoministerion asetuksessa ra-
kennusten paloturvallisuudesta saadetaan. Tarkempi kuvaus loytyy kyseisen lain perustelu-
muistiosta, jossa maaritetaan, etta "uloskaytavien ja niihin johtavien tilojen ovissa ei tule
yleensa kayttaa lukkoja, jotka avaimetta voi takalukita siten, ettei niita sisapuolelta saa auki
ilman avainta”. Perustelumuistiossa maaritellaan erikseen kohteet, joissa ovi tulee aina
aueta sisapuolelta ilman avainta: majoitustilat seka hoitolaitokset, joiden toiminnan luonne
ei edellyta eristamista. Asunnon ovi ei siis kuulu tallakaan hetkella lainsaadannéssa maa-
raysluonteisen asian piiriin. Etenkin toimintakyvyltaan rajoittuneiden asukkaiden kohdalla

kannattaa kuitenkin vahvasti suositella lukituksen vaihtamista vaantonuppiin.

Tulisijojen ja saunan kdyttdminen seka varomaton tulenkasittely (Tybkalupakki, diat: 24, 28,
30, 32)

Tulisijojen ja saunan kayttamisesta seka varomattomasta tulenkasittelysta keskusteltiin, mil-
loin pelastusviranomainen voi maaraa toiminnan lopetettavaksi. Pelastusviranomainen ei
ole oikea henkild maarittelemaan asukkaan toimintakykya ja terveydellistd kuntoa. Pelas-
tusviranomainen on kuitenkin oikea henkil6 katsomaan, milloin asukkaan toiminta aiheuttaa
vakavaa vaaraa henkiloturvallisuudelle tai valittoman tulipalon tai muun onnettomuuden
vaaran, ja talldin hanen tulee maarata toiminta lopetettavaksi. Useimmiten kyseiset asiak-
kaat tarvitsevat myods muuta tukea ja apua elamassaan, joten pelastusviranomainen on tar-
peen vaatiessa velvollinen tekemaan myds sosiaalihuoltolain mukaisen ilmoituksen tai ikaih-

misen ollessa kyseessa vanhuspalvelulain mukaisen huoli-ilmoituksen.
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6. Toimintamallit erityisryhmien turvallisuuden parantamiseksi

Tyoryhmassa selvitettiin muutaman eri laitoksen alueella tehtavaa tydomuotoa omaishoito-
ja perhehoitokohteiden turvallisuuden edistamiseksi. Toimintamallit luotiin tydoryhmassa nai-
den pohjalta. Perhehoidon toimintamallia luotaessa selvisi, etta perhehoitoa on seka amma-
tillista etta toimeksiantoperusteista. Ammatillista perhehoitoa saadetaan lailla yksityisista so-
siaalipalveluista (922/2011) sek& perhehoitolailla (263/2015). Ammatillisen toimintansa
vuoksi kyseessa olevassa perhehoidon muodossa vaaditaan ymparivuorokautisten hoitolai-
tosten tapaan pelastuslain (379/2011) 18 §:n mukainen poistumisturvallisuusselvitys. Toi-
meksiantoperusteisen perhehoidon toiminta katsotaan tyoryhman nakemyksen mukaan hy-
vin samankaltaiseksi kuin ammatillisen perhehoitotoiminnan, joten toimeksiantoperustei-
selle perhehoidolle on maaritelty oma perhekodin poistumisturvallisuusselvitys, vaikka pe-
lastuslaki ja asetus poistumisturvallisuusselvityksesta eivat sitd vaadikaan. Selvityksen
avulla pyritaan helpottamaan perhehoitajan oman toiminnan arvioimista seka ennalta varau-
tumaan mahdolliseen onnettomuustilanteeseen. Taulukossa 3 on selvennetty naiden kah-

den perhehoitomallin eroja.

Taulukko 3. Ammatillisen ja toimeksiantoperusteisen perhehoidon erot.

Ammatillinen perhehoito Tmmeksmntope_rustemen
perhehoito
Laki yksityisista sosiaalipalveluista
Maaritteleva lainsaadanto (922/2011 7 §), Perhehoitolaki (263/2015)
Perhehoitolaki (263/2015)
Rakennusvalvontaan ilmoitus X
Valvonta AVI Kunta
) ] ] . Pelastuslain 379/2011 18 §&n Perhekodin
Poistumisturvallisuusselvitys o mukalr.1en . poistumisturvalisuusselvitys
poistumisturvallisuusselvitys
Henkilostomaara Vé&hintaan 2 Vé&hintaan 1
Vahintaan yhdella tehtavaan
Henkiloston koulutus soveltuva koulutus ja riittava Ei koulutusvaatimusta.
kokemus.
max 4 hléa - 1 hoitaja
Asukkaiden maara max 7 (ehdot perhehoitolaki 7-9 §) max 6 hléa - 2 hoitajaa
(ehdot perhehoitolaki 7-9 §)
Hinta Marittelee itse. Kunta maarittelee palkkion ja
kulukorvauksen.

6.1. Ammatillisen perhehoidon toimintamalli

Ammatillista perhehoitoa saatelee laki yksityisista sosiaalipalveluista (922/2011 7 §) seka
perhehoitolaki (263/2015). Ammatillisen perhehoidon taustalla on hoitajan koulutusvaati-
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mukset seka hoitajien maarallinen vaatimus. Pelastuslaitoksen nakokulmasta suurin eroa-
vaisuus on poistumisturvallisuusselvitysvaatimuksessa. Ammatillisen perhehoitokodin pita-
jaltéa vaaditaan pelastuslain (379/2011 18 §) mukainen poistumisturvallisuusselvitys. Amma-

tillisen perhehoidon toimintamalli on liitteena 6.

6.2. Toimeksiantoperusteisen perhehoidon toimintamalli

Toimeksiantoperusteisen perhehoidon lahtokohtana on tavallisen perheen mahdollisuus ot-
taa kotiinsa perhehoidettava. Toimeksiantoista perhehoitoa maarittelee perhehoitolaki
(263/2015). Perhehoitajalle ei ole perhehoitolain mukaan koulutusvaatimusta. Tydéryhman
aikaansaannoksena on maaritelty perhehoidon poistumisturvallisuusselvitys, joka suositel-
laan taytettavaksi, kun toiminta aloitetaan. Toimeksiantoperusteisen perhehoidon toiminta-

malli on liitteena 7 ja perhehoidon poistumisturvallisuusselvitys liitteena 8.

Toimeksiantoperusteista toimintamallia hydodynnetaan myos siina tapauksessa, kun perhe-
hoitaja hoitaa hoidettavaa hanen omassa kodissaan. Tallaisessa tapauksessa hoidettavan
kotia ei tarkasteta eika poistumisturvallisuusselvitysta vaadita. Perhehoitajalle kuitenkin tah-

dennetaan koulutuksessa, etta han voi vaikuttaa hoidettavan kodin turvallisuuteen.

6.3. Omaishoidon toimintamalli

Omaishoitoa on tehty omatoimisesti tai omaishoidon tuen avulla jo vuosikymmenien ajan.
Omaishoidon toimintamallilla pyritddn saamaan valtakunnallisesti yhtenainen toimintatapa
omaishoidon turvallisuuden parantamiseksi. Omaishoitajille ei valttamatta pideta koulutuk-
sia, joten omaishoidon toimintamallin toteuttaminen on haasteellista. Tyoryhmassa kuitenkin
keskusteltiin, etta tavoitteellinen tyd maakunnassa mahdollistaa yhteistydon syvenemisen ja
laajenemisen omaishoidon osalta. Omaishoidosta vastaavan tahon kanssa toimiva ja hyva

yhteisty6 on kaiken takana. Omaishoidon toimintamalli on liitteena 9.
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7. Opinnaytetyo: Ikaihmisen kotona asumisen turvallisuus
(Outi Salo, Pelastusopisto)

7.1. Tausta

Outi Salo teki vuonna 2016-2017 IKAT-tyoryhman ohjauksessa opinnaytetyon aiheesta
Ikdihmisen kotona asumisen turvallisuus. Tyéryhma toimi Outin ohjausryhmana ja Outi osal-
listui tyoryhman kokouksiin kuukausittain. Jokaisessa kokouksessa kaytiin lapi opinnayte-

tydon etenemista ja paatettiin yndessa seuraavat askeleet tydn etenemiselle.

Outi Salo kuvailee opinnaytetydssaan taustaa seuraavasti: "Suuret ikaluokat elakoityvat ja
tavoitteena on, etta ikaihmiset asuisivat kotona mahdollisimman pitkaan. Esimerkiksi Etela-
Karjalan sosiaali- ja terveystoimella on tavoitteena, ettd vuonna 2040 ikaihmisten laitosasu-
misen prosentti olisi nolla. Noin 90 prosenttia ikaihmisista asuu kotona talla hetkella. lkaih-
misille sattuu paljon kuolemaan johtaneita ja muita tapaturmia, joista suurin osa tapahtuu
kotona ja joiden seuraukset ovat vakavia. Suurin osa tulipaloista johtuu ihmisen omasta toi-
minnasta. Suomessa lahivuosina kuolemaan johtaneiden tulipalojen menehtyneista yli kol-
mannes on ollut ikdihmisia. Naiden asioiden vuoksi ikdihmisten kotona asumisen turvalli-

suuteen tulisi kiinnittdd enemman huomiota nyt ja tulevaisuudessa.”

Outi kertoo opinnaytetydssaan, ettd han valitsi opinnaytetydn aiheensa, koska: "Silla voi-
daan kehittaa tavallisten kansalaisten turvallisuutta ja sita kautta vahvistaa heidan turvalli-
suuden tunnettaan. Opinnaytetyd kasittelee ikaihmisten kodin turvallisuutta painottuen pa-
loturvallisuuteen.” Opinnaytetydn selkeyttamisen vuoksi siita on rajattu tietoisesti pois laitos-
muotoinen asuminen, jarjestetty asuminen ja perhehoito seka kodin ulkopuoliset turvalli-

suustekijat muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta.

Outi Salo kuvaa opinnaytetyonsa johdannossa: "Tyon tavoitteena on tehda hyva ja kaytan-
ndllinen ikaihmisten kodin tarkastuslista. Tyon ideana on, etta sita kayttaisi myos juuri ela-
koityneet ihmiset, ja nain voitaisiin seurata, kuinka turvallisuuden taso muuttuu ihmisen
ikaantyessa. Tavoitteena on luoda lista, joka jalkautetaan ikaihmisille, jotta he voivat itse tai
heidan omaisensa tarkastaa turvallisuustasonsa tietyin valiajoin. Tarkastuslistan ymmarta-
misen selkeyttamiseksi tehdaan opas, joka kertoo, kuinka ikaihmisten kotona asioiden tulisi
olla, jotta siella olisi mahdollisimman turvallista elaa. Tarkastuslista ja opas on tarkoitus tulla

valtakunnallisesti kayttoon.”
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7.2. Tarkastuslista ja opas

Outi Salo kuvaa opinnaytetydssaan tekemaansa tarkastuslistaa ja opasta seuraavasti: "Tar-
kastuslista ja opas ovat tehty ikaihmisten kotona asumisten turvallisuuden kehittamiseksi.
Tarkastuslista painottuu palo- ja poistumisturvallisuuteen, mutta siina on otettu huomioon
myos tapaturmien ennalta ehkaiseminen. Tarkoituksena on, etta ikaihmisen toimintakyky
kotona asumiseen on arvioitu jo muulla keinoin. Tarkastuslistassa ja oppaassa on otettu
huomioon voimassa oleva lainsaadanto ja tilastot, jotka kertovat ikaihmisten kotona asumi-
sen turvallisuudesta. Tavoitteena on tarkastuslista, joka jalkautetaan ikaihmisille, jotta he
voivat itse tai heidan omaisensa tarkastaa kodin turvallisuustasonsa tietyin valiajoin. Tata
kautta myoOs ikaihmisen omaiset olisivat tietoisia siita, milla tasolla ikaihnmisten kodin turval-
lisuus on. Tyon ideana on, etta sita kayttaisi myos juuri elakoityneet ihmiset ja nain voitaisiin
seurata, kuinka turvallisuuden taso muuttuu ihmisen ikaantyessa. Tarkastuslistan on tarkoi-
tus tulla valtakunnallisesti kayttoon. Tarkastuslistasta voisi tehda mobiiliversion, joka var-

masti kasvattaisi sen kayttajien maaraa helppoutensa vuoksi.”

Tarkastuslistaa testattiin pelastusalan ulkopuolisten tekijoiden toimesta. Testiryhmaan kuu-
lui eri-ikaisia miehia ja naisia. Tarkastuksiin osallistui ikdihmisen lisdksi hanen omaisensa.
Testaajilta saatiin paaasiassa positiivista palautetta, mutta myds muutamia kehitysideoita,

joiden perusteella tarkastuslistaa muokattiin kaytettavammaksi.

7.3. Pohdintaa opinnaytetyosta

Outi Salo kirjoittaa opinnaytetydstaan seuraavaa pohdintaa: ” "Ohjataan kayttaytymista,
kunnes se muuttaa asennetta” Sampo Sipari Yara Oy. Tama oppitunnilla vastaan tullut lause
mielestani kiteyttaa hyvin koko turvallisuusalan kehittdmista. Opinnaytetyoni voidaan kiteyt-
taa seuraavasti: Suuret ikaluokat ikdantyvat, ja heidan turvallisuuteensa tulisi kiinnittaa
enemman huomiota. Suurin osa heista asuu kotona, ja tapaturmia ja muita onnettomuuksia
sattuu eniten sielld. Nain voidaan todeta, etta ikdihmisten kotona asumisen turvallisuuteen
tulee kiinnittaa enemman huomiota. Mielestani tama opinnaytetyo vastaa hyvin naihin haas-
teeseen. Tarkastus on hyva apu ikaihmisten kotona asumisen turvallisuuden parantami-

seen.”

Opinnaytetyon toiminnallisena osuutena ollut asumisturvallisuuden tarkistuslista ja siihen
littyvd opas ovat litteenda 10. Opinnaytetyd |0ytyy kokonaisuudessaan osoitteesta:
https://www.theseus.fi’lhandle/10024/143455.
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8. Pelastustoimen hankkeet ikdihmisten turvallisuuden edistamiseksi

8.1. EVAC-mittari — RAl-arviointimenetelman tyokalu asiakkaiden poistumistur-

vallisuuden arviointiin

(koostanut hankepaallikko: Tytti Oksanen)

8.1.1. Hankkeen tausta

Hanke perustuu kokonaisuudessaan siihen taustaan, josta tassa koko IKAT-tyoryhman
tydoskentelyssa on kysymys. Eli Suomen vaeston ikdrakenteen muutokseen, laitospaikkojen
vahentamiseen suhteessa ikdihmisten maaraan ja samaan aikaan ikaihmisten itsenaisen
kotona asumisen lisdamiseen. Hankkeen tuloksena tulevan EVAC-mittari 3.0:n avulla pyri-
taan parantamaan kotona asuvien ikaihmisten turvallisuutta ja vahentamaan palokuolemia.

EVAC-hanke on saanut rahoituksen Palosuojelurahastolta.

Ikaihmisten palokuolemien keskeisena syyna on toimintakyvyn aleneminen. Heikentynyt tai
puuttuva toimintakyky lisaa usein syttymisriskeja ja tulipalon sattuessa toisaalta heikentaa
poistumismahdollisuuksia tai estaa poistumisen kokonaan. Aikaisemmin kaynnissa olleen
Palosuojelurahaston rahoittaman hankkeen (RAl-arviointimenetelman hyédyntaminen koti-
hoidon asiakkaiden poistumisturvallisuuden arvioinnissa) puitteissa Kokkolan yliopisto-kes-
kus Chydenius kehitti arviointimittarin (EVAC-mittari), jonka avulla kuvataan asukkaan pois-
tumisturvallisuutta. Poistumisturvallisuuden lahtdkohtana on, ettd asukkaan tulee paasta
pois palavasta asunnosta 3 minuutin kuluessa tulipalon syttymisesta. EVAC-mittari perustuu
olemassa olevaan kotihoidossa usealla paikkakunnalla kaytetyn RAl-jarjestelman kysymyk-
siin ja nain RAl-jarjestelmaa kayttavissa kunnissa ei tehtaisi asukkaasta ylimaaraisia selvi-
tyksia poistumisturvallisuutta arvioitaessa. Arvioinnin perusteella maaritellaan henkilon pa-
loturvallisuuteen liittyvien tukitoimien tarve. EVAC-mittarin tuloksena asukkaasta saadaan

arvio: "paasee poistumaan asunnosta 3 minuutissa”, "saattaa paasta poistumaan asunnosta

3 minuutissa”, "ei paase poistumaan asunnosta 3 minuutissa”.

8.1.2. Hankkeen tavoite ja hankeorganisaatio

RAIl-arviointijarjestelma on kansainvalinen ja laajasti hydodynnetty menetelma hoidettavan
henkilon toimintakyvyn arviointiin. EVAC-mittari luotiin jarjestelmaan, jotta sitd pystyttaisiin

hyodyntamaan myos paloturvallisuuden arvioimisessa.
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Hankkeen tarkeimpana laaja-alaisena tavoitteena on EVAC-mittarin kayttdonottaminen RAI-
arviointijarjestelmaa kayttavissa kunnissa. Aiemman hankkeen puitteissa mittari on luotu
Tampereen alueelta saatujen tietojen (noin 300 asiakastietoa) perusteella. Suurempi tieto-
joukko laajemmalta alueelta lisaa huomattavasti mittarin luotettavuutta. Jotta mittari pysty-
taan ottamaan valtakunnallisesti kayttoon, mittaria tulee testata, kehittaa ja pilotoida valta-

kunnallisesti isommalla tietojoukolla ja laajemmalla alueella.

EVAC-mittarin mahdollisimman tehokas kayttdédnottaminen vaatii myds mittarin luomista
omaksi RAl-jarjestelmaan liitettavaksi tyokalukseen. Lisaksi EVAC-mittarin jalkauttaminen
valtakunnallisesti on merkittava osa hanketta, jotta mittaria kaytetaan yhteisesti sovittujen

toimintatapojen mukaisesti.

Hanke toteutetaan valtakunnallisena pelastuslaitosten kumppanuusverkoston hankkeena,
jota organisoi hankepaallikko. Hankkeelle perustetaan eri osapuolten edustajista koottu oh-

jausryhma seka asiantuntijaryhma, joka osallistuu EVAC-mittarin kaytannon kehitystyohon.

Hankeorganisaatioon kuuluu Pirkanmaan pelastuslaitos, Varsinais-Suomen pelastuslaitos,
Etela-Pohjanmaan pelastuslaitos, Etela-Karjalan pelastuslaitos / KAT-hanke, Jyvaskylan yli-
opisto Kokkolan yliopistokeskus Chydenius, Raisoft, Tampereen kaupunki / kotihoito, sisa-

ministerid seka Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.

8.1.3. Hankkeen aikataulu ja tulokset

Hankkeen toiminta-aika on 1.10.2017 — 31.12.2018. EVAC-hankkeesta julkaistaan loppura-

portti vuoden 2018 lopulla. Loppuraportti tulee Pirkanmaan pelastuslaitoksen sivuille.

Aiemmassa hankkeessa (PaloRAI-hanke) kehitetty EVAC-mittari testattiin ja kehitettiin Pir-
kanmaalla, Varsinais-Suomessa ja Eteld-Pohjanmaalla kerattyjen tietojoukkojen avulla.
Luodun mittarin todettiin olevan hyva, mutta saatujen tulosten perusteella sita pystyttiin viela
parantamaan, jotta asukkaasta tulevat tulokset ovat varmuudella luotettavia. Hankkeen ai-
kana luotiin EVAC-mittari 3.0 tietojoukkojen ja tutkimuksen avulla. Mittari pohjautuu kotihoi-
don RAI -jarjestelmaan ja mittarin kriteerit ovat nain ollen sidottu kyseiseen jarjestelmaan.
EVAC-mittari 3.0:n kriteereista on yksityiskohtaista lisatietoa taman raportin kappaleessa
3.1. EVAC-hankkeen kriteerit. EVAC-mittari 3.0:n kehittdmisen lisaksi hankkeessa testattiin
mittarin poistumisarvioinnin luotettavuus. Seka mittari etta tehdyt poistumisarvioinnit on to-

dettu riittavan luotettavaksi, jotta mittaria voidaan kayttaa suunniteltuun toimintaan.
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EVAC-mittarin heikkous — ja vahvuus — on ollut siina, etta se pohjautuu kotihoidon RAI -
jarjestelmaan. Kaikki Suomen kunnat eivat kayta kyseista jarjestelmaa ja nain ollen on ko-
ettu, ettd nama kunnat eivat ole tilanteessa tasa-arvoisessa asemassa. EVAC-hankkeen
myo6ta tilannetta on parannettu niin, ettd EVAC-mittari 3.0:sta kehitetaan puhelimiin, tablet-
teihin ja tietokoneisiin (vaatii Android-pohjan) ladattavissa oleva sovellus. Sovelluksen voi
ladata kuka tahansa. Sovellusta kaytetaan yksittaisissa tilanteissa ja se ei keraa tietoa eika
henkilotietoa asukkaasta mihinkaan. Tuloksen kayttaminen jaa nain ollen sovelluksen kayt-

tajan paatettavaksi.

8.1.4. Lisatietoa hankkeesta

EVAC-hankkeesta saa lisatietoa vuoden 2019 alussa julkaistavasta loppuraportista Pirkan-
maan pelastuslaitoksen sivuilta. Hankkeesta voi myos kysya lisaa hankepaallikko Tytti Ok-

saselta (tytti.oksanen@tampere.fi).

8.2. Kotona asumisen turvallisuus-hankekokonaisuus

(koostanut: Etela-Karjalan pelastuslaitos: Heidi Huuskonen ja Jani Kanerva, Etela-

Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri: Kristiina Kapulainen)

8.2.1. KAT-kehittamisen toimintaperiaate ja tavoitteet

Pelastusviranomaisen ja sosiaali- ja terveydenhoitosektorin yhteistyona kaynnistama ja sit-
temmin verkostomaiseksi monitoimijayhteistyoksi laajentunut Kotona asumisen turvallisuus-
eli KAT-kehittamistoiminta perustuu monitoimijayhteistydon kautta tuotettavaan kykyyn enna-
koida ja ennalta estda asumisen turvallisuuden riskeja erityisesti ikdantyneiden, yli 65-vuo-

tiaiden asukkaiden tarpeet huomioiden.

Toiminnalla vastataan yhteiskunnalliseen muutokseen, jossa ikdantyneen vaestdon osuus
yhteiskunnassa kasvaa samanaikaisesti kun hoivapalvelujen painopiste on muutoksessa
laitospalveluista kotiin vietaviin palveluihin. Pelastustoimen kannalta kehitys tarkoittaa mer-
kittdvaa muutosta toimintaympariston riskien arvioinnissa ja hallinnassa, kun asumisturval-
lisuustarkastelun painopiste muuttuu vaihteleviin ja hajasijoittuneisiin kotiolosuhteisiin laitos-

ymparistojen sijaan.

Muuttuneessa tilanteessa asumisen riskipisteiden luotettava todentaminen, madaltaminen
ja ennaltaehkaisy edellyttavat monialaista yhteistydta pelastusviranomaisen ja muiden

asukkaan hyvaksi tyota tekevien toimijoiden kanssa. Vaikka asukas vastaa ensisijaisesti itse
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asumisensa turvallisuudesta, tarvitaan asumisen turvallisuusriskien kartoittamiseksi ja vah-
vaa moniammatillista osaamista ja yhteistyota myos asukkaan ja toimijoista koostuvan ver-

koston valilla.

Kotona asumisen turvallisuus — eli KAT-kehittamisen keskidssa on edella kuvattuja tarpeita
vastaavasti asumisen riskeihin liittyvan tilannekuvan ja tilanneymmarryksen tuottaminen
seka riskeja ennaltaehkaisevien toimintamallien kehittaminen ja integrointi toimintaan ver-
kostomaisen monitoimijayhteistydhon kautta, jossa asukas erilaisine turvallisuusprofiilei-

neen ja sen tuottamine vaatimuksineen on kehittamisen keskiossa (kuva 16).

8.2.2. KAT-kehittamisen hankkeistettu toteutus ja tavoitellut tulokset

KAT-kehittaminen perustuu kolmeen, toisiaan tukevaan hankevaiheeseen eli KAT1-, KAT2-
ja KAT3-hankkeeseen, joiden kautta on tuotettu syvennettya tietoa ja kehitetty asteittain

verkostomaista toimintamallia asumisturvallisuuden ennakoivaksi parantamiseksi.

KAT1-hankevaiheessa (2016) on rakentunut peruskuva yhteistoimintaverkoston raken-
teesta ja siina tuotetusta osaamisesta seka toiminnassa on kehitetty ensimmaisen vaiheen
testi (asumisturvallisuuskortti) asumisen turvallisuusriskien systemaattiseen maarittelemi-
seen. Systemaattiseen asumisen turvallisuusriskien havainnointiin ja tason maarittelyyn tah-
taavan testin soveltamiskohderyhman muodostivat seka asukkaat ja asukkaiden Iahipiiri

(omaiset, naapurit, ystavat jne.) etta turvallisuutta tuottavat ammattilaiset ja verkostotoimijat.
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Kuva 16. Verkostomainen yhteistyérakenne asumisturvallisuutta kehittdvdssé KAT-toimintamallissa.

KAT2-hankkeessa (2017—2018) on tuotettu jasentynytta kasitysta verkostotoimijoiden erilai-
sista osaamisprofiileista ja asukkaiden erilaisista turvallisuustarveprofiileista seka edeltavien
kytkeytymisesta asumisturvallisuutta tuottavaan verkostomaiseen yhteistyOrakenteeseen.
Toiminnan keskiossa on toimijoiden kyky muodostaa yhdessa ennakoivaa ja ennalta esta-
vaa vastetta eri asukasprofiileja vastaavasti. KAT2-hankkeen konkreettisia tuotoksia ovat
yhteistoimintamalli pelastusviranomaisen ja sosiaali- ja terveystoimen edustajan valiseen
asumisen riskipisteiden havainnointiin seka keskeista asumisturvallisuutta koskevaa tietoa
kokoavan sivuston, https://www.kotonaasumisenturvallisuus.fi/ perustaminen. Sivuston yh-
teyteen tuotetulla ja asumisturvallisuuskortista johdetulla asumisturvallisuustestilla ediste-
taan asumisturvallisuuden systemaattista arviointia asukkaiden ja ammattilaisten osalta.
Asumisturvallisuustestien tuottamaa tietoa hyddynnetaan onnettomuuksien ennaltaehkaisy-

toimenpiteiden kohdentamisessa havaittuja riskeja vastaavasti.
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KAT3-hankkeessa (2017—-2019) rakentuu eri aineistojen analyysien yhdistamiseen perus-
tuva laaja-alainen kuva asumisen syttymien, tapaturmien ja sahkon kaytto- ja jakeluhairioi-
den synteesipoluista ja mahdollisista keskinaisriippuvuuksista. Muodostuvan kasityksen pe-
rusteella kehitetaan onnettomuuskehityksen juurisyihin vaikuttavia ennalta ehkaisevia me-
nettelyitd seka tuotetaan verkostostrategia, jossa eri verkostotoimijoiden rooleja ja osaa-
mista kytketaan tarkoituksenmukaisesti eri asumisriskien ennakointiin ja ennalta estamisky-
kyyn. Verkostostrategian tuottamisessa huomioidaan edeltavien hankevaiheiden tuottama
tieto ja kehitysmallit, jotta kehittaminen integroituu sujuvasti aiemmin tuotettuun ja tuottaa

yhdessa koherentin KAT-konseptin.

KAT-kehittamiskonsepti ja EVAC-arviointimenettelyn kehittaminen kytkeytyvat samaan asu-
misen turvallisuuden parantamisen viitekehikkoon. Molemmissa kehittamismalleissa tavoit-
teena on kehittdd kykya palo- ja pelastusturvallisuuteen kotiolosuhteissa vaikuttavien teki-
jéiden ennakoimiseen ja riskien ennalta estamiseen. Kehittamishankkeiden valilla tehdyn
tiiviin yhteistyon kautta on edistetty yhteista tilannekuvatiedon tuottamista ja rakennettu joh-
topaatelmia KAT-EVAC-tarkastelun pohjalta (Kuva 17). Yhteistydn kautta on nain muodos-
tunut merkittdvaa hyotya kattavamman ja syvallisemman tilannekuvatiedon ja -ymmarryk-

sen tuottamiseksi kompleksisesta asumisturvallisuuden kokonaisteemasta.

RAKENNUS
Toimenpiteet:

iksen turvallisut ja
ilmentdminen asumisturvallisuustestilla
- Riskienhallinta pelastustoimen valvontamenettelyin

ASUKAS: tiedot, taidot, asenteet ja toimintakyky

Toimenpiteet:
- Asumisturvallisuustesti
KOTONA ASUMISEN - Asukkaan asumisturvallisuutta edistivi keskitetty
tiedonsaanti, ohjeistus ja opastus:
TURVALLISUUS www.kotonaasumisenturvallisuus.fi
(KAT 1-3) - Verkoston kautta tuotettu tuki asukkaalle

VERKOS TO: asukkaan lzhipiiri ja palveluja tuottavat tahot asukkaan
turvalliseen kotona asumiseen
Toimenpiteet:
- Yhteiskéyntikokeilut pelastustoimen ja SOTEn vililla
-V vélinen suunni llinen ti i ja yhteistyd
kotona asumisen turvallisuuden edistdmiseksi

HAVAINTOKYKY
Toimenpiteet:
ASUKAS _ Vaatimukset ja suositukset havaintokykys parantavista
isuista (p oitin, erityispalovaroitin, liesiturvalai
ASUKKAAN
TOIMINTAKYKY YMMARRYSKYKY
TURVALLISEEN Toimen;_“:?t;n__ isen turvallisuude -
- iskialttiin asumisen turvallisuu n parantaminen
KOTONA ASUMISEEN (liesiturvalaite, alkusammutusvalineet, paloturvalliset teKstiilit,
(EVAC) turvallinen tulenkisittely (ml. tupakointi))

LIIKKUMISKYKY
Toimenpiteet:
- Liikkumiskyvyn parantaminen kuntoutuksen avulla
- Suositukset huoneistokohtaisesta sammutuslaitteistosta

Kuva 17. Asumisen turvallisuuden edistdminen KA T-kehittdmiskonseptin ja EVAC-kehittdmisen ja niiden vélisen yhteistyén
tulokulmista.
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8.2.3. Tulevat kehittamistoimenpiteet

KAT-kehittamisen kautta tuotettua tietoa seka luotuja toimintamalleja integroidaan jatkossa
osaksi toimijoiden systemaattista asumisturvallisuutta edistavaa toimintaa. Toteutuneen tar-
kastelun lisaksi kehittamisen yhteydessa on tunnistettu uusia, kotona asumisen turvallisuu-
den kehittamiskontekstiin sisaltyvia tarkastelutasoja, joiden kautta pystytaan edelleen pa-
rantamaan kykya tunnistaa ja tuottaa vastetta asumisen turvallisuuden riskipisteisiin. Uudet
kehittamisaihiot liittyvat muun muassa monialaisen osaamisen ja sen kehittdmispainotusten
maarittelyyn, viestintdan seka uusien teknologioiden integrointiin osaksi verkostomaista

KAT-turvallisuuspalvelua.

8.3. Varautuen turvallisempaa kotona ja kylassa -hanke

(koostanut: projektipaallikko Kristiina Mattila-Nousiainen)

8.3.1. Hankkeen tausta

Sisaministerio julkaisi 2014 Turvalliset ja elinvoimaiset kylat - Opas kylaturvallisuuteen Kir-
jan, jossa nostettiin laajasti esiin niin kylien turvallisuusongelmia kuin ratkaisujakin niihin.
Tama julkaisu toimi vahvana sysayksena hankkeen aloittamiseen. Hanke aloitettiin Paijat-

Hameen, Etela-Savon ja Kanta-Hameen pelastuslaitosten alueella.

Oman toiminnan merkitys haja-asutusalueella on ratkaisevaa hatatilanteessa. Asukkaan
osaaminen ja valmius toimia itse, ennen avun saapumista usein pitkien etaisyyksien paasta,
toisinaan huonokuntoisia teita pitkin, voi vaikuttaa apua tarvitsevan selviytymiseen hen-
gissa. Oikea-aikainen alkusammutus, elvytys seka varautuminen normaaliolojen hairiotilan-
teisiin ratkaisevat tilanteesta selviytymisen. Oppimalla taidot toimia normaalista poikkea-
vissa oloissa, asukkaat pystyvat toimimaan ja ottamaan vastuuta oman Iahiymparistonsa
turvallisuudesta itselleen. Yhdessa tekemisen kautta yhteisollisyys kasvaa ja kylahenki pa-

ranee.

Hankkeen toiminta-alue on paasaantodisesti sopimuspalokuntien toiminta-alueella. Sopi-
muspalokunnat ovat yhdistyksia, joilla on eritasoisia sopimuksia pelastuslaitoksien kanssa
palveluiden tuottamisesta. Monella sopimuspalokunnalla on ongelmia saada uusia sopimus-

palokuntalaisia mukaan toimintaan aktiivien ikaantyessa.

Suomessa Vanhuspalvelulain mukainen toiminta purkaa laitoshoitoa on jattanyt yha huo-

nommassa kunnossa olevat asukkaat omiin koteihinsa asumaan, myos haja-asutusalueelle
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kauaksi palveluista. Asukkailla voi olla suuriakin rajoituksia joko fyysisen tai psyykkisen toi-
mintakyvyn suhteen. Kodit on rakennettu normaalikuntoisia ajatellen, huomioimatta toimin-
takyvyn heikentymisen mukanaan tuomia hankaluuksia. Asuinympariston vaarakohtien kar-
toittamisella on suuri rooli turvallisuuden kohentamisessa. Usein asumisen turvallisuutta voi-

daan parantaa hyvin pienin ja edullisin keinoin, joita ei ole tullut aiemmin ajatelleeksi.

Paijat-Hameen pelastuslaitos on tehnyt jo vuodesta 2011 erilaisia asumisen turvallisuutta
edistavia hankkeita kolmannen sektorin kanssa, ja kokemus niista sai pelastuslaitoksen ot-
tamaan vetovastuun hankkeen toteuttamisesta. Eri yhteistybkumppaneita haettiin lahialu-
een muista pelastuslaitoksista, joista mukana ovat Etela-Savon ja Kanta-Hameen pelastus-
laitokset. Paarahoitus hankkeelle haettiin EU:n Maaseudun kehittamisrahastosta paikallis-

ten Leader-toimintaryhmien kautta.

8.3.2. Hankkeen tavoite ja hankeorganisaatio

Tavoitteena on parantaa maaseudun asukkaiden kokonaisturvallisuutta eri tilanteissa vah-
vistaen asukkaiden yhteisollisyytta kylien turvallisuussuunnitelmatyolla seka asumisturvalli-
suuskartoituksilla erityisryhmille, tekijoina oman kunnan koulutetut sopimuspalokuntalaiset,
mukana nuoret mahdollisuuksien mukaan. Tukea kylien turvallisuusty6ta, tehden kylista tur-
vallisimpia asuinpaikkoja ikaan katsomatta, ottaen kaikki kylalaiset ja kylan yhdistykset ja
koulut mukaan toimintaan. Opastuksessa huomioidaan niin asukkaiden fyysinen turvalli-
suus, turvallisuuden tunne ja sosiaalinen turvallisuus kuin asuinympariston ja kylan alueen

turvallisuus.

Asukkaiden varautumista normaaliolojen hairidtilanteisiin parannetaan koulutuksen ja har-
joittelun avulla. Kylalaisten tutustuessa toisiinsa ja muiden taitoihin, kynnys pyytaa ja tarjota
apua laskee, helpottaen eri elamantilanteissa olevien kylalaisten kotona asumista. Hairioti-

lanteisiin kuuluvat niin sahkokatkot, vesiongelmat kuin tietoliikenneongelmatkin.

Yhteistyota pelastuslaitosten ja kylien valilla lisataan luomalla turvallisuusyhteyshenkilojar-
jestelma, jota hyodynnetdan myds vapaaehtoisen pelastuspalvelun toiminnassa kylien
kanssa. Kuntiin viedaan tietoa kylien turvallisuussuunnitelmista yhteisten toimenpiteiden
luomiseksi ja kylien turvallisuuden parantamiseksi. Kyliin muodostetaan mahdollisuuksien
ja tarpeen mukaan omia etsintaryhmia. Eri pelastuslaitosten hyvia kaytantoja siirretaan toi-

siin, kertoen niista.
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Luodaan uusia toimintatapoja eri toimijoiden valille tuoden etenkin kolmannen sektorin toi-
mijoita (myOds muita kuin Vapaaehtoinen pelastuspalvelu ja sopimuspalokunnat) mukaan
turvallisuustydhon maaseutualueilla ja maaseudun omaisilla alueilla. Kylan asukkaat, ky-
layhdistykset, maamiesseurat seka muut aktiiviset yhdistykset ottavat yhteisen turvallisuus-

ajattelun osaksi toimintaansa.

Vakiinnutetaan kylille turvallisuussuunnitelma osaksi kylasuunnitelmaa, jota paivitetaan sa-
massa yhteydessa kuin kylasuunnitelmaa. Turvallisuussuunnitelmaa tehdessa pohditaan

yhdessa kylalaisten kanssa kokonaisturvallisuutta kylan ja sen asukkaiden kannalta.

Hankkeelle palkattiin yksi osa-aikainen projektipaallikko, Kristiina Mattila-Nousiainen, joka

tekee hanketta 80 % tyoajasta.

Hankkeelle nimettiin ohjausryhma, johon kuuluvat puheenjohtajana Marjo Oksanen, Paijat-
Hameen pelastuslaitos, Esa Tuominen, Kanta-Hameen pelastuslaitos, Jyri Silmari, Etela-
Savon pelastuslaitos, Heikki Laurikainen, SPEK, Anu Taipale, Paijanne-LEADER ry/Anssi
Gynther, Veegj’jakaja ry, Johanna Hentinen/Jussi Pajari, Linnaseutu Ry seka sihteerina toi-

miva projektipaallikko Kristiina Mattila-Nousiainen.

8.3.3. Hankkeen aikataulu ja tulokset
Hankkeen toiminta-aika on 1.6.2016 — 31.5.2019. Rahoituksesta 80 % on Maaseudun ke-

hittdmisrahastoista Leader-toimintaryhmien kautta, toiminta-alueet ovat rahoittajien toi-

minta-alueiden mukaiset. 20 % rahoituksesta koostuu pelastuslaitosten omarahoituksesta.

Hankkeessa yhdessa kylalaisten kanssa on tehty kylan turvallisuussuunnitelmia 8 kpl, talla
hetkella tyon alla on 3. Eri kylissa on tehty useita toimenpiteita turvallisuuden parantamiseksi

kylan turvallisuussuunnitelmassa esitettyjen ehdotusten mukaisesti.

Sopimuspalokuntalaisia on koulutettu jokaisen pelastuslaitoksen alueella tekemaan asumis-
turvallisuuden kartoituksia. Koulutus on ehdolla valtakunnalliseksi sopimuspalokuntalaisten
taydennyskoulutukseksi. Neuvottelut Suomen pelastusalojen keskusjarjestdossa koulutuk-
sesta ovat kaynnissa. Sopimuspalokuntalaiset tekevat etenkin ikdantyneiden kodeissa kar-
toituskaynteja, joiden yhteydessa esimerkiksi palovaroittimet voidaan uusia. He kiertavat
kohteen joko asukkaan, omaisten tai kotihoidon pyynndsta, kertoen havainnoistaan asuk-

kaalle ja neuvoen kuinka riskeja voidaan pienentaa omassa kodissa.
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Koulujen turvapaivat, joissa keskitetysti yhtena paivana kaydaan lapi turvallisuusteemoja eri
rasteilla, ovat olleet suosittuja. Niitd on jo toteutettu joka alueella ja kevaaksi on sovittu uusia

tilaisuuksia.

Yllattavana tuloksena hanke on ollut synnyttamassa osaltaan uusia laajoja verkostoja. Eri-
laiset kylaturvallisuushankkeiden vetajat ovat kokoontuneet jo kaksi kertaa yhteen jakaen
hyvia toimintatapoja seka ideoita uusiin hankkeisiin. Samalla joukko on saanut vertaistukea,
usein yksinaiseen hankety6hon. Seuraava tapaaminen on kevattalvella 2019. Verkosto on
vapaamuotoinen. Toinen verkosto on asumisturvallisuushankkeiden "Turvallisuuden ne-

likko”, jossa jaamme hyvia kaytantoja seka tietoa hankkeista toisille toimijoille.

8.3.4. Lisatietoa hankkeesta

Liitteena ovat toimintamalliesitykset koulujen turvapaivasta (lite 11) seka sopimuspalokun-
talaisten (liite 12) tekemista asumisturvallisuuden kartoituksista ikaantyneiden seka muiden

erityisryhmien kodeissa.

Lisatietoja hankkeesta saa projektipaallikkod Kristiina Mattila-Nousiaiselta, puhelimitse 0440
773 697, tai sdhkopostitse kristiina.mattila-nousiainen@phpela.fi.

https://www.phpela.fi/ffi/asukkaille/asumisturvallisuushankkeet

8.4. Osallistava Turvallisuus Erityisryhmille -hanke

(koostanut: projektipaallikké Tarja Ojala)

8.4.1. Hankkeen tausta

Maassamme on kaynnissa sosiaali- ja terveystoimen palvelupolitikan muutos, jossa ikaan-
tyneiden ja erityisryhmiin kuuluvien henkildiden laitoshoidon sijasta pyritaan kotona asumi-
sen tukemiseen. Samaan aikaan ikdantyneiden ja muistisairaiden maaran arvioidaan kas-
vavan merkittavasti. Politikan muutoksen ja erityisryhmiin kuuluvien henkildiden maaran
kasvun yhteisvaikutuksena arvioidaan, etta jatkossa entista useampi ikaantyva, muistisairas
tai muu erityisryhmiin kuuluva henkild asuu kotona entista pidempaan ja entistd huonokun-
toisempana. Taman seurauksena on yhteiskunnassa herannyt huoli erityisryhmiin kuuluvien
ihmisten kotona asumisen turvallisuudesta. Huoli on perusteltu, silla vuosittain suomalai-

sissa kodeissa tapahtuu yli 2200 kuolemaan johtanutta koti- ja vapaa-ajan tapaturmaa (Ra-
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back, Korpilahti & Lillsunde 2017). Ikaantymisen, muun muassa muistisairauksien seka nii-
den aiheuttaman toimintakyvyn laskun myo6ta ihmisen tapaturmariski, myos palokuoleman

riski kasvaa.

Jotta negatiiviselta kehitykselta valtytaan, tarvitaan ennaltaehkaisevia toimenpiteita. Kun
ikdantyvan tai muistioireisen henkilon toimintakyvyn muutoksiin varaudutaan hyvissa ajoin,
pystytaan vahentamaan tai ennaltaehkaisemaan seka kotitapaturmia etta onnettomuuksia.
Muutoksiin varautumalla, ikaantyneiden ja erityisryhmiin kuuluvien henkildiden, omaishoito-
ja muistiperheiden turvallisuusosaamista parantamalla pystytaan parantamaan seka naiden

henkiloiden itsenaista selviytymista etta turvallisuudentunnetta.

Ikdantyneiden ja erityisryhmiin kuuluvien henkildiden turvallisuutta on tuettu ja tuetaan
useissa kehittdmisohjelmissa, kampanjoissa ja hankkeissa (mm. Ikdantyneiden asumisen
kehittdmisohjelma, KAKATE, Kotiturva, Turvallisesti kotona, Koti- ja vapaa-ajan tapaturmien
ehkaisykampanjat, STEP-hanke seka pelastustoimen ja kotihoidon yhteisty6ta tukevat KAT,
PaloRai / EVAC ja IKAT). Tutkimuksessa (Pedak, Mankkinen & Kolttola 2016) on perinteis-
ten toimintatapojen ohelle kuitenkin kaivattu uudentyyppista osallistavia turvallisuuden kou-
lutus- ja kehittamistapoja. Samoin kaivataan uudenlaisia turvatekniikan rahoitusmekanis-

meja.

Suomen Pelastusalan Keskusjarjeston koordinoimassa Osallistava Turvallisuus Erityisryh-
mille (OTE) -hankkeessa pyritdan vastaamaan naihin tarpeisiin. Hankkeessa pyritaan osal-
listavilla menetelmilla parantamaan iakkaiden, muistisairaiden, omaishoitoperheiden ja mui-
den erityisryhmiin kuuluvien henkildiden turvallisuusosaamista, turvatekniikan tuntemusta,
arjen turvallisuutta ja turvallisuudentunnetta seka kehittdmaan uudentyyppisia turvateknii-

kan rahoitusmahdollisuuksia.

8.4.2. Hankkeen tavoite ja hankeorganisaatio

OTE-hankkeen tavoitteena on

- Yksin asuvien ja erityisryhmiin kuuluvien henkildiden osallisuuden, hyvinvoinnin ja
turvallisuudentunteen vahvistaminen, seka yksildiden rohkeuden edistaminen toimia
itsenaisesti arjen turvallisuuden varmistamiseksi.

- Kotitapaturmien maaran vahentaminen erityisryhmien osalta (mm. muistisairaat ja

omaishoitoperheet).
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- Tiedon keraaminen ja tuottaminen erityista tukea tarvitsevien henkildiden turvallisuu-
den parantamiseksi.

- Jo olemassa olevien, turvallisuutta edistavien valineiden ja turvatekniikan tunnetta-
vuuden parantaminen ja kayttoonoton edistaminen.

- Vaihtoehtoisten rahoitusmekanismien kehittaminen, erityisryhmien kotona asumisen

turvallisuuden tueksi.

Hankkeen koordinaattorina toimii Suomen Pelastusalan Keskusjarjestd. Hanke toteutetaan
yhteistydssa kolmannen sektorin toimijoiden, viranomaisten seka turvalaiteasiantuntijoiden,
valmistajien ja maahantuojien kanssa. Hankeyhteistydssa ovat mukana Muistiliitto ja Omais-
hoitajaliitto, Kuntaliitto, Vanhustyon keskusliitto, Vanhus- ja [ahimmaispalvelun liitto, Kirkon
diakoniatyd, Turvallisuus- ja kemikaalivirasto (Tukes), liesiturvalaitteiden valmistajat seka
pelastuslaitokset. Hankkeen pilottitoiminnot on keskitetty Kainuuseen, jossa yhteistyokump-
paneina ovat Kainuun Muistiyhdistys, Kainuun omaishoitajat ja laheiset seka Kainuun pe-
lastuslaitos. Hankkeen rahoituksesta vastaa Sosiaali- ja terveysjarjestdjen avustuskeskus

(STEA). Rahoituksen ansiosta kaikki hankkeen toiminnot ovat osallistujille maksuttomia.

Toiminnan kohderyhmind ovat kotona tai tuetun kotona asumisen piirissa olevat henkilot,
joilla on jokin sairaus tai muu tapaturmariskia kohottava ominaisuus, kuten iakkaat, muisti-
sairaat henkildt / muistiperheet sekd omaishoitoperheet. Naiden maara on merkittava, silla
maassamme on Yli 1,15 miljoonaa yli 65-vuotiasta. Vuoteen 2030 mennessa heidan maa-
ransa on arvioitu nousevan lahes 1,5 miljoonaan. Keskivaikeaa tai vaikeaa muistisairautta
sairastavien maaran arvioidaan olevan lahes 200 000 ja nousevan vuoteen 2060 mennessa
noin 240 000 henkildon. Lisaksi noin 200 000 henkildlla on arvioitu olevan lievempia kogni-

tiivisia hairioita. Muistiyhdistysten jasenkuntaan kuuluu noin 13000 henkea.

Kelan tilaston mukaan Suomessa on noin 350 000 omaishoitajaa, naista noin 60 000 on
vaativassa omaishoitosuhteessa. Naista omaishoidon tukea saa 44 000 henkil6a. Omais-

hoitajien paikallisyhdistyksisséa on noin 12 000 jasenta.

Projekti on koko maan kattava ja silla tavoitellaan Muistiliton, Omaishoitajaliiton, niiden pai-
kallisyhdistysten seka iakkaita henkiloita edustavien jarjestdjen jasenia, mutta myds yhdis-
tysten toiminnan ulkopuolelle jaavia henkiloita. Projekti aloitettiin Kainuusta vuonna 2017.
Kainuu on valittu pilottikohteeksi, koska ikdantyneiden osuus vaestosta on siellda Suomen
korkeimpia. Kainuussa on noin 6000 henkiloa, joilla on vahintaan lievia muisti- tai kognitiivi-
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sia hairidita. Omaishoidon tuen piirissa on noin 1400 henkiloa. Kaikkiaan omaishoitajia ar-
vioidaan Kainuussa olevan yli 5000 henkea. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tietojen

mukaan Kainuussa tapahtuu myés muita Suomen alueita useammin kotitapaturmia.

Kainuussa pidettyjen yleisotilaisuuksien ja kerattyjen kokemusten jalkeen toiminta on laa-
jennettu valtakunnalliseksi. Tilaisuudet on toteutettu yhteistyossa paikallisten toimijoiden
kanssa tai paikallisen toimijan jarjestaman tilaisuuden osana. Niita jarjestetaan eri puolilla

Suomea, vahintaan 20 paikkakunnalla.

8.4.3. Hankkeen aikataulu ja tulokset

Hanke on kaynnistetty vuoden 2017 alussa ja se kestda vuoden 2019 loppuun saakka.
Hankkeen pohjaksi tehtiin kirjallisuushaku ja haastattelututkimus (Ojala 2017). Taman jal-
keen Kainuussa tuotettiin yhteistyokumppaneiden kanssa turvallisuustilaisuuksia, kehitettiin
osallistavia toimintamalleja ja koulutuksen sisaltéa. Vuoden 2018 alusta tilaisuuksia on pi-
detty eri puolella Suomea ja naiden osalta toimintaa jatketaan 2019 loppuun. Lisaksi toimin-
tamalleja esitellaan erilaisissa yleisoétilaisuuksissa, messuilla ja konferensseissa (Omaishoi-
tomessut, Ikdmessut, OPTUKE, SOSTE, Muistikonferenssi mm.). Hankkeen tapahtumista

ja tuotoksista tiedotetaan mm. hankkeen verkkosivujen kautta.

Hankkeen tuotokset koostuvat erilaisista osallistavista menetelmista, osallistujien taustan ja
tarpeiden mukaan muovautuvista vuorovaikutteisista muisti- ja omaiskahvilatilaisuuksista,
yleis6tilaisuuksista, tyOpajoista, turvatekniikan esittelysta ja kirjallisen materiaalin kaytosta
seka osassa tilaisuuksia myds alkusammutusharjoituksista. Tilaisuuksissa paneudutaan
osallistujien omien huolenaiheiden mukaan varautumiseen, ennakointiin, riskien ja vaarati-
lanteiden tunnistamiseen, niiden ennaltaehkaisyyn, seka poistumiseen, suojautumiseen tai
halytykseen erilaisissa vaaratilanteessa. Tydmenetelmana kaytetddn muun muassa yhteis-

pohdintaa.

Turvallisuus kasitetaan hankkeessa laaja-alaisena, arjen turvallisuuden eri osa-alueet huo-
mioon ottavana kokonaisuutena. Taman vuoksi tilaisuuksissa sivutaan tilanteen mukaan
palo- ja poistumisturvallisuuden ohella eksymisia / katoamisia, henkildturvallisuutta ja esi-
merkiksi omaishoitajien tyoturvallisuutta, asuinkiinteistojen turvallisuutta, rikosturvallisuutta
seka ruuan, paihteiden ja laakityksen vaikutusta arkeen. Yksittaisten tilaisuuksien sisalto

vaihtelee tilaisuuden kohderyhman ja osallistujien tarpeen mukaan.
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Kaikkien toimintojen taustalla on linjaus, jonka mukaan erityista tukea tarvitseviin ryhmiin
kuuluvat henkilot eivat ole vain mahdollinen viranomaistoimenpiteiden kohde, vaan mahdol-
lisimman pitkaan aktiivisena toimijana ja osallisena omassa elamassaan. Tilaisuuksissa tue-
taan ihmisten osaamista, mutta otetaan huomioon myoés ihmisten oma toimintakyky ja aute-

taan arvioimaan omia rajoja.
Konkreettiset tyokalut

Turvatekniikan esittelya varten on keratty furvakassi, jossa on noin 30 erilaista tuotetta tai
laitetta. Turvakassin tavoitteena on tarjota erityisryhmiin kuuluville henkilGille ja heidan per-
heenjasenilleen tilaisuus tutustua konkreettisesti, "kadesta pitden” turvatekniikkaan. Sa-
malla saadaan mahdollisuus arvioida teknisten laitteiden ja valineiden toimivuutta, kaytto-

kelpoisuutta ja mahdollista hyodyllisyytta henkild-, taustaryhma- ja asumismuotokohtaisesti.

Kassissa on turvallisuutta parantavia tuotteita palovaroittimesta, palovaroittimen paristoko-
telosta ja jatkojohdosta liesihalyttimeen ja liesivahtiin, sekd mm. liikkumisen turvallisuutta
edistavia tuotteita kenkien liukuesteesta heijastinliiviin. Turvakassin esittelyssa kaytetaan
tukena dia-aineistoa, jolla kuvien kautta saadaan mukaan myos sellaista turvatekniikkaa,
jota ei ole tarkoituksenmukaista tuoda hankkeen yleisdtilaisuuksiin. Naista esimerkkeina
ovat turvaliesi ja asuntokohtainen sammutusjarjestelma. Kassissa on muun tekniikan ohella
mm. pelastautumis-/palopakohuppu ja paikannuslaite. Molempiin aloite on tullut hankkeen

yhteistydkumppanina toimivilta omaishoito- ja muistiperheita edustavilta toimijoilta.

Hankkeessa kaytetaan seka SPEKin, OTE-hankkeen ja yhteistydkumppaneiden kaytdssa
olevaa, etta uutta kirjallista aineistoa. Olemassa olevasta aineistosta kaytéssa on mm. SPE-
Kin Kodin turvallisuuden tarkistuslista ja varautumisen Kotivara-opas. Uutena aineistona on
tuotettu yhteistydssa Etela-Savon pelastuslaitoksen ja taiteilija Juho Sihvosen kanssa eri-
tyisryhmille suunniteltu puuhalehti. Lehti on saatavissa seka painotuotteena etta sahkdisesti
hankkeen verkkosivujen kautta turvallisuustyOpajojen kayttoon. Aineistoa kaytetaan myos

tietoiskuihin yhteistyokumppaneiden jasenlehtien kautta.

OTE-hankkeen yleisétilaisuuksia on jarjestetty yhteistydssa hankkeessa mukana olevien
jarjestdjen ja niiden paikallisyhdistysten kanssa, mutta myos pelastuslaitosten kanssa. Pe-
lastuslaitokset ovat jarjestaneet tilaisuuksiin alkusammutusharjoituksia, joiden yhteydessa
on kayty lapi alkusammutusvalineita, harjoiteltu alkusammutusta, sammutuspeitteen ja ka-

sisammuttimen kayttdéa. Joillakin paikkakunnilla on paasty demonstroimaan rasvakattila- /
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liesipalon seka ihmisen sammuttamista nuken ja sammutuspeitteen avulla. Kaikissa tilai-
suuksissa on painotettu poistumisturvallisuutta ja henkilon toimintakyvyn arviointia. Arviointi
tapahtuu osallistujien oman, omaishoitajilla myos hoidettavan henkilon toimintakyky huomi-

oon ottaen.

Hankkeen kehitystehtavat on toteutettu osallistavaa periaatetta kayttaen, kentalta tulleita
tarpeita tunnistaen ja aloitteita kuunnellen. Hankkeessa on paivitetty Kodin turvallisuuden
tarkastuslista vastaamaan erityisryhmien tarpeita. Tarkastuslista on myos luettu nakbvam-

maisille aaniverioksi.

Erityisena haasteena hankkeessa on ollut uusien rahoitusmahdollisuuksien I6ytaminen. Tur-
vatekniikan kayton ja hyvien kaytantojen edistamiseksi hankkeessa kerataan tietoa ja uuti-
soidaan alueellisia kokeiluja ja hyvia kaytantoja. Uutisoinnissa tuodaan esiin turvallisuuden
edellakavijoita, paikkakuntia ja kaytantgja, joilla turvallisuutta edistetaan tai turvatekniikkaa
hankitaan asiakaslahtoisesti. Tapauksissa on viitteita toimintamalleista, joissa lyhyen aika-
valin kustannusten valttamisen sijasta tavoitellaan pitkan aikavalin hyotyja ja kustannus-

saasto ja tehdaan toimenpiteita inhimillisesti ja asiakasystavallisesti.

Hankkeessa koulutetaan alueellisia tai yhteistydryhmakohtaisia kouluttajia ja varmistetaan
heille tarpeellisten materiaalien saatavuus. Kouluttajakoulutuksen ja resurssien varmistami-
sen tavoitteena on varmistaa osallistavan turvallisuustyon jatkuvuus myds hankkeen paat-
tymisen jalkeen. Tata varten on monistettu turvakassi. Lisaksi sen sisaltoon tutustumiseen
ollaan laatimassa yhtenaista ohjeistusta, jotta voidaan varmistaa informaation yhtenaisyys

ja laatu usean eri ohjaajan / kouluttajan tilanteessa.

Hankkeen tuotoksena on myos yhtaalta jarjestdjen oman turvallisuusosaamisen kehittymi-
nen, toisaalta eri toimijoiden yhteistyon kehittyminen. Esimerkiksi yhdistysten ja pelastuslai-
tosten edustajien tutustuminen ja yhteistyd paikkakunnilla, joissa yhteisty6ta ei ole aiemmin

tehty tai se on ollut niukkaa.

8.4.4. Lisatietoa hankkeesta

Hanke vastaa Valtioneuvoston vuonna 2013 antamaa periaatepaatosta ikaantyneiden ko-
tona asumisen kehittamisesta. Periaatepaatoksen mukaan ikaantyneiden pitaa pystya asu-
maan turvallisesti kodissaan toimintakyvysta ja varallisuudesta riippumatta. Hanke tukee
muita kaynnissa olevia turvallisuushankkeita /-ohjelmia ja kytkeytyy Koti- ja vapaa-ajan ta-

paturmien tavoiteohjelmaan 2014—-2020.
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Hanke paneutuu kotona asuvien viela toimintakykyisten erityisryhmiin kuuluvien henkiloiden
turvallisuusosaamisen kehittamiseen. Sen erityisena kohteena ovat kotona asuvat ikaanty-
neet ja erityisryhmiin kuuluvat henkilot ja heidan perheensa — yli miljoona ihmista — ja heidan
turvallisuusosaamisensa kehittaminen. Hankkeen toiminnoissa tunnistetaan ja tunnuste-
taan muiden toimijoiden turvallisuustyo ja tilaisuuksiin osallistuvia seka yhteistydssa olevia

toimijoita kannustetaan hyodyntamaan myos vaihtoehtoisia aineistoja ja menetelmia.

Toiminnan karkena ovat muisti- ja omaishoitoperheet seka ikaantyneet, mutta tieto on hyo-
dyllinen myos muille erityisryhmiin kuuluville henkilGille, heidan perheilleen ja jarjestotoimi-
joille. Aineiston kaytossa on todettu, etta osallistujien taustakohtaisen arvioinnin kautta ai-

neisto on kayttokelpoista kaikille siita kiinnostuneille.

Lisatietoa OTE-hankkeesta on saatavissa hankkeen verkkosivuilta www.spek.fi/OTE.

8.5. Paloriski-ilmoitukset ja viranomaisyhteistydn kehittaminen —hanke

(koostettu hankehakemuksen pohjalta)

8.5.1. Hankkeen tausta

Pelastuslain (379/2011) muutoksessa vuonna 2011 lisattiin pelastuslakiin 42 §, jolla pyrittiin
lisddmaan viranomaisyhteistyota onnettomuuksien ehkaisemisessa. Pelastuslakiin lisattiin
tuolloin velvoite eri tahoille ilmoittaa ilmeisesta palovaarasta tai muusta valittdmasta onnet-
tomuusriskista pelastusviranomaiselle. limoitusvelvollisuus koskee viranomaisten lisaksi
myos kuntaa, muuta julkisyhteisda ja naiden palveluksessa olevaa henkilostoa seka hoito-
laitoksen yllapidosta ja palvelu- ja tukiasumisen jarjestamisesta huolehtivaa toiminnanhar-

joittajaa ja taman palveluksessa olevaa henkildstoa.

Pelastuslaitosten toimintamallit ja aktiivisuus paloriski-ilmoitusten suhteen vaihtelee erittain
paljon pelastuslaitosten kesken. Tasta johtuen myods yhteistydviranomaisten tieto ilmoitus-
velvollisuudesta vaihtelee hyvin paljon maan eri osissa. Pelastuslaitosten toimintamalleja
tuli siis muuttaa, jotta pelastuslain 42 § mukaiset ilmoitusvelvollisuudet olisivat yhdenmukai-

sempia ja niilla saadaan lisaa vaikuttavuutta.

Aiheen ymparilla on ollut menossa erilaisia hankkeita. Hankkeet ovat kuitenkin erillisia ja
keskittyneet johonkin pienempaan osaan aihekokonaisuudessa. Paloriski-ilmoituksia kos-
kien tarvittiin kokonaisvaltaisempi toimintamalli, jossa yhdistyvat eri hankkeiden tuotokset.
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Pelastuslaitosten kumppanuusverkosto ja Kuntaliitto tarttuivat yndessa haasteeseen ja aloit-
tivat valtakunnallisen hankkeen paloriski-ilmoitusten kasittelyyn ja viranomaisyhteistyon ke-

hittamiseen.

8.5.2. Hankkeen tavoite ja hankeorganisaatio

Yhteiskunnassa tarvitaan herkkyytta ja systemaattisuutta paloriskiasumisen tietoisuuden ja
turvallisuuskaytantojen lisaamiseksi. Hankkeen vaikuttavuustavoitteena oli yndenmukaisten
toimintamallien luominen. Pitkan aikavalin tavoitteena oli, etta pelastus- ja yhteistyoviran-
omaisten toiminnassa paloriskiasumiseen puuttuminen on luonteva osa toimintaa ja palo-

riskiasuminen ilmiona vahenee.

Hankkeen tavoitteena oli siis tukea lainsaadannon vaikuttavuutta, erityisesti pelastuslain 42
§:n osalta. Hanke on tukenut myds osaltaan kumppanuusverkoston karkihankkeena olevan

ikaihmisten kotona asumisen turvallisuustoimintaa.

Hankkeelle muodostettiin ohjausryhma, jossa olivat edustettuina pelastuslaitosten verkosto,
STM, sisaministeridon pelastusosasto, Pelastusopisto, poliisihallitus ja Kuntaliitto. Lisaksi oh-
jausryhmassa olivat edustettuina yhdyspinnan vahvimmat hankkeet (esim. Evac, KAT3).
Puheenjohtaja nimettiin pelastuslaitosten kumppanuusverkoston turvallisuuspalvelualu-

eelta. Hanketta veti sita varten rekrytoitu projektipaallikko.

Kukin pelastuslaitos ja Pelastusopisto nimesivat hanketta varten yhteyshenkilon, jonka teh-
tavana oli tuottaa hankkeelle informaatiota omasta organisaatiostaan seka tuoda hankkeelle

pelastuslaitosten verkoston nakemys hankkeen tuotosten mahdollistamiseksi.

Hanke toimi laheisessa yhteistydssa pelastustoimen uudistushankkeen onnettomuuksien
ehkaisyn yhdenmukaistaminen -tydryhman ja pelastuslaitosten kumppanuusverkoston tur-

vallisuuspalvelualueen kanssa.

8.5.3. Hankkeen aikataulu ja tulokset

Paloriski-ilmoitukset ja viranomaisyhteistyon kehittdminen -hankkeen hankeaika oli alun pe-
rin 1.2.2018 — 31.12.2018. Hankkeelle haettiin joulukuussa 2018 jatkoaikaa alkuvuoteen
2019 saakka.

Pelastuslaitosten toimintamallit paloriski-ilmoitusten vastaanottamisessa ja kasittelyssa
vaihtelevat eri puolilla maata. Toimintamalleja on muodostettu, mutta niistd mitaan ei ole

viety yhteisiksi kaikille pelastuslaitoksille. Yhteisen toimintamallin luominen vaati erityista
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osaamista, silla paloriski-ilmoitusten kasittely ja valvontatehtava poikkeavat huomattavasti
pelastuslaitosten normaalista valvontatoiminnasta. Osaamisenhallintaan kiinnitettiinkin

hankkeessa erityista huomiota.

Yhteistyoviranomaisten tietoisuus ilmoitusvelvollisuudesta vaihtelevat eri puolilla maata.

Tarvittiin malli, jolla yhteistyoviranomaiset tavoitetaan.
Tama hanke on vastannut muutoshaasteisiin seuraavasti:

- Toimintamalli pelastuslaitoksille iimoitusten kasittelyyn

- Malli yhteistoimintaan muiden viranomaisten kanssa huomioiden eri toimivaltakysy-
mykset

- Muodostettiin Paloriskiasumisen kansallinen yhteistydverkosto ja alueelliset yhteis-
tyoverkostot

- Jarjestettiin alueellisia yhteistydseminaareja paloriski-ilmoituksista

- Laadittiin suositukset kokonaisuuden toimintamalleiksi pelastuslaitoksille hankkeen

loppuvaiheessa
Paapaino hankkeessa oli yhdenmukaisten toimintamallien kaytantoon saattamisessa.

Hankkeen tulokset kootaan loppuraporttiin, joka luovutetaan kaikille pelastuslaitoksille, Pe-
lastusopistolle, sisaministeridlle seka Palosuojelurahastolle. Loppuraportissa pyritaan Kkir-

jaamaan erityisesti osaamisen kehittamisen haasteita.
Kohderyhmat (vaikutettavat tahot)

Hankkeen vaikuttavuuden karki kohdistuu erityisesti pelastusviranomaisten toimintamallei-

hin, joilla puolestaan pyritaan vaikuttamaan riskiasumisen kohdehenkildihin.

Hankkeen kokoamat tyokalut ja toimintamallit ovat pelastus- ja yhteistydoviranomaisten kay-
tettavissa. Tyokalujen ja toimintamallien tarkoitus on vaikuttaa pelastuslaitosten asiakaspal-
veluprosesseihin yhdenmukaistaen niitd valtakunnallisesti. Hankkeella vastataan myds toi-

mintamallien kayttoonottoon liittyviin osaamisvajeisiin.

Hankkeessa muodostuvaa materiaalia hyddynnetaan myds Pelastusopiston opetustyossa.

Hankkeessa Pelastusopisto on pelastuslaitosten ohella aktiivinen toimija.

8.5.4. Lisatietoa hankkeesta

Hankkeesta saa lisatietoa Pelastuslaitosten kumppanuusverkostolta.
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9. Johtopaatokset

Pelastuslaitosten kumppanuusverkoston laatimassa toimeksiannossa tyoryhman tavoit-
teeksi maariteltiin valtakunnallisesti yhtenaisten riskinarviointikriteerien luominen arvioita-
essa ikaihmisten kotona asumisen edellytyksia ja turvallisuutta seka valtakunnallisesti yhte-
naisen toimintamallin luominen viranomaisyhteistyon toteuttamiseksi arvioitaessa ikaihmis-

ten kotona asumisen edellytyksia paatdsten perusteiksi.

Loppuyhteenvetona voidaan todeta, etta lkaihmisten kotona asumisen turvallisuus -tyo-

ryhma sai toimintakautensa aikana koostettua:

- Riskinarviointikriteerit turvallisen kotona asumisen arvioimiseksi

- Tyokalupakin ikaihmisten kotona asumisen turvallisuuden arvioimiseksi ja tarkasta-
miseksi

- Yhteyshenkiloverkoston pelastuslaitosten henkildista

- Toimintamallit pelastusviranomaiselle omaishoidon, ammatillisen perhehoidon seka
toimeksiantoperusteisen perhehoidon paloturvallisuuden huomioimiseen

- Kotona asumisen turvallisuus -opinnaytetydn ohjaaminen

- Erilaisten kaynnissa olevien hankkeiden selvittdminen ja yhteistyo

IKAT-tydoryhma vastasi annettuun tehtavanantoon riskinarviointikriteereiden koostamisella
seka toimintamalliksi luodulla tyokalupakilla. Riskinarviointikriteereissa huomioitiin meneil-
l&an olevien hankkeiden tulokset ja niiden kayttaminen valtakunnallisesti ikaihmisten turval-
lisuuden arvioinnissa. TyOkalupakissa on tehtavanannon mukaisesti huomioitu viranomai-

syhteistyon kehittaminen ja laajentaminen.

Tyoryhman arvion mukaan tydryhman aikaansaannokset vastasivat tavoitteen asettelussa
maariteltyja asioita. Tyoryhma kykeni Idytamaan useamman hankkeen kanssa tehtavan yh-
teistyon avulla tehtavanannon toiveiden mukaiset valtakunnalliset riskinarviointikriteerit kah-
den eri hankkeen tuloksista. Tyokalupakkiin saatiin tydorynman nakemyksen mukaan viran-
omaisyhteistyon lisaksi laaja ohjeistus perusteineen ikaihmisten kodeissa huomioitaviin asi-
oihin. Yhteistyon avulla tyokalupakista saatiin yleinen paloriskikohteisiin hyodynnettavissa
oleva tyokalu, joka on yhtenevainen Valvonnan kasikirjan kanssa. Tyoryhma teki nakemyk-

sensa mukaan tavoitteiden ylittavaa tyota yhteyshenkiloverkoston luomisessa, omaishoidon
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ja perhehoitojen toimintamalleissa seka opinnaytetyon ohjaamisessa. Hankkeisiin perehty-
minen ja yhteisty0o vahvistivat tydryhman nakemysta ja tietoisuutta aihepiirin tilanteesta pe-

lastusalalla.

Tyoéryhman toiveena jatkoa ajatellen on riskiarviointikriteerien ja tyokalupakin jalkauttaminen
pelastuslaitosten kayttoon kumppanuusverkoston turvallisuuspalveluiden kautta. Tyoryhma
kokosi pelastuslaitoksista yhteyshenkilot, joiden kanssa on tehty tyoryhman toimintakauden
aikana yhteistyota. Yhteyshenkiloverkostoon kuuluu monia samoja pelastusviranomaisia
kuin Paloriski-ilmoitukset ja viranomaisyhteistyon kehittdminen -hankkeen yhteyshenkilGi-
hin. Taman vuoksi IKAT-tyoryhma ehdottaa, etta kyseiset yhteyshenkiloverkostot voitaisiin
yhdistaa ja perustaa asumisturvallisuuteen keskittynyt virallistettu, vakiintunut ja toimiva ver-
kosto, jolle valittaisiin puheenjohtaja ja sovittaisiin saanndlliset kokoontumiset esim. Skypen
valityksella. lIman virallistettua yhteyshenkiloverkostoa yhteistyo laitosten valilla saattaa tyo-
ryhman nakemyksen mukaan jaada vahaiseksi. Virallistetun verkoston kautta tydryhman
luomia malleja ja tyokalupakkia saataisiin jalkautettua ja niiden tulevaisuus olisi vakaalla
pohjalla. Toimintamallit ja tyOkalupakki ovat tulevaisuudessa myos muutoksille alttiita, joten
yhteyshenkiloverkosto voisi ottaa vastuulleen niista saatavan palautteen ja niiden paivitta-
misen tarvittaessa. TyOkalupakin kayttokohteita ja hyddyntamista tulisi tulevaisuudessa

myos miettia laajemmin.

Tyoéryhmassa nousi esille aiheeseen liittyva lainsaadanndllinen ongelma, kun nykylainsaa-
danto ei kaikilta osin huomioi toimintaympariston muutosta. Kotihoitoa lisataan vahvasti ja
sairaalasta pyritaan kotiuttamaan entista huonokuntoisempia potilaita kotiin, vaikka asunto
on suunniteltu kodiksi asukkaalle, jolla on normaali toimintakyky. Asukkaan alentunut toi-
mintakunto asettaa vaatimuksia kodin (palo)turvallisuuden parantamiseksi, mutta lainsaa-
dannodssa ei ole huomioitu tata asiaa. Asuinympariston (palo)turvallisuuden parantaminen

tulisi ehdottomasti ottaa huomioon tulevaisuuden lakimuutoksia mietittaessa.

IKAT-tydryhma paasi tavoitteisiinsa, mutta tydryhma nakee aihealueen pelastusviranomai-
selle hankalaksi, vaikkakin tarkeaksi. Nain ollen tulevaisuuden hankkeena tai tydryhmana
voisi olla sellainen kokoonpano, jossa olisi edustettuna vahvasti myos sote-puolen tyonteki-
joita esim. ikaihmisten, mielenterveyden ja paihdehuollon ammattilaisia. Tyoryhmassa poh-
dittaisiin useamman tahon kanssa yhdessa ikaihmisten kotona asumisen turvallisuutta ja

sen edistamista yhteistyon avulla.
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Pelastuslaitosten verkosto — Turvallisuuspalvelut
Sisa&ministerid Pelastusosasto

Kuntaliitto

Pelastusopisto

Suomen Pelastusjohtajat

TURVALLISUUSPALVELUT KARKIHANKKEET JA TYORYHMAT V. 2016
PAATOS:

1. Valvennan kasikirja
WVaikuttavuus: Valvonnan yhtendistdmisen ja osaamisen kehittdmisen edellytyksien
luominen.

2. Valvontaprosessi ja Varanto, lomakkeet ja sdhkdisen asicinnin perustoimin-
nallisuudet
Vaikuttavuus: Varannon toimiminen valvontatoiminnan tarpeiden mukaisesti ja oh-
jaaminen yhtendisen valvontaprosessin toteuttamiseen.

3. lkdihmisten kotona asumisen turvallisuus
Vaikuttavuus: Tuotosta kentdn ohjeistamiseen, kentdn toimintaedellytyksien luomi-
nen,

Kérkihanke 1 ja 2 tyoryhma. (Alistettu samalle tyéryhmélle)

Tydryhmaan nimetadn:
- Palotarkastaja Paivi Kylanen Rovaniemi
- Palotarkastaja Mika Laitinen Jyvaskyla
- Palotarkastaja Marjo Oksanen PaEijat-Hame
- Vit Riskienhallintapaallikkd ¥rjd Jalava Keski-Uusimaa
-  Kumppanuusverkoston koordinaattori Jari Lepistt
- Sisdministerion pelastusosaston edustaja. Ministerié nimeas itse edustajan.
Puheenjohtaja nimetdan my&éhemmin.
Tyoryhman toimikausi loppuu 31.12.2018. Tarvittaessa tehddan toimikauden
lopussa padtés toimikauden jatkamisesta.
Tehtava:
- Esitys valtakunnallisesti kayttosn otettavaksi valvontakésikirjaksi.
- Esitys valtakunnallisesti kaytton otettaviksi valvonnan lomakkeiksi, seka toi
mintatavat séhkdistad asicintia hyddyntaen.

Karkihanke 3 tydryhma
tySryhmaan nimetaan:
- Jari Turunen Pohjois-Karjalan pelastuslaites PUH. JOHT.

wiww,pelastuslaitokset.fi
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- Tytti Oksanen Pirkanmaan pelastuslaitos

- Tiina Kiglinen Satakunnan pelastuslaitos.

- Ansa Komi Eteld-Karjalan pelastuslaitos.

- Pelastusopiston edustaja, (Pelastusopisto nimeds edustajansa itse)
Kérkihankkeen 3 tyéryhma aloittaa toimintansa 1.9.2016 ja toimikausi loppuu
31.12.20186. Tarvittaessa tehdaan teimikauden lopussa péatis toimikauden jatka-

misesta,

Tehtava:
- Valtakunnallisesti yhtendisten riskinarviointikriteerien luominen arvicitaessa

ikaihmisten kotona asumisen edellytyksid ja turvallisuutta.
- WValtakunnallisesti yhtendisen toimintamallin luominen viranomaisyhteistydn to-

teuttamiseksi arvicitaessa ikadihmisten kotona asumigsen edellytyksia paatisten pe-
rustaiksi.

Tydryhmien tyd tehdddn virkatydna ja kukin taho huolehtii edustajansa matka- seka muista
kuluista.

J ~
W e A — s <
Harri Setala ~Kari Pajuluoma
Turvallisuuspalvelualuesn puheenjohtaja Turvallisuuspalvelualueen sihteen

wenwpelastuslaitoksetfi
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KOOSTE PELASTUSLAITOSTEN VASTAUKSISTA

- Menetelmat/toimintamallit
o Kuntien turvallisuusohjelma
o 42-pykalan toimintamalli
o Omavalvonnan menetelma
o KAT-hanke (EK)
o Yhteistyd SOTE-viranomaisten kanssa
o RAl-mittaristo (Pirkanmaa)
o Palvelukartoitukset (Kainuun SOTE)
o Asumis-ja poistumisturvallisuus karkihankkeena (Oulu-Koillismaa)
- Tyokalut
o Turvallisuusviestinta, neuvonta, ohjaus
o 42-pykalan mukaiset tarkastukset
o Yhteistyd: ensihoito, isannditsijat, sosiaalitoimi, omaiset, edunvalvojat
o Viranomaisyhteistyo
o Turvallisuuskavelyt
o Kylatapahtumat
o PaloRAI (Pirkanmaa)
o Perhehoidon valvontakayntimenettely
- Muiden toimijoiden huomioiminen
o Koulutukset
= asukkaat, vaesto
* hoitolaitosten henkildkunta
= kotihoito
= omaishoitajat ja perhehoitajat
= elakelaisryhmat ja ikdihmisten yhdistyskokoukset
= paihdekuntoutuja
= diakonissalaitos, seurakuntien diakoniatyd
o Nuohoojat
- Resurssit (vaihtelivat paljon, alla muutamia esimerkkeja)
o palotarkastajat otona
o 2 henkil6a puolikkaalla tyoajalla
o turvallisuusviestinnan henkilo tekee puolikasta tyoaikaa
o 1 pvalviikko projektitydntekija
o 1 palotarkastusinsin6dri, 2 palotarkastajaa (toinen puolikkaalla), 1 projektityontekija

(puolikkaalla)
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TYOKALUPAKKI
lkdaihmisten ja erityisryhmien

turvallisuuden edistamiseksi

IKAT-tyéryhma 2016-2018




LIITE S

Tyokalupakin toimintaidea

Tyokalupakki on tarkoitettu ensisijaisesti pelastusviranomaisen kayttoon. Toimenpiteet-
kohdassa on siten toimintamalleja nimenomaan pelastusviranomaiselle.

Tyokalupakki on jaettu kolmeen osa-alueeseen: rakennukseen, asumiseen seka
asukkaaseen liittyvat riskitekijat

* Tyokalupakissa paasee etenemaan klikkaamalla salkusta yhta kolmesta osa-alueesta ja sen jalkeen
avautuvasta diasta oikeaa kohdennettua asiakokonaisuutta

Tarkemmin kohdennetut asiakokonaisuudet on jaettu kolmeen osa-alueeseen: syy,
toimenpiteet, vastuutaho

* Toimenpiteisiin on laitettu pelastusviranomaista varten eteen merkinta: S, N tai M. Nailla
tarkoitetaan: S = suositus, N = neuvonta/ohjaus, M = maarays

* Vastuutahoon on pyritty saamaan mukaan my®0s eri viranomaisia, jotka voisivat olla mukana asian
eteenpain viemisessa. Lakiviittauksia on laitettu mukaan, mikali se on nahty tarpeelliseksi

Tyokalupakin kdaytossa seka ylipaataan ikaihmisten ja erityisryhmien kanssa toimimisessa
on tha huomioida, etta kaikki asukkaat ovat yksilollisia ja tilanteet ovat hyvin erilaisia.
Kaikilla ei ole tukena ja apuna omaisia eika laheisia. Yhteistyotahot vaihtelevat siten

tilanteen mukaan. Omaisten korvikkeena/lisdapuna voi olla kotihoidon tyontekija,
perhehoitaja tai esim. vapaaehtoinen seurakunnasta. Nain ollen mitaan varmoja
toimintamalleja yhteyshenkildiden osalta ei voida antaa.

Tr]bkalupa kin kokonaisnakyman jalkeisessa diassa on koottu taulukkoon tarkeat

Y teysnenkilbt ja heidan yhteystietonsa. Tietojen kokoaminen jaa pelastuslaitoksen
vastuulle.
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Rakennuksen riskitekijat

Kulkureitit ja uloskdynnit
vaikeakulkuisia ikdihmiselle

Sahkolaitteiden tai -asennusten
vaarallisuus

Saunan rakenteelliset riskitekijit
sekd tulisijan ja hormin huono
kunto

Puutteellinen osoitemerkinta

Muut rakenteelliset riskitekijat

Asumisen riskitek

Sahkolaitteiden turvaton kaytto

"Varautumattomuus”
hatatilanteessa toimimiseen

Esteet ja hidasteet
poistumisreiteilld asukkaan
toiminnasta johtuen

Ylimaardinen tavaramaara

Tulisijojen kdyttdminen

Palavien nesteiden ja kaasujen
varomaton kasittely ja
sdilyttdminen

Ladkkeiden ja vaarallisten
aineiden sdilytys

Puutteellisuus palovaroittimissa

Saunan kadyttdminen

JEL

LIITE S

Riskialtis tupakointi

Riskialtis ruuanvalmistus

Varomaton tulenkasittely (esim.
palojiljet)

3 (36)

Kuulovamma / kuuromykkyys

Nékovamma

Toimintakyvyn puutteellisuus

Vahva ladkitys ja/tai alkoholin
kayttd
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Yhteistyoviranomaiset ja —vastuutahot kunnittain




LIITE S

Lainsaadantoa erityisryhmien parissa

* Pelastusalan seka viranomaistoiminnan lainsaadantoa
Hallintolainkayttolaki (586/1996)
Hallintolaki (434/2003)

 Laki viranomaisten toiminnan julkisuudesta (621/1999)
Pelastuslaki 379/2011

 Sisaasianministerion asetus palovaroittimien sijoittamisesta ja kunnossapidosta
(239/2009)
e Suomen perustuslaki (731/1999)

* Asumiseen liittyva lainsaadanto

» Asunto-osakeyhtiolaki (1599/2009)
* Laki asuinhuoneiston vuokrauksesta (481/1995)

* Rakentamiseen liittyva lainsaadanto
* Maankaytto- ja rakennuslaki (132/1999)
e Maanvuokralaki (258/1966)
» Sdhkaoturvallisuuslaki (1135/2016)




LIITE S

* |kaihmisiin ja muihin erityisryhmiin liittyva lainsaadanto
* Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000)

* Laki ikaantyneen vaeston toimintak?/vyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista (ns. vanhuspalvelulaki) (980/2012)

* Laki toimeentulotuesta (1412/1997)
* Mielenterveyslaki (1116/1990)

» Pdihdehuoltolaki (41/1995)

* Sosiaalihuoltolaki (1301/2014)

* Muu tarvittava lainsaadanto
» Asetus vaarallisten kemikaalien kasittelyn ja varastoinnin valvonnasta (685/2015)
 Eldinsuojelulaki (247/1996)
Lastensuojelulaki (417/2007)
Jatelaki (1072/1993)
Poliisilaki (493/1995)
Tartuntatautilaki (583/1986)
Terveydensuojelulaki (763/1994)
Terveydensuojeluasetus (1280/1994)
Ymparistonsuojelulaki (86/2000)
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Pelastusviranomaisen ilmoitusvelvollisuuksia
asukkaaseen / asukkaan toimintaan liittyen:

* Vanhuspalvelulain mukainen huoli-ilmoitus (980/2012 25 §)

* lakas henkild, joka on ilmeisen kykenematon vastaamaan omasta huolenpidostaan,
terveydestaan tai turvallisuudestaan.

Sosiaalihuoltolain mukainen ilmoitus (1301/2014 35 §)

* Henkil6 on ilmeisen kykenem&tén vastaamaan omasta huolenpidostaan, terveydestdan tai
turvallisuudestaan, tai lapsen etu sita valttamatta vaatii.

Lastensuojelulain mukainen lastensuojeluilmoitus (417/2007 25 §)

* Lapsi, jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitysta vaarantavat olosuhteet tai oma
kayttaytyminen edellyttaa mahdollista lastensuojelun tarpeen selvittamista.

Rikoslain mukainen térkean rikoksen valmistelusta tehtava ilmoitus (39/1889 15
Luku 10 §)

* Asuntojen palotarkastuksiin eniten liittyvat: hankkeilla olevat térkea pahoinpitely ja térked
huumausainerikos

Eldinsuojelulain mukainen eldinsuojeluilmoitus (247/1996 14 §)

* Sairas, vahingoittunut tai muutoin avuttomassa tilassa oleva kotielain tai muu ihmisen
hoidossa oleva elain.

* Ensi sijaisesti valvontaelainlaakarille, jos ei ole: kunnan- tai kaupunginelainlaakarille
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Muita hyodyllisia yhteistyotahoja / ilmoituksia
asunnon tarkastuksiin liittyen:

» Terveydensuojelu (Terveydensuojelulaki 763/1994)
* Esim. mikrobiesiintymat, hajuhaitat, eritteet, pieneliot

* Kaupunkien ja kuntien (ainakin isoimmissa kaupungeissa)
asumisneuvojat
* Asumiseen liittyvat vaikeudet: esim. raivaussiivouksen tarve

* Asumisneuvojat sijoittuneet useimmiten kunnan kiinteistoosakeyhtion,
sosiaalitoimen tai kolmannen sektorin toimijan (kuten saati6 tai yhdistys)

alaisuuteen




Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto

LIITE S

g

Rakennuksen riskitekijat

Kulkureitit ja uloska i a - cocoo o oo = 5 - - =
e Rakennuksen riskitekijéihin on keratty rakennuksen liittyvia aihealueita, joiden
on nahty olevan ratkaisevassa osassa ikaihmisten turvallisuutta ja sen

Sahkolaitteiden tai — edistamista.

asennusten vaarallisuus

: Muissa rakenteellisissa riskitekijoissa on listattu paloturvallisuuden puolesta
Saunan rakenteelliset e e o : o : :
riskitekiat sk wlision merkittavia riskitekijoita, jotka eivat kuitenkaan korostu ikaihmisten kodeissa.
ormin huono kunto T : : L : S
Naista on kuitenkin hyva tietaa ja tarvittaessa opastaa niissa.

Puutteelline it kinta - 5 - 5 oo .
Vasemmalla olevia laatikoita klikkaamalla paasee tarkastelemaan tarkemmin

asiakokonaisuutta.

Muut rakenteelliset riskitekijit

4

PALAA TYOKALUPAKKIIN




TOIMENPITEET

VASTUUTAHO

Liian kapea
kulkuaukko

S:
Ovenkarmien
leventdminen

esim.
rollaattorin tai
pydratuolin
vuoksi

Asukas ja omaiset

Taloyhtid:
Isdnnditsija ja
huoltoliike
Viranomainen:
Sosiaaliviran-
omainen

Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto

LITE 5 10 (36)

Kulkureitit ja uloskaynnit vaikeakulkuisia

ika

ihmiselle

Vaikeakulkuisuuden syy

Liian suuret
korkeuserot

Kulkureittien
liukkaus
talvella

Kaiteiden
puuttuminen
tai kaiteet
liian heikot

Valaistuksen
puuttuminen
/ lilan heikko

S: Tarvittaessa
esim. luiskan
asentaminen

Asukas ja omaiset

Taloyhti&:
Isdnnditsija ja
huoltoliike
Viranomainen:
Sosiaaliviran-
omainen

S: Riittava
hiekoitus
saanndllisesti
/ tarvittaessa

Omakotitalo:
Talon haltija.
Tarvittaessa
sopimus
hiekoituksesta
Taloyhtid:
Isdnnditsija ja
huoltoliike

HUOM! Kuntakohtaiset mahdolliset korjausavustukset! Ks. lisdtietoa korjausneuvonnasta seuraavalta dialta!

S: Uusien ja
oikein
mitoitettujen
kaiteiden
asennus

Asukas ja omaiset

Taloyhtid:
Isdnnoitsija ja
huoltoliike
Viranomainen:
Sosiaaliviran-
omainen

S
Valaistuksen
sadtdminen /

lisddminen

Asukas ja
omaiset
Taloyhtid:
Isdnnditsija ja
huoltoliike
HUOM!
Tarvitaan
sdhkdasentajaal

PALAA RAKENNUKSEN RISKITEKIJOIHIN

Poistumisovesta
ei pddse helposti
poistumaan

Liian paljon tavaraa

poistumisreiteilla:

M: Tavarat
poistettava
kulkureiteilta
(379/20114,9ja
14 §)

Asukas ja omaiset,
apua tarvittaessa
kotihoidolta ja
sosiaalityon-
tekijoilta
Viranomainen:
Pelastus-
viranomainen

Poistumisoven
lukituksen
avaamiseen
tarvitaan avainta:

S: Oveen vaihdetaan
vadntonupilla
avautuva lukko.

Omakotitalo
: Asukas ja
omaiset

Taloyhtid:
Is&nnoitsija
ja huoltoliike

Toinen poistumisreitti (varatie) puuttuu / ei
kaytettavissa
Esim. Makuuhuone 2. kerroksessa ja

varatiend olevaa ikkunaa ei kyet3
kadyttamaan.

M: Varatiejarjestelyt oltava rakennusluvan
mukaisessa kunnossa. (379/20119 §)

S: Tarvittaessa suositellaan varatien
jarjestdmista.
N: Asukkaalle sopiva varatie ohjeistetaan

kdyttokuntoon. Esim. makuuhuone
siirretddn alakertaan

Asukas, omaiset, kotihoito
Taloyhtid: Isdnnoitsija ja
huoltoliike (M)
Viranomainen:

Pelastusviranomainen,
rakennusvalvontaviranomainen

PALAA TYOKALUPAKKIIN
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Korjausneuvonta

* Vanhustyon keskusliiton 15 alueellista korjausneuvojaa avustavat
sotainvalideja, veteraaneja ja muita ikaantyneita ihmisia asunnossa
tarvittavien muutostoiden kartoittamisessa, suunnittelussa ja
korjausavustusten hakemisessa.

* Korjausneuvojan palvelut asiakkaille ovat maksuttomia, mutta
varsinaisten remonttien tekeminen on maksullista.

* Korjausneuvoja auttaa avustusten hakemisessa

* Korjausneuvojien alueelliset yhteystiedot:

PALAA TYOKALUPAKKIIN




VASTUUTAHO | TOIMENPITEET

Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto

S
L&

2, il
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LIITE S

Sahkolaitteiden tai —asennusten vaarallisuus

Erittdin vanhat
sdhkolaitteet (ei
CE-merkityt),
itsetehdyt /
tuontilaitteet

N: Opastus ja neuvonta

sdhkélaitteiden turvallisuuteen:

Vanhat laitteet SER-
kierratyspisteeseen.

S: Suositellaan kaytosta
poistettavaksi.

Asukas ja omaiset

Sahkolaitteiden tai
—asennusten
vaarallisuuden syy

Asunnossa avonaisia / rikkindisia
pistorasioita, sdhkbjohtoja,
kytkimid, valaisimia, jotka
aiheuttavat vakavan vaaran
henkiléturvallisuudelle.

limeinen / vilitdn vaara:
M: Sdhkdasennukset saatettava riittdvan
turvallisiksi. llmoitus Tukesiin. (379/20114 ja 81 §
3 mom.)

Jatkojohdoista ks. dia Sdhkélaitteiden turvaton

kavttd

Asukas ja omaiset
Taloyhtid: Isdnnoitsija ja
huoltoyhtio
Viranomainen:

Pelastusviranomainen,
sdhkoturvallisuusviranomainen

Vanhentuneet / puutteelliset
[ itsetehdyt
sihkodasennukset, jotka
aiheuttavat vakavan vaaran
henkiléturvallisuudelle.

llmeinen / valiton vaara:
M: Sdhkdasennukset
saatettava riittavan
turvallisiksi. llmoitus Tukesiin.
(379/2011 4 ja 81 § 3 mom.)

Asukas ja omaiset

Taloyhtid: Isdnnoitsija ja
huoltoyhtio

Viranomainen:
Pelastusviranomainen,
sahkoturvallisuusviranomainen

HUOM! Sahkoturvallisuusviranomaisena Suomessa toimii Tukes. Lisdtietoja: www.tukes fi.
Seuraavalla dialla lisshuomioita vioittuneista sahkolaitteista ja vaarista asennuksista.

PALAA RAKENNUKSEN RISKITEKIJOIHIN PALAA KALUPAKKIIN
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Sahkolaitteiden ja —asennusten
turvallisuudessa huomioitavia asioita

Vapaa paasy sahkokeskuksille. Keskuksien edessa tulee olla 0,8 m vapaata tilaa. Usein keskuksien
edessa palavaa materiaalia, pahvilaatikoita yms.

Sahkolaitteiden ja -johtojen paalle keraytynyt polykerros (Ukkonen voi vioittaa kaapelin eristetta tai
kaapeli voi kuumentua liiaksi).

Sahkokeskusten suojaukset, usein puuttuu "nappisuojat" seka sulakekansia.
Hehkulampuissa usein ylisuuria polttimoita.

Halogeenivalaisimien asennukset, asennettu liian lahelle palavia materiaaleja.
Huonetilojen kayttotarkoituksia muutettu, jolloin kotelointiluokat eivat vastaa tilan vaatimuksia.

Vanhojen rakennusten alun perin maadoittamattomat pistorasiat suositellaan vaihtamaan
maadoitetuiksi.

Vikavirtasuojakytkimien toiminnan kokeilu, onko huoneiston haltija/omistaja muistanut testata?
Irrallaan roikkuvat sahkokaapelit, mikali ei ole remontin tms. syyn takia irrotettu.
Liittymiskaapelin kunto

Suositellaan vanhoissa rakennuksissa tarkastuttamaan sahkoasennusten turvallisuus

PALAA TYOKALUPAKKIIN




Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto

LITE 5 14 (36)

Saunan rakenteelliset riskitekijat seka tulisijan
ja hormin huono kunto

Syy rakenteellisiin
riskitekijoihin

Kiuas ei ole turvallinen / Puusauna/tulisijat:
Saunasta puuttuu huterasti kiinnitetty / Tulisijan tai hormin
kaiteet riittdmattomat kuntoon liittyvat
suojaetdisyydet ongelmat

asijohteet vaatimusten
mukaiseksi (kosketus kiukaaseen estetty
sekd lauteille nousu turvattu). M: Kiukaan kdyttokielto ennen

Valitdn onnettomuusvaara:
M: Tulisija tai puukiuas kdyttdkieltoon silhen
- R saakka kunnes tulisija / hormi on kdyttokunnossa.
kuin sen kéyttaminen on (379/20114, 14 ja 81 § 3 mom.)
riittavan turvallista. Ei valitdn onnettomuusvaara:
-> M: Parannettava turvajirjestelyjd, (379/20114, 14ja 81§ 3 mom.) . o X X o
esim. asentamalla kaide tai vastagva. J!\;Ié-lil;hsua tai puukiuas korjattava. (379/20114, 14

lImeinen onnettomuus- /putoamisvaara:

]
=
o
=
w
2
=

Asukas ja omaiset Asukas, omaiset, Asukas ja omaiset
Taloyhtid: Isdnnoitsija ja Taloyhtia: Isdnnoitsija Taloyhti&: Isdnnoitsija
huoltoyhtit ja huoltoyhtié ja huoltoyhtié

Viranomainen: Viranomainen: Viranomainen:
Pelastusviranomainen Pelastusviranomainen Pelastusviranomainen

VASTUUTAHO

PALAA RAKENNUKSEN RISKITEKIJOIHIN  PALAA TYOKALUPAKKIIN



(et Pelastuslaitosten
é‘;“ kumppanuusverkosto
<
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Puutteellinen osoitemerkinta

Syy puutteelliseen
osoiternerkintdan

Osoitemerkintd on
piilossa pensaiden
tms. takana.

Osoitemerkintda ei Tarkka osoite ei ole
ole. tiedossa.

M: Osoite selvitettava riittavalla tarkkuudella

M: Osoitemerkintd kiinteistossd méarattava rakennusvalvonnasta ja opastukset laitettava kuntoon.
laitettavaksi kuntoon, tarvittaessa myos (379/20119 ja 14 §)

liittymaan.
(379/20119a 14 §) N: Mikéli mahdollista, Suomil12-sovellus puhelimeen
tarkemman paikannuksen saamiseksi.

[
=)
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=
o
=
w
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Omakotitalo: Asukas, tukena Omakotitalo: Asukas, tukena tarvittaessa
tarvittaessa omaiset omaiset
Taloyhtid: Isé@nnditsijd ja huoltoliike Taloyhtid: Isdnnditsiji ja huoltoliike

Viranomainen: Viranomainen:

Pelastusviranomainen, Pelastusviranomainen,
rakennusvalvontaviranomainen rakennusvalvontaviranomainen

VASTUUTAHO

PALAA RAKENNUKSEN RISKITEKIJOIHIN PALAA TYOKALUPAKKIIN
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VASTUUTAHO

Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto

Muut rakenteelliset riskitekijat

Osastoivat ovet
epdkunnossa

M: Osastoivat ovet on
korjattava rakennusluvan
mukaiseen kuntoon.
(379/20119°§)

Asukas ja omaiset
Taloyhtié: Isdnnoitsiji ja
huoltoliike

Viranomainen:
Pelastusviranomainen

Puutteet palo-
osastoinnissa

Osastoivat rakenteet
eivit ole tiiviita

M: L3piviennit on tiivistettdva

vastaamaan rakenteiden paloluokkaa.

(379/20119 §)
Poytakirja toimitetaan
rakennusvalvontaan, joka on valvova
viranomainen asiassa.

Asukas ja omaiset
Taloyhti&: Isdnnoitsija ja
huoltoliike

Viranomainen:
Rakennusvalvontaviranomainen

LIITE S

Osastoivia ovia
pidetdan pysyvasti
auki

M: Osastoivat ovet pidettdvi suljettuina
ja varmistettava niiden toimivuus.
(379/20119 §)

Asukas ja omaiset
Taloyhtid: Isdnnoitsija
ja huoltoliike

Viranomainen:
Pelastusviranomainen

16 (36)

PALAA RAKENNUKSEN RISKITEKIJOIHIN  PALAA TYOKALUPAKKIIN




Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto

Sahkolaitteiden turvaton
kayttd

"Varautumattomuus”
hatatilanteessa toimimiseen

Esteet ja hidasteet

poistumisreiteilld asukkaan
toiminnasta johtuen

Ylimaardinen tavaramaara

Varomaton tulisijojen
kdyttdminen

Palavien nesteiden ja kaasujen
varomaton késittely ja
sdilyttdminen

Lédkkeiden ja vaarallisten
aineiden sdilytys

Puutteellisuus
palovaroittimissa

LIITE S

17 (36)
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VASTUUTAHO

Pelastuslaitosten

Sahkolaitteiden
huolimaton
kayttd
(kylmalaitteet,
pesukoneet ym.)

N: Opastus ja neuvonta
sdhkolaitteiden

kumppanuusverkosto

turvalliseen kayttéon:

Puhdistukset (imurointi),

kayttotarkoituksen

mukainen valvottu

kayttd

Asukas ja omaiset

Kotihoidon ja
sosiaalitoimen
kanssa
neuvottelu /
sopimus

Paljon
ketjutettuja
jatkojohtoja

N: Opastus ja neuvonta

sdahkolaitteiden turvalliseen kdyttoon:

Jatkojohtoja maksimissaan 1, mikali
kuormitus on suurta.

Jatkojohtojen jatkuva kdyttotarve ->
kiintedt asennukset kiyttétarpeen
mukaisesti.

Asukas ja omaiset

El:

Miten sihkolaitteita
kaytetddn turvattomasti?

Riskialtis lieden
kayted

Tarvitseeko
asukas lietta?

LIITE S

18 (36)

Riskialtis
kahvinkeittimen
kdyttdminen

Valaisinten
riskialtis kayttd
(kuumnat
hehkulamput)

Sdhkoldmmittimien
riskialtis kdytto

->S: Lieden sulake irti,
sulaketauluun tieto
asiasta. Suositus
irrottaa liesi

KYLLA:
-> S: Liesivahti

-> S: Turvaliesi

sdhkoverkosta
sdhkbasentajan avulla.

Asukas ja omaiset

Asian kdynnistdjina/apuna:
kotihoito, sosiaalitoimi,
huoltoyhtio

Liesivahdin asennus:
Valtuutettu sdhkbdasentaja

S: Suositellaan
hankkimaan
ajastimella
varustettu
kahvinkeitin

Asukas ja omaiset

Asian
kdynnistdjand/ap
una: kotihoito,
sosiaalitoimi

S: Vaihdetaan
valaisimiin, joissa
matalampi
pintaldmpdtila,
tukeva kiinnitys,
turvallinen
sijoittelu

Asukas ja
omaiset

Asian
kdynnistijana/
apuna:
kotihoito

S: LAmmittimien
sijoittaminen
turvalliseen
paikkaan tai

vaihto
turvallisempiin
lammittimiin

Asukas ja
omaiset

Asian
kdynnistajana/
apuna:
kotihoito

PALAA TYOKALUPAKKIIN
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VASTUUTAHO

kumppanuusverkosto

Asukas ei tunne
hatdnumeroa

N: Opastus ja neuvonta
hdtdanumeroon
soittamisesta.

Hatdnumeron ja
kotiosoitteen laittaminen
asunnossa nakyville
paikalle.

Asukas ja omaiset

Apuna: kotihoito

Miten asukas ei ole varautunut
hatatilanteessa toimimiseen?

Asukas ei tiedd
miten tulisi toimia
mahdollisessa
héatatilanteessa

N: Opastus ja neuvonta
hatatilanteessa toimimiseen ja
avun pyytdmiseen.

S: Jos ei ole ymmarryskykyd
asian suhteen, suositellaan
muuttoa paloturvallisempaan
asuntoon.

Asukas ja omaiset

Apuna: kotihoito

LITE 5 19 (36)

Asukkaalla ei ole
alkusammutusvalineitd
kotona

S: Suositellaan hankkimaan
riittavat
alkusammutusvélineet
(etenkin sammutuspeite
keittioon)

Asukas ja omaiset

PALAA TYOKALUPAKKIIN
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VASTUUTAHO

Pelastuslaitosten

M: Ylim&&radinen tavaramaara poistettava etenkin

Yhteistydssd kotihoidon ja sosiaalitoimen kanssa

kumppanuusverkosto

Miksi poistumisreiteilld ja asunnossa on ylimdariista tavaraa?

(seuraavilla dioilla kuvasarja tavaramé&aran arviointiin)

Asukas ei kykene
jarjestelemdén tai
siivoamaan

poistumisreiteilts.
(379/20114,9ja 14 §)

pyritddn saamaan asukkaalle tarvittaessa
siivouspalvelu.

Asukas ja omaiset,
kotihoito ja sosiaalitoimi
Tiedoksi: Isdnnditsijd, huoltoyhtid

Viranomainen:

Pelastusviranomainen

Yhteistydssa: Terveydensuojelu (linkki
Valviran ohjeeseen), sosiaaliviranomainen

Asukkaalla ei ole
halua siivota /
jarjestelld
asuntoaan
turvallisemmaksi

M: Ylim&&réinen tavaramaara
poistettava etenkin poistumisreiteilta.
(379/20114,9ja 14 5)

Yhteistydssa sosiaalitoimen kanssa
tilanteen hoitaminen.

Asukas ja omaiset,
kotihoito ja sosiaalitoimi

Tiedoksi: Isénnditsija, huoltoyhtio
Viranomainen:

Pelastusviranomainen

Yhteistydssa: Terveydensuojelu (linkki
Valviran ohjeeseen), sosiaaliviranomainen

LITE 5 20 (36)

Klikkaa
suuremmaksi!

PALAA TYOKALUPAKKIIN
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simoituskynnys
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Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto
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Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto
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Makuuhuone

PALAA TYOKALUPAKKIIN



TOIMENPITEET

VASTUUTAHO
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Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto

Tulisijojen
ympdrilld
paljon
palavaa
materiaalia

Asukas ei huolehdi tulisijasta

ja sen turvallisuudesta

sytyttdmisen jalkeen (mm.

pellit liian aikaisin kiinni,
peltejd ei ollenkaan auki)

M: Palava
materiaali
poistettava
tulisijan
ympériltd ennen
tulisijan kayttda.
(379/20119ja
14 §)

Asukas ja omaiset,
kotihoito

Viranomainen:
Pelastus-
viranomainen

N: Ohjeistus tulisijojen
turvallisesta kdytosta.
Vanhuspalvelulain
mukainen huoli-ilmoitus
tai sosiaalihuoltolain
mukainen ilmoitus
sosiaaliviranomaiselle.

Asukas ja
omaiset,
kotihoito

Asukas ei
huolehdi
nuohouksesta

N: Ohjeistus nuohouksen
suorittamiseen.

Hormi tukossa, piippu sortunut
tms. aiheuttaa valitonta
onnettomuusvaaraa:

-> M: Toiminta keskeytettava
kunnes vaara on poistettu.

379/201114ja 81 § 3 mom.)

Asukas ja omaiset

Tarvittaessa nuohoojan
kanssa keskustelu

Viranomainen:
Pelastusviranomainen

Miten asukas kayttdd

tulisijoja

varomattomasti?

Tulisijaa ei ole pakko kayttas

esim. limmitykseen:

S: Suositellaan, etté tulisijaa ei

kdyteta ollenkaan. Mikéli ei
toteudu: Vanhuspalvelulain
mukainen huoli-ilmoitus tai
sosiaalihuoltolain mukainen
ilmoitus.

Asukas ja
omaiset
Apuna

kotihoito

LIITE S

Asukas ei
kykene
tulisijojen
turvalliseen
kayttdon

Tulisijaa on pakko kdyttds asunnossa
esim. limmitykseen:

S: Suositellaan
palotarkastuspoytékirjalla muuttoa
paloturvallisempaan asuntoon

Vanhuspalvelulain mukainen huoli-
ilmoitus tai sosiaalihuoltolain
mukainen ilmoitus sosiaalitoimelle.

Palotarkastuspoytikirja
toimitetaatain:
Asukkaalle, omaiselle,

kotihoidolle, hoitavalle
|d3karille, sosiaaliviranomaiselle

24 (36)

Tulisijan/hormin huono
kunto, ks. dia 5

Tuhkan
sdilytys ei
ole
turvallista

M: Tuhka s&ilytettava
turvallisesti.
Suosituksena
sdilytykseen
palonkestdva

kannellinen astia.
(379/20114,5,9ja 14 §)

Asukas ja omaiset
Taloyhtid: Isdnnoitsija
ja huoltoyhtic

Viranomainen:
Pelastusviranomainen

PALAA TYOKALUPAKKIIN
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VASTUUTAHO

kumppanuusverkosto

LIITE S

Riskialttiin palavien nesteiden
ja kaasujen kasittely ja sdilytys

Kaasutoimisten laitteiden
kayttd riskialtista esim.
huolimattomuuden tai
huonon ilmanvaihdon

vuoksi.

M: Kaasutoimisten laitteiden turvalliseen kdyttoon.
(379/20119, 14 ja 81 § 3 mom)

Mikali riskialtis kdyttd johtuu asukkaan toimintakyvysta
-> Vanhuspalvelulain mukainen huoli-ilmoitus tai
sosiaalihuoltolain mukainen ilmoitus
sosiaaliviranomaiselle.

Asukas ja omaiset

Viranomainen:
Pelastusviranomainen

Nestekaasua tai palavia
nesteitd
asuinhuoneistossa yli 25
kg tai 25 litraa.

M: Ylim&araiset nestekaasut
tai palavat nesteet poistettava
asuinhuoneistosta.
(379/20115 §; 685/201547 §)

Asukas ja omaiset

Viranomainen:
Pelastusviranomainen

PALAA TYOKALUPAKKIIN
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Ladkkeiden ja
vaarallisten aineiden
riskialtis sailytys

Kemikaalit ja muut
vaaralliset aineet
sdilytetddn lasten ja
lemmikeiden
ulottuvilla.

Ladkkeet sailytetddn
lasten ja
lemmikeiden
ulottuvilla.

S: Kyseiset vaaralliset aineet siirrettava

lasten ja lemmikeiden ulottumattomille. S: Kemikaalit ja muut

v i . vaaralliset aineet sdilytetdan
Lazkkeet sailytetdan mahdollisuuksien mahdollisuuksien mukaan

mukaannl.L.Jkl'tussa kaapl’sia. Vanhat erillisessa varastotilassa.
ladkkeet apteekkiin.
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Asukas, omaiset, Asukas, omaiset,
kotihoito kotihoito

VASTUUTAHO

PALAA TYOKALUPAKKIIN
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HYVA TIETAA:

Vanhustyon keskusliiton sivuilla
videoneuvontaa palovaroittimiin ja muihin
arjen turvallisuuden vilineisiin liittyen:
Klikkaa tasta

Suositusvaihtoehtoja ikdihmiselle:
- 10 vuoden akulla varustetut varoittimet!
- seindlle asennettu paristokotelo!

Minkélaisia ongelmia asukkaan
palovaroittimissa on? HUOM! Palovaroittiminen ikd maksimissaan
10 vuotta.

Asukkaalla ei ole
palovaroitinta /
palovaroittimia on liian
vahan / palovaroitin vaarin
asennettu tai sijoitettu

Asukkaan
palovaroittimista
puuttuu toimiva

paristo

Palovaroitin ei toimi
tarkoituksen-
mukaisesti

M: Asuntoon asennettava M: Palovaroittimeen vaihdetaan toimiva Palovaroitin
riittdva masrs palovaroittimia paristo joko tarkastuksella tai toimintakuntoinen ja — . L
joko tarkastuksella tai yhteistybssa kotihoidon / omaisten riittEvan uusi: S: Pa_lovarmtln id kés / epavarma toimintakyky:
e kanssa e Suositellaan vaihtamaan uuteen.
yhteistydssa . S: Palovaroitin siirret&&n . . .
kotihoidon/sosiaalitoimen/ (379/201117 §, 239/2009 5 §) toiseen paikkaan M: Jos varmistuttu, ettd palovaroitin ei toimi:

isannditsijan kanssa. (379/2011 Seinille asennettavan paristokotelon (kauemmas keittidsts / vaihdettava uuteen.
17§, 239/2009 3 §) hyddyntaminen. suihkutilasta) (379/2011 17 §, 239/2009 5 §)

Palovaroittimen toimintakyky on epdvarma:

"
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Asukas ja omaiset,
kotihoito, sosiaalitoimi,
huoltoyhtid

Asukas ja omaiset, Asukas ja omaiset
kotihoito, huoltoyhtio Asukas ja omaiset Huoltoyhtié

Viranomainen: Huoltoyhtid Viranomainen:

Viranomainen: . .
Pelastusviranomainen Pelastusviranomainen

Pelastusviranomainen

VASTUUTAHO

PALAA TYOKALUPAKKIIN
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Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto

Asukas kuivattaa
vaatteita
saunassa

S: Ohjeistus ja neuvonta
saunan turvallisesta kdytosta

M: Tarvittaessa maardtaan
saatettavaksi turvalliseen
kayttékuntoon (huomioi
etenkin suojaetiisyydet ja
vaatteiden putoamisriski
kiukaalle).
(379/20114ja 81§ 1 mom.)

Asukas ja omaiset,
apuna tilanteesta
riippuen kotihoito

Viranomainen:
Pelastusviranomainen

Riskialtis saunan
kayttdminen

Sauna ei ole saunomiskaytossa.

->S: Ensiapuna saunan kiukaan sulake (asukkaan luvalla) otetaan
pois, jotta kiuas ei mene vahingossa péille. llmoitus asiasta
omaisille / kotihoidolle.

Suositellaan saunan kiukaan kytkemisté irti sdhkdverkosta.

M: Tarvittaessa maaratdan kiuas kytkettdvaksi irti sshkoverkosta

ja kielletdan kiukaan kayttd. (huomioi etenkin suojaetiisyydet ja

tavaroiden kaatumis- /putoamisriski). (379/20114 ja81§1ja 3
mom.)

Asukas, omaiset, kotihoito

Taloyhtié: Isannoitsijd ja huoltoyhtid
(s@hkoverkosta irrottaminen)

Viranomainen: Pelastusviranomainen

LITE 5 28 (36)

Saunassa
varastoidaan
tavaraa

Saunaa kdytetddn saunomiseen ja tavaroita sdilytetdan kiukaan valittomassa
laheisyydessa.

Ei aiheuta ilmeistd palonvaaraa, mutta kdyttétarkoitus on vaars:
-> N: Ohjeistus oikeanlaiseen ja turvalliseen kayttoon.

Aiheuttaa ilmeisen palonvaaran:

-> M: Sauna madrdtian saatettavaksi turvalliseen kayttdkuntoon ( huomioi
etenkin suojaetdisyydet ja tavaroiden kaatumis- / putoamisriski).
Tarvittaessa kielletdan kiukaan kayttd. (379/20114,9,14ja81§1ja3
mom.).

Asukas ja omaiset

Kotihoidon ja sosiaalitoimen kanssa
yhteistytssa

Viranomainen: Pelastusviranomainen

PALAA TYOKALUPAKKIIN




Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto

Riskialtis tupakointi

Ruuanvalmistus

Varomaton tulenkésittely
(esim. palojéljet)

Kuulovamma

Nikdvamma

Toimintakyvyn puutteellisuus

Vahva l3dkitys ja/tai
alkoholin kayttod

LITE 5 29 (36)
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Riskialtis tupakointi

LITE 5 30 (36)

HYVA TIETAA:

Markkinoilla saatavilla palosuojattuja
petivaatteita, tyynyja, patjoja, verhoja ja
kalusteita. Tupakointiessuja [6ytyy mybs

muutamasta paikasta, esim. Jinkki.

Asukas tupakoi sohvalla
tai sdngyssa ja aiheuttaa
toiminnallaan
valittdman tulipalon
vaaran / vakavan vaaran
henkildturvallisuudelle.

M: Toiminta keskeytettdva heti. Ohjaus
ja neuvonta turvalliseen tupakointiin.
(Pelastuslaki4, 5 ja 81 § 3 mom)

-=Vanhuspalvelulain mukainen huoli-
ilmoitus tai sosiaalihuoltolain mukainen
ilmoitus.

Asukas

Kotihoidon kanssa
yhteistydssa
Viranomainen:
Pelastusviranomainen

Asukas tumppaa
Asukas tupakoi tupakan ja karistaa
sisatiloissa tuhkat poydalle /
lattialle / roskakoriin

N: Ohjeistetaan ja neuvotaan tupakoimaan mieluiten
ulkona tai parvekkeella. Mikili se ei ole mahdollista
ohjeistetaan turvalliseen tupakointiin sisatiloissa:

- palamaton alusta (tiskipoyt, allas)

- kannellinen (suljettava) palamattomasta
materiaalista oleva tuhkakuppi

Asukas, omaiset
Kotihoidon ja
isdnnditsijin kanssa
yhteistydssa

Asukas kayttad
huomattavan
madran alkoholia ja
tupakkaa

N: Ohjeistetaan ja
neuvotaan turvalliseen
tupakointiin.
Selvennetdan riskejd
alkoholin ja tupakoinnin
yhteisvaikutuksessa

Asukas

Kotihoidon kanssa
yhteistydssa

PALAA TYOKALUPAKKIIN




v
Yt

Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto

o0
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Vanhustyon keskusliiton sivuilla
videoneuvontaa liesivahtiin ja muihin
arjen turvallisuuden valineisiin liittyen:
Klikkaa t&std

Ruuanvalmistukseen
liittyvat riskitekijat

! ___________________________|]
Lieden paalle
Lieden vaantdnapit sivussa kertynyt ylimaaraista
Asukas ei kdytd eikd Asukas tarvitsee ja - tavaraa tai lieden
e e g - asukkaalla rollaattori tai vastaava ol ;
tarvitse lietts kayttaa lietta ymparilld on paljon
- lemmikkieldinten riskialtis toiminta palavaa materiaalia
(huomioi my&s uuni).

S: Liedestd suomtellaarj s: Asunnon lieteen M: Ylilmééréinep tavara

ottamaan sulakkeet pois suositellaan S: Asuntoon poistettava lieden
I[tleto 0ma|5||_|eja Suositus asennettavaksi suosnlellaan paalteli ja .pzlala\.ra
irrottamaan virransyotostd) . . hankkimaan materiaali lieden

. : liesiturvalaite . B
tai asentamaan turvakytkin liesisuoja ympirilta.

asukkaan ulottumattomiin (liesivahti) (379/20114,9ja 14 §)
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. . Asukas ja omaiset Asukas ja omaiset, kotihoito
Asukas ja omaiset

Asukas ja omaiset Apuna kotihoito, ja sosiaalitoimi

Apuna kotihoito, sosiaalitoimi sosiaalitoimi . :
o . . N Viranomainen:
Kotihoito, tarvittaessa (taloudelliset asiat)

pelastusviranomainen (taloudelliset asiat) Pelastusviranomainen,
(tieto asiasta omaisille) Liesivahdin asennus Taloyhtid: sosiaaliviranomainen,
valtuutetulla sdhkéasentajalla. Isannoitsija tarvittaessa terveydensuojelu

VASTUUTAHO

PALAA TYOKALUPAKKIIN
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Miksi asunnossa
on palojalkid /
varomatonta
tulenkdsittelys

Riskialtis Riskialtis Tahallisesti
kynttildiden tulisijojen sytytettyjd
polttaminen kdyttdminen paloja

Riskialtis
tupakointi

N&S: Keskustelu asukkaan (ja omaisten) kanssa tilanteesta, tarvittaessa kynttildiden M: Kielletaan varomaton tulenkasittely (esim. jaljet tulen pitdmisesta
poistaminen ja paristokayttisiin led-kynttildihin vaihtaminen. sdhkohellan uunissa, jalkid materiaalien polttamisesta sisatiloissa tai

Tilanteesta Toimi i slittdman tulipal i vak Tilanteesta rakennuksen vilittbmassa ldheisyydessa).
oma oiminta aiheuttaa vilittdman tulipalon vaaran tai vakavan vaaran oma (379/20115 ja 81 § 3 mom.)

otsikkonsa henkilsturvallisuudelle: otsikkonsa . . x . : . .
ks. Riskialtis -> M: Kielletdan kynttildiden polttaminen kunnes kynttilditd poltetaan turvallisesti. ks. Tulisiioien S: Asukas ei ynmarrd itsensd ja muiden turvallisuutta, suosituksena

(379/2011 4, 5ja 81 § 3 mom.) muutto paloturvallisempaan asuntoon

tupakointi kdyttdminen

TOIMENPITEET

) . . L . . o -> Vanhuspalvelulain mukainen huoli-ilmoitus tai sosiaalihuoltolain
-» Vanhuspalvelulain mukainen huoli-ilmoitus tai sosiaalihuoltolain mukainen ilmoitus. mukainen ilmoitus. Tarvittaessa poliisiin yhteys.

teys asu

] ) tarvittaessa yhdessa kotihoidon tai
Akuutissa tilanteessa yhteys omaisten kanssa.

asukkaan omaldakariin

Asukas ja omaiset, kotihoito

Viranomainen:

‘Jlranoma!lnen: . Pelastusviranomainen,
Pelastusviranomainen sosiaaliviranomainen

VASTUUTAHO
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Asukas ei kuule palovaroittimen d3ntd /
ei kykene kommunikoimaan (esim.
hatdnumeroon soittaminen)
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VASTUUTAHO

Asukas kayttda
kuulolaitetta péivisin,
mutta ei disin.

N&S: Asuntoon suositellaan
kuulovammaisille tarkoitettua
palovaroitinjarjestelmaa (yleensa
myos ovikello mukana)

M: Tarvittaessa maarataan.
(379/2011 17 §; 239/20093 ja 4 §)

Asukas ja omaiset

Yhteys alueen keskussairaalan
kuulokeskukseen tai muuhun
maakunnalliseen toimijaan

Viranomainen:
Pelastusviranomainen

Asukkaalla ei ole
kuulolaitetta
ollenkaan, mutta
pérjaa arkisissa
asioissa.

N&S: Asukkaalle
suositellaan
kuulovammaisille
tarkoitettua
kovadadnisempad
palovaroitinta.

Asukas ja omaiset

Apuna kotihoito

Asukas ei kykene
kommunikoimaan
puhumalla ja kuuntelemalla
kuurouden/kuuro-
mykkyyden vuoksi.

NE&S: Kuuroja varten on
kdytdssd 112-
tekstiviestipalvelu.
Siihen pitéda rekisterdityd
ensin kayttdjaksi
suomi.fi-sivustolla.

Asukas ja omaiset

Apuna kotihoito

PALAA TYOKALUPAKKIIN
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Asukkaalla
nékdvamma

Asukas ei nde poistua
asunnosta
mahdollisessa
tulipalotilanteessa

Asukas ei nde
valmistaa ruokaa
riittdvan turvallisesti

S: Lieteen suositellaan
asennettavaksi liesivahti
sekd selvitetddn
apuvilineits tarvittaessa
mikron ja muiden
kodinkoneiden kayttdén.

N: Keskustellaan asukkaan
poistumismahdollisuuksista.

S: Suositellaan tarvittaessa
muuttoa paloturvallisempaan
asuntoon.
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VASTUUTAHO

Asukas ja omaiset

Apuna mahdollisesti
kotihoito ja/tai hoitava
|58 kari

Asukas ja omaiset

Apuna mahdollisesti
kotihoito ja/tai
hoitava lagkéri

PALAA TYOKALUPAKKIIN




Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto

LITE 5 35 (36)

Toimintakyvyn
puutteet

1
Havaintokyvyn
puutteet,
havaitseeko esim.
tulipalon tai
palovaroittimen
ddnen?

Ymmarryskyvyn Liikkumiskyvyn
puutteet, puutteet,
ymmartdiko kykeneekd

toimintavaatimukset poistumaan
tulipalotilanteessa? tulipalotilanteessa?

Ei havaitse: Ei kykene:
ks. erilliset diat Kuulovamma / kuuromykkyys ja Ndkévamma Ei ymmirrs: - Suositus muutosta

- kuulovammaisille tarkoitettu paloturvalliseen

. b e . -> Vanhuspalvelulain
palovaroitin/palovaroitinjarjestelma Thuspalveluiain asuntoon
mukainen huoli-ilmoitus

- ndkévammaiselle riittdva ohjeistus tulipalotilanteessa > VaflthSPﬂWelll{'ﬁml
toimimiseen mukainen huoli-ilmoitus
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) . Asukas ja omaiset
) . Asukas ja omaiset L
Asukas ja omaiset Kotihoit aalitoimi Kotihoito,
otihoito, sosiaalitoimi izalitoimi
Kotihoito, hoitava ] . sosiaalitoimi
ld&kéri, kuulokeskus Viranomainen: Viranomainen:

Sosiaaliviranomainen Sosiaaliviranomainen

VASTUUTAHO
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P,
HGsus

Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto

Asukas kdyttdd vahvaa
ladkitystd (esim. unildske)

Vahva ladkitys vaikuttaa
asukkaan toimintakykyyn
esim. diseen aikaan.

N: Keskustelu asukkaan
kotihoidon ja mahdollisesti
omaisten kanssa tilanteesta ja
riskeisté.

S: Tarvittaessa suositus muutosta
paloturvallisempaan asuntoon.

Asukas, omaiset,
kotihoito

tai alkoholia

Asukkaan alkoholin kdyttd
erittdin riskialtista. Asukas on
usein alkoholin vaikutuksesta

toimintakyvytén.

N: Keskustellaan asukkaan,
mahdollisten omaisten,
kotihoidon (jos on) ja

sosiaalitoimen kanssa tilanteesta.

Yritetddn loytdd tilanteeseen
sopiva ratkaisu.

Asukas, omaiset,
kotihoito

Sosiaalitoimi

LITE 5 36 (36)
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e, TOIMINTAMALLI 1(2)

N : Turvallisuuspalveluiden alue

N | e rerkosto Ikdihmisten kotona asumisen turvallisuus -tyGryhmé
WA 1.9.2017

Lol
Frag e

AMMATILLINEN PERHEHOITO - PALOTURVALLISUUS
IKATHMISET JA ERITYISRYHMAT

Ammatillizella perhehoidolla tarkoitetaan perhehoitoa, jota annetaan yisityisistd sosiaalipalveluista
annetun lain 7 §:ssd tarkettetun hivan pemisteella ammatillisessa perbekodissa. Ammatillinen perhekoti on
vksityviskoti, jossa asun vihintddn kalsi perhehoitajaa Ammatillisessa perhekodissa ainakin vhdella
perheheidon hoito- ja kasvatustehtdviin osallistuvista on oltava tehtivain soveltuva koulutus ja rittavd
kokemms hoite- ja kasvatustehtavistd. Ammatillisessa perhekodissa saadaan hoitaa samanailmisesti
enintidin seitseméid henkildd, jos perhekodissa annettavasta hoidosta, kasvatuksesta tai muonsta
huolenpidosta vastaa vihintidn kalsi hoitopaikassa asuvaa henkil 38 Samassa taloudessa asuvat alle
kouhuikdiset lapset ja mmut erityistd hoitoa tal hnolenpitoa vaativat henlil5t lasketaan mnlzaan

- S5rasm

Lala ylsityisistd sosiaalipalveloista (922/2011) ja sosiaalihnollon ammattihenlilGista (317/2015) seka
perheheitolala (263/2015) masrittelevit ammatillisen perhekodin toimintaa. Ammatillinen perhehoito oo
AVTn luvanvaraista toimintaa. Ammatillisen perhekodin tilojen sovelfuvoudesta toimintaan
palotwrvallisvmden osalta edellytetifin pelastusviranomaisen hyvaksyntdd. Ammatillinen perhehoito
jarjestetdin asumisyksik:Gmuotoiseksi ja toiminnan yllapitamisesta vastaa toiminnanharjoittaja.
Ammatillisen perhelodin touminnasta fulee tehdd pelastuslan (379/2011) 18 §:n edellyttima
poisumisturvallisunsselvitys.

Perhehoidon jarjestimisen 1ahitGlchtana ovat perhehoidettavan tarpeet. Perheheidossa henlals menee
perhehoitajan kotiin piiviaikaiseen hoitoon, tilapdiselle jaksolle esimerkiksi nnmtaman piivin tail vitkon
ajaksi tai pysyvasti asumaan

Perhekotien palotrvallisuuden edistdmisen 13htSkohtana on, eftd pelasmslaitoksella ja AVEla on
saumaton yhieistyd vnden ammatillizen perhelodin perustamisvaiheessa. Amumatillisen perhehottajan
tulee ottaa yhteyttd toiminnan aloittamisesta rakennusvalvontaan, josta médritellifin mahdollisesti
tarvittava kivitGtarkoituksen nmutosiupa.

1. Perhehoitaja laatii pelastuslain (372/2011) 18 §:n mukaisen
poistumisturvallisunsselvityksen.
¢ Poistumistwrvallisunsselvityksessd hnomioidaan hoidettavien toimintakoyloy ja
mahdollistndet omateimiseen/autetionn poistumiseen.

¢ Ammatillisen perhekodin suojanstasovaatimms rippun poistumistuvallismnsselvityksessd

ilmenneisti asioista wiww.pelastuslaitok set.fi
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1. Pelastusviranomainen tekee ammatillisiin perhekoteihin eritvisen palotarkastuksen ja
kirjoittaa tarkastuksesta pdytilirjan.

3. Ammartillinen perhehoitaja ilmoittaa, kun pidvtildrjassa olleet puutteet on korjatiu.

Pelastusviranomainen kuittaa ilmoitetut puuntteet korjatmilsi.

Ammaitilliseen perhehoitoon liittyva lainsaidantd:
2632015 Perhehoitolakd
92272011 Lala vksityisistd sosiaalipalvelnista
51772015 Lald sosiaalibuollon ammattihenkilSistd
379/2011 Pelastuslaki
WValtioneuvoston asetns poistumisturvallisunsselvitylsests

Sisiministeridn muistio; Valtionewvoston asetus poisumistrvallisunsselvityksestd

wiww.pelastuslaitokset.fi
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Turvallizuuspalveluiden alue
Ik&ihmisten kotona asumisen turvallisuus -tydryhma
1022017

Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto

TOIMEKSIANTOSUHTEINEN PERHEHOITO - PALOTURVALLISUUS
IKAIHMISET JA ERITYISRYHMAT

Perhehoidolla tarkoitetaan henkildn hoidon ja lmolenpidon jarjestinustd perhehortajan tai
pethehoidettavan kotona. Pethehoidon jarjestinusen lihtdkohtana on asukkaan tarpeet. Yksin tomuva
pethehoitaja voi ottaa perhehoitoon samanaikaisesti enintdin neljd perhehoidettavaa ja kaksi
pethehoitajaa perhehoitolain suosituksen mukaan kumsi. Hoidettavien maard voi olla suurempi, jos kyse
on taysi-ikdisten henkildiden perhehoidosta. Hoidettavien m3ara on kuitenkin suhteutettava hoidettavien
farvitsemaan hoitoon. Perhehoito voi olla pitkiatkaista, tilapdistd tai osavuorokautista. Perhehoitaja solmuii
foimeksiantosopimuksen kunnan kanssa. Perhehoidossa kyse on perhehoitajan yksityiskodissa
tapahfirvasta perhehoidosta, joka ei ole ammatillista yritysmuotoista foinuntaa Perhehoidolla e1 tarkoiteta
lasten perhepatvihoitoa, jota jarjestetadn parvikotitomunnan vathtoehdoksi.
Perhekotien paloturvallisunden edistinuisen lihtSkohtana on, eftd alueellisella pelastuslaitoksella on
foimiva vhietstyd patkkakunnan/maakunnan perhehoidosta vastaavien tyonfelajoiden kanssa. Niin ollen
pethehoidosta vastaavat tydntekijdt ohjeistetaan ottamaan paloturvallisumsasiat osaksi perhehoitajien
ennakkovalmennusta.
Perhehoidosta vastaavat tyontekyat ottavat yhteytta pelastusviranomaiseen ennakkovalmennus-
ajankohtien selvittya ja kutsuvat pelastusviranomaisen luenmoimaan perhekodin paloturvallisidesta
(nomn 1-2 tuntia).

1. Pelastusviranomainen pitii perhehoitajien ennakkovalmennulksessa luennon

paloturvallisuuden huomioimisesta. Luento pitdd sisdlldan mm. tiefoa tulipaloista ja miithin
varautumisesta sekd toimuntaohjeet tulipalon sattuessa

2. Perhehoitaja laatii perhehoidon poistumisturvallisuusselvityksen.
» Poistumisturvallisumsselvitvksessd hmomioidaan hoidettavien toimintakyky ja
mahdollisumdet omatoimiseen/autethmn poistuniseen.

Ennakkovalmennuksen jalkeen perhehoidosta vastaava tyontekijd ilmoittaa pelastusviranomaiselle uusien
perhehoitajien yvhieystiedot tarkastusajankohdan sopimiseksi.

3. Pelastusviranomainen tekee perhekoteihin palotarkastuksen ja kirjoittaa tarkastuksesta

vlimaariisen palotarkastulsen povtikirjan.
4. Perhehoitaja ilmoittaa, kun povtikirjassa olleet puutteet on korjattu. Pelastusviranomainen

kuittaa ilmoitetut puutteet korjatuiksi.
wwwi.pelastuslaitokset.fi
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PERHEHOIDON
Pelastuslaitosten POISTUMISTURVALLISUUSSELVITYS
kumppanuusverkosto
Perhehoitajan nimi/nimet ja
vhteystiedot (osoite, puhelin ja sahkdposti)
Rakennuksen perustiedot
[omakotitalo f nvitalo / kemostalo ja asuinkermos)
Rakentamisvuosi
Rakennuksen erityispiirteet:
- rakennuskemoksia
- palotikkaita
- uloskaynteja
- muuta?
Tulipalon havaitseminen Tilat on valvottu:
Ll automasttisella paloilmoittinnella
[l palovarcitinjdrjestelmall
[l palovargitinryhm3lla
L1 eqllisila palovaroittimilla
Alkusammutusvilinest Tilat on varustettu:
K.asisammuttimilla kpd
Sammutuspeitteils kpd
Pikapaloposteilla kpl
Perhekodin omien perheenjisenten
maara
Kuvaus toiminnan sisalldsta
Valmiustason selvitys Perhehoitajan [ perhehaoitajien osallistuminen perhehoidon
turvallisuuskoulutuksiin, pym
COimnatoiminen pakotarkastus tehty, pym
Pelastussuunnitelma tehty, pym
Hoitajien maira vilkonpdivien ja
vuorockauden eri aikojen mukaan
jacteltuna
Hoidettavien maara vilkonpaivien ja
vuorokauden eri aikojen mukaan
jacteltuna
Perhehoidossa olevien henkildiden Havaintokyky (nako, kuulo, hajuaist}) — havaitseeko tulipalon |
toimintakyvyn yleiskuvaus palovarcittimen 33nen?
(Merkitse viivalla monellako hoidetiavalla on Mormaali Alentunut
kyzeinen tilanne) Tarkempi kuvaus alentuneesta havaintokywysti:
Ymmamyskyky — yrmmartaiksd wlipalon vaarallisuuden?
Mormaali__ Alentumut
Tarkempi kuvaus alentunsssta ymmarmyskywysta:
Likuntakyky — Tarvitsesko apuvalineitd tai toisen henkildn apua
likkumisessa?
Mormaali Alentumut
Tarkempi kuvaus alentuneesta likuntakywysts:
Muuta huomicitavaa:

www pelastuslaitokset.fi
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Pelastuslaitosten
kumppanuusverkosto

1. ARVIO PERHEHOIDETTAVIEN TOIMINTAKYVYN VAIKUTUKSESTA ITSENAISEEN POISTUMISEEN

a) kaikki perhehoidettavat pystyvit poistumaan nomaalisti itse 2-3 minuutissa .
asunnosta tai potilashuoneesta L1 siirry kohtaan 4.

b) toimintakyvyn aleneminen hidastaa ainakin yhden perhehoidettavan N
poistumista [ siirry kohtaan 2.

c¢) toimintakyvyn aleneminen estaa ainakin yhden perhehoidettavan itsendisen -
poistumisen [ siirry kohtaan 3.

2. MISSA MAARIN TOIMINTAKYVYN ALENEMINEN HIDASTAA POISTUMISTAZ

a) kaikki perhehoidettavat ehtivit poistua itse 3 minuutissa asunnosta tai n
potilashuonessta [ siirry kohtaan 4.

b} toimintakyvyn aleneminen hidastaa ainakin yhden perhehoidettavan itsendista N
poistumista [ siirry kohtaan 3.

3. EHTIKO PERHEKODIN PERHEHOITAJA JA MUUT PERHEHOITOON OSALLISTUVAT HENKILOT
PELASTAMAAN PERHEHOIDETTAVAT SYTTYNEESTA HUOMEISTOSTA AJOISSA?
(Poistumiseen ja pelastamiseen kuluva aika = havaintoaika min + ilmoitusaika mim + reagointiaika
mim + lahtcaika min + siirtymisaika min + pelastamisaika min = yht min}

a) perhekodin perhehoitaja ja muut perhehoitoon osallistuvat henkilit ehtivat .
pelastaa kaikki apua tarvitsevat syttyneestd huoneistosta 2-3 minuutissa L1 siirry kohtaan 4.

[ turvallisuustason
b} perhekodin perhehoitaja ja muut perhehoitoon osallistuvat henkilat eivat ehdi nostosta neuvoteltava

pelastaa kaikkia apua tarvitsevia syttyneesta huoneistosta 2-3 minuutissa. pelastusviranomaisen
kanssa.

4. PERHEKODIN POISTUMISTURVALLISUUSSELVITYKSEN PERUSTEELLA KOHTEEN
PALOTURVALLISUUSTASO ON RITTAVA
Edellytyksend on, ettd seuraavia tulipalojen ennaltachkiisya ja paloturvallisuuden ylldpitoa koskevia
vaatimuksia noudatetaan:
- Omatoiminen palotarkastus 1 x/ v
- Perhehoitaja hallitzes pelastamisen
- Perhehoitaja hallitzee alkusammutuksen
o Perhekodisza on sammutuspeite keittidssa (koko n. 120 x 180 cm)
o Perhekodissa on kdsisammutin (6 kg, teholuokka vahintaan 274144B8C) ja se huolletaan
saanndllisesti
- Perhekodissa on rittdvd maara palovaroitimia (1 kpl / jokaisen tason alkava 60 m?) + hoidettavan
makuuhuonesssa

- Uloskdytava ! varatiet pidetdan kulkukelpoizina, poistumisovien (= oman huoneen ovi, ulko-ovet)
lukituksia ei =allita

Paikka ja aika Pelastusviranomaisen allekirjoitus:

Perhehoitajan allekirjoitus:

www.pelastuslaitokset.fi
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Pelastusiaitosten Turvallisuuspalveluiden alue

kumppanuusverkosto Ik@ihmisten kotona asumisen turvallisuus -tyGryhma
1022017

OMAISHOITO - PALOTURVALLISUUS

Omaishoitaja on henkild, joka pitdi huolta perheenydsenestdin tar nmmsta liheisestddn, joka satraudesta,
vammaisundesta tal omista erifyisestd hoivan tarpeesta johfuen ei selviydy arjestaan omatoinisesti.
Omaishoitotilanne mielletdin usein ikiihmisten hoitamiseksi, vaikka monet hoidettavat [iheiset ovat
lapsia tai tydikaisia. Omaishoitotilanne voi tulla perheen elimdin en eldminvaiheissa. Omaishoitajia ovat
O mMuassa vammaisen lapsen vanhemmat, puolisoaan hoitavat ja ikddntyvistd vanhemmustaan
huolehtivat lapset. Hoidettavan henkilén nikdkulmasta omaishoitajan antama hoito varmistaa sen, ettd
voi eld3 omassa kodissaan mahdollisimman pitk3an

Omaishoitokotien paloturvallisuuden edistimisen 1dhtokohtana on, ettd alueellisella pelastuslaitoksella on
toimuva vhteistyd pakkakunnan/maakunnan omaishoito-ohjaajien kanssa. N ollen omaishoito-ohjaajat
ohjeistetaan huonuoimaan paloturvallisumsasiat nkaan koulutuspakettiinsa.

Omaishoito-ohjaajat ottavat vhtevitd pelastusviranomaiseen koulutusajankohtien selvittyd ja kutsuvat
pelastusviranomaisen luennoimaan paloturvallisunsasioiden huomioimisesta omaishottokodissa (noin ¥2-1
funtia).

1. Pelastusviranomainen pitia omaishoitokoulutuksissa luennon paloturvallisuuden
huomicimisesta. Luento pitdd sisallain fietoa tulipaloista ja nithin varaufumisesta (kodin
tarkastuslista) seka toimuntachjeet tulipalojen sattuessa.

2. Omaishoitaja tivttiai oman kotinsa osalta kodin tarkastuslistan.

» Mikili omaishoitaja tarvitsee asiassa apua. omaishoidon ohjaaja auttaa hint3 tarvittaessa
o Tarkastuslista palautetaan pelastusviranomaiselle, joka tekee kohteeseen tarvittaessa
tarkastuksen ja kirjoittaa tarkastuksesta ylimaardisen palotarkastuksen.

Luennon yhteydessd annetaan omaishoitoperheille mahdollisuus pyytidd halutessaan oman kotinsa
tarkastusta.

3. Pelastusviranomainen suorittaa omaishoitokotiin palotarkastuksen pyvvdettiessa ja

Kirjoirtaa tarkastuksesta vlimaariisen palotarkasmksen poyvtikirjan.

wiww.pelastuslaitokset.fi
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ei koske

ok

Ovatko tarkeat puhelinnumerot I13hellasi? (112 ja l1dheiset) (opas 1.)

Onko osoitemerkintd kunnossa ja osaatko kertoa sen? (opas 2.)

Onko sinulla ensiapuvalineitd kotona ja osaatko antaa ensiapua? (opas 3.)

Turvallisuusvarusteet

Onko sinulla turvaranneketta ranteessasi? (opas 4.)

Onko palovaroitinta ja onko se asennettu asennusohjeiden mukaisesti? (opas 5.1)

Onko palovaroitinta testattu ja puhdistettu? (opas 5.2)

Onko hakavaroitinta? (opas 6.)

Kuuletko varoittimien danet? (opas 7.)

Onko alkusammutuskalustoa ja osaatko kayttaa sita? (opas 8.)

Kulkureitit

Ovatko kulkureitit vapaat? (opas 9.1)

Onko asunnossa kompastumisvaaraa? (opas 9.2)

Onko asunnossa ja ulkokaytavien l1aheisyydessa liukastumisvaaraa? (huomioi piha) (o

as 9.2)

Onko kulkureiteilla riittdva valaistus? (myos yolla) (opas 9.3)

Onko portaissa kaiteet? (opas 9.4)

Onko saunan kiukaan ymparilld suojakaide? (opas 9.4)

Pystytké poistumaan kiinteistosta? (muutakin kautta kuin ulko-ovesta) (opas 9.5)

Ovatko ovet ja lukot helposti avattavissa? (opas 9.6)

Keittio

korjattavaa

ei koske

Valmistetaanko ruokaa vain valvotusti? (opas 10.)

Onko kahvinkeitin itsestddn sammuva? (opas 11.)

Onko keittidssasi turvaliesi tai onko liedessa liesivahtia? (opas 12.1)

Onko liesi ja lieden ymparistd tyhja palavasta materiaalista? (opas 12.2)

Puhdistatko liesituulettimen suodattimen saénnéllisesti? (opas 12.2)

Ovatko paivittain tarvittavat tavarat riittdvan alhaalla? (opas 13.)

Mikali kaytat taloustikkaita, ovatko ne turvalliset? (opas 13.)

Tulen kasittely

korjattavaa

ei koske

Onko tulisijoissa riittdva suojaetdisyys palavamateriaaliin? (opas 14.1)

Onko tulisijoissa kipindsuojaa? (opas 14.2)

Onko tuhka-astia kannellinen ja palamatonta materiaalia? (opas 14.3)

Onko tulisijat nuohottu kerran vuodessa? (opas 14.4)

Kéaytetdanko avotulta pihamaalla turvallisesti? (opas 15.)

Tupakoidaanko vain ulkona? (opas 16.)

Poltetaanko kynttildita vain valvotusti ja palamattomalla alustalla? (opas 17.)

Sahkolaitteet

korjattavaa

ei koske

Kéytetaankd pyykin- ja astianpesukonetta vain valvotusti? (opas 18.1)

Onko pyykin kuivatus jarjestetty turvallisesti? (opas 18.2.)

Kaytetadnko laitteita kayttdohjeen mukaisesti? (opas 19.1)

Sammutetaanko sahkdlaitteesta virta, kun sita ei kaytetd? (opas 19.2)

Onko sahkdlaitteiden ymparilla tarpeeksi tilaa ilmanvaihtoa varten? (opas 19.3)

Onko sahkélaitteet puhtaita eika niiden paalla ei sdilytetd mitdan? (opas 19.4)

Ovatko sahkdjohdot ehjid ja pois kulkuvaylaltd? (opas 19.5)

Onko jatkojohtojen kaytté mahdollisimman vahaista? (opas 20.)

Ovatko pdytavalaisimet sijoitettu niin, ettd ne eivat paase kaatumaan? (opas 21.)

Onko seina- ja ydvalaisimet Kiinnitetty niin, ettd ne eivat padase putoamaan? (opas 21.)

Palokuorma

|Onko asunnossa liikaa ylimaaraista tavaraa? (opas 22.)
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[Toimi ndin, jotta kotona asumisesi olisi turvallisempaa. ..

Hitdtilanteessa toimiminen

1.

b

Lad

Pelastuslain mukaan jokainen on velvollinen halyttam3sin apua onnettomuuden sattuessa
Tarkeat puhelinnumerot fulisi olla tallennettuna puhelimeen tai muuten helposti saatavilla.
Hitatilanteessa ninden kivitiminen voi olla hankalaa mikil ne ervit ole helposti saatavilla.
Suositellaan 112 Suomi -sovelluksen asentamista Elypuhelimeen.

Osortermmeroinfi fulisi olla hyvin nilgvilld asunnon tar talon uwlkopuclella. Oma osoite
tolisi muistaa tai se tulisi olla helposti ndhtEillE, jos joudut hilyttimEsn zpua.

Suositellaan, eftf kotona on enstapuvilineits kuten laastaria, puhdistusainetta, sidetarpeita ja
kylmipossi. EnsiapuvElineitds tulisi osata kEyttaE LisBtietoa ensiavun antamisesta saat
erimerkiksi wow spr fi. Useimmat haavat ja myrjahdykset ovat hoidettavissa kotona hyvalla
ensiavulla, jolloin el vElttAmEtta tarvita sairazlahoitoa.

Turvallisuusvarusteet

4.

=1

Mikali sinulla on kiytdssisi turvaranneke, pidathin siti aina ranteessa. Onmettomuuden
sattuessza voit helposti halytt3a apua painamalla ranteessa olevaa turvanappia.

Palovaroitin
3.1 —Pelastuslain mukaan jokaizesza asunnossa tulee olla palovaroitn.

— Palovarotin tulee asentaa asennusohjeiden mubaisestt. Yleisperiaate on: Asunnon
jokaizen kerroksen tal tason alkavaa 60 m2 kohden on oltava vEhintiin vlsi
palovaroitin. Palovarcitin se tulee asentaa kattoon nin, et sen ympEnllda on
viluntadin 0.5 m vapaata tilaa joka suuntaan.

52 — Palovaroittimen toiminta tulisi testata joka kuukausi tai jos olet ollut useamman
paivEn poissa kotoa. Se tulisi pitdd puhtaana
— Paristo tulisi vathtza joka vuwosi Palovaroitin tulisi vusia valmistajan ohjeiden
mukaisesti tai 10 vuoden vilein. Suositellaan aluilla toimivia palovaroittimia.
Hikavaroitinta suositellaan rakennuksiing joissa on tulisijat. Hikdvaroitin tulisi aina asentaa
valmistajan ohjeiden mukaisesti. Huomicithan esimerkiksi tulisijojen sijainnin. Katso lisgks:
kohta 3.2 varoittimen testauksesta ja huollosta.
Mik3li et kuule palo- ja hikdvaroittimen 33ntd, voidaan esimerloks: sankoyyn asentas
varoittimen lis3osa, joka varoittaa vaarasta tarisemall3 ja vilkkuovalla valolla.
Eotin suositellaan allmsammutuskalustoa

— Sammutuspeite on hyvdE alkusammutosviline, koska =it8 on helppo kayvta3 ja se sopn
monenlaisten tulipalojen sammuttamisesn

— E&sisammutin on myds hyvd allusammuotusvEline. Kun ostat kisisammuotinta, ota
huomioon sammuttimen paino, jotta sen k3yvitd on mahdollista.

— Allmzammutuskaluston kEyttoa tulisi harjoitella
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Kulkureitit

0. Poistumitien

91 - Tulipalotilanteessa sinun pitdist pysty3 poistumaan 2-3 minuutissa, koska sen aikana
tulipale kehittyy sellaiselsi, ettd kaikdo syttyva materiaali syttyy palamaan MilEh
1%%- tai 2-kerroksizessa omakotitalossa sanky on ylikerroksessa poistumiseen saattaa
kulua liian kavan aikaa tal powstuminen el onmstu lainkasn Koska alemmasta
kerroksesta poistuminen onnistun helpommin, s3nkoy tulist siart33 alakertazn.

— Hatitilanteessa asunnosta poistumisessa on erifyisen térke3d eftd poistumisrestit
ovat vapaita. Asunnon kaytavilld ei saa olla sellaista tavaraa, mikd vaikeuitas
asunnossa likkumista.

— Kiinnitd huomiota sithen, ettd pystyt likkumaan asunnossa myds apuvlineiden
kansza.

02 Huomiocithan ettd matot eivit ole rutussa. Mattojen alle suwositellaan latettavaksi
linkastumizesteverklo. Huomiod my3z ulko-oven edusta e ole liukas esimerkiksi
hiekoittamalla ptha Tami vihentds kompastumis- ja linkastumisvaaraa, ja tekee ndin
poistumizesta turvallisempaa.

03 Valaistuksen tulizi olla riittiva poistumizseen myds yoatkaan Suositellaan pistorasiaan
koytkettannia yvalaia-
94 Portaikon ja saunan katteiden fulisi olla tukevia, jotta ninstd saa tukea tarvittaessa.

93 Pelastuslain mukaan asunnonhaltijan folee huoolehtia, ettd  asuwmosta pystyy
poistumaan tulipalossa tai muussa vaaratilanteessa. Asunnon kaikd ulko-ovet on
tarkortettu posstumizeen, minkd vuoks: niiden ovien edessi et zaa sBilyit33 matdan
tavaraa. Pidithin my3s parvelkeen oven helposti avattavana ja parveldeen
poistumiskuntoisena eli se o1 ole tAynnd tavaraa. Poistumista tulist harjoitella kailkista
kAytdssa olevista huoneista.

06 Ovien ja lukkojen fulizi olla helposti avattavia. Joz oven avaamiseen sisipuolelta
joudutaan kiyttimiin avainta, suositellaan ettd avain on ovessa valmima kinm ta
sen vieressd. Suositellaan tillaisten luklkojen vathtamista sellaisiin joiden avaamiseen
ei tarvitse avainta.

Keittid
10. Valvomaton ruvan valmistos atheuttaa Suomessa eniten tulipaloja. Fuoka tulisi valmistaa
aina valvotusti miin, ettd pysyt rovan valmistuksen ajan keittiSs:zd Esimerkiksi rouan
alkaessa karytd voidaan ruoka siirtd3 heti pois hellalta.
11. Kahvinkeitin tulist olla itsest3En zammuva. Niin estetifn, etti kahvin keitin el jE3
vahingossa piille ja ylikuumentu.
12. Liest
12.1 — Suositellaan, ettd ik&ihmizen liezsi vaihdetaan twrvaliedekszi Siind  ennalta
madritellddn ajastimella, kuinka pian kivtdn alorttamizen jlkeen lieden levyistd tat
vunista katkeaa sahkovirta.
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— Mlikzali lie=i ei ole turvaliesi, lieteen suositellaan asennettavalesi liesivahti. Se seuraa
lieden l&ampé&tilaa tehoa tai kayttdalkaa ja tarmviftaessa katkaizee sEhbkGvirran
automaattizesti. Mikali lesi j82 paE3lle ruuan valmistukzen jilkeen. liesivahti estda
vlikuumentumizen
— Lieden l3mmansiitonappulothin suositellaan suojaa, joka estdd, etter liest mene
vahingossa paille esimerlaksi rollaattorin kisilahvan osuessa mihin,

122 — Lieden paalla tai sen vieressd el zaa sBilyttad mitdan palavaa materiaalia esimerkibes
talowspaperia tai patalappuja, koska ne syttyvit helposti palamaan
— Liesituulettimen swodatin tulisi puhdistas s33nnéllisesti. Suodatin kerd3 rasvaa ja
esimerkiksi rusan syttyessd palamasn sythyy suodattimessa oleva rasva myds
palamaan. Nain palo levidd ilmastointikanavaan.

Parvittain kavidssa olevat tavarat folisi laittaa mahdollisimman alas, jotta niiden kiytocon
ottamizeen e1 tarvitse esimerkiksi nousta tuolin paslle. Mikal tavaroiden ottamiseen ylhaalta
pitdd kirvetd, suvositellaan taloustibdeaiden kayttdd. Taloustildcaiden tulee olla tukevat ja
niizsd tulee olla kisituki, josta saa tukea kiivetessa.

Tulen kisittely

14.

15.

16.

Tulisijat

141 Tulisgjoizsa tulisi olla asennuschjeen mukainen suojaetdisyys palavaan materiaaliin
Tulizijan suojaetiisyydelld el zaa silyttdd palavaa materiaalia. Esimerkiksi kuuma
kelile voi sytyttad hiian lahelld olevat puut palamaan.

142 Tulisgjothin  svositellaan  kipindsuojaa. Lattialla tolee olla  kipin8suojauslevy.
Avonaisien tulisijojen eteen tulisi laittaa kipindsuojaverkko.

143 Tuhkan tulisi antaa jaZhtyE tulipesissd, minkd jilkeen se tulisi laittaa palamattomaan
ja kannellizeen astiaan pihalle. Tuolisijojen pellit zaa laittaa kisnni vasta, kun tuhka on
jaahtyayt riittavast.

144 Pelastuslain mukaan kiintedin polttoaineen tulisijat ja hormit tulee nuchoojan nuchota
kerran vuodessa. Vapaa-ajan asunnoizsa nuchous tulee tehd3 kolmen vuoden vilemn.

Avvotuli

-Kunnallisten jatehuoltomBaraysten mukaan j3tteiden polttaminen on kielletty. Ruohikon ja
hemnikon politoa ei svositella Avotulta e1 saa tehdd metsfpalovaroituksen aikana
Risujen'puntarhajitteiden polttamizessa tulee noudattaa pelastuslain mulcan varovaisuutta.
Kastele ympérilla oleva maa tulipalon levidmizen estimizelsi.

-Grillaa tasaizella kovalla alustalla, mufta e1 katon alle. Selviti talonyhtidén s&&nndt
parvekegrillaukzesta. Kaasupullot tulisi sEilyita3 urallaan grillistd, kon grilhd e1 kivtetd
Suosttellaan kaasupullojen sailytysta nun, ette1vit ne ole lasten tai ulkopuolisten saatavilla
esimerkiksl lukollisessa toulettuvassa varastozsa, e1 ltenlosan lkellarizsa tar wllakolla.
Seuraa, eftd grillin kaasuletkut ovat ehjit.

S1s3l13 ed tulisi tupakoida. Kuolemaan johtaneista tulipaloista moni on syttynyt, kun henkild

on tupakoinut esimerkiksi singyssd. Suvosttellaan ulkona tupakointia. Mik3h et pE&se ulos
tupakoimaan niin hoolehdithan, ettd tupakoit turvallizesti niin, eftei tupakla paise
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kosketukseen palavien materiaalien kanssa Tupakoinhin jilkeen loput tupakasta tulisi laittaa
kannellizeen ja palamattomasn astiaan

17. Suositellaan kiyvtettdvaksi led-kynttilditd. KynttilGitd tulisi polttaa vain valvotusti. Kynttilat
pitdd laittaa palamattomalle alustalle. Esimerkiksi toikut ovat [EZmpdloynttildita, jotka
saattavat sytyttd3 palavan alustan palamaan

Sihkélaitteet
18. Pesukonest

18.1

182

Mik#li pyykin- tai astianpesukone atheuttaa vahinkoa ja ze on ollut pa&llE valvomatta,
valuutusyhtid  vor vihentdd korvauksen m3%E33 Taman wuwoksit pyykin- ja
ashianpesukonetta e1 saa kiyvtias valvomatta.

Pyvkdkid ei saa kuivata saunassa.

19. Sahkdlaitteet

19.1
19.2

193

194

19.5

Sahkdlastteita tulisi k3yvHEs vain kayttdohjerden mukaisesti.

Osza sEhkdlaitteista on sellaisia, ettd niissd on tarkoitus pitdd virtaa pa3lla vain silloin,
lun laitetta kytetizn Mikal tallainen laite on aina paElla, se voi ylikuumentua ja
syiyitdd  tulipalon.  Valmivsvirralla  tounsvat  laittest  suositellaan  lastettavan
vikavirtapistorasiaan katkaisimen taakse, jotta nustd virran katkaisu on helpompaa.
Sahkdlattteiden paEllA‘ympEnilld el saisi sHilyttEE mitdEn TEE esteti@n laitteen
ylikmumentuessa muun tavaran syttyminen. Latte saattaa ylikoumentua, jos ilma el
padse valhitumaan larteesza.

Sahkdlaittest kerddvat paljon polyd, joka voi syttyd palamaan jos s3hkdlaite
estmerliksi ylikuomenee TamEn vookst sZhkdlattteet suositellaan pitdmEsn puhtaina
esimerkilsi imuroimalla.

Sahkdlaiftteiden johtojen tulisi olla ehjid, joftta ne eivEt atheota laitteiden
vikaantumista. Johtojen tolisi olla pois lulkuvEylalta, jotta mithin el kompastu.
Johtothin kohdistuva nyknvd like saattaa atheuttaa johdon vikaantumisen.

20. Jatkojohtoja e1 zaa koytked perdkkim. Nuden kivittd tulis olla vihiatkaista, koska nittd ei ole
suunniteltn jatkuvaan kayvttdon. Jatkuva kavttd saattaa atheottas turvallisuosriskin. Niden
tulee olla lathiaa vasten eikd esimerkilsi rodkluwa katosta. Suositellaan kaytettdvEksi
jatkojohtoga, joissa on vikavirtasuojat ja virtaloytlomet.

21 Irrallisten zeind- tal yovalaizsimien kimnitykseen tulee kiinnitt3d huomiota. Huonosti
kiinnitetty valaizin saattas tippua s@nloyvn ja sytyttd3 tulipalon. TEmEn vooksi seind- tai
yivalaisimet tulee kiinnittd3 seindin ruuveilla. Klipsikiinnitteisii valaisimia ei suositella
kayttddn. Irrallinen poytivalatsin yopdydalld zaattaa kaatua ja tippua sinkyyn. Palovaaran
vuoksi yOpovdalld olevia valaisimia ei suositella kEyttdon. Rildoindizet valaisimet tulee
vaihtaa
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22 Palokuorma

Asunnosza kaikld palava materiaali on palokoormaa. Tulipalon syttyess3 palokuorman maara
vatkuitaa oleellisesti savun muodostumizeen, palon levidmizeen ja asunnosta poistumiseen,
mink3 vuoksi palokuorman m3sra tulisi olla asunnossa vahZinen.

Alla cleva kuva helpottaa paloluorman arvioinmissa. Paloluorman m3aca fulisi pysya alle
kuvien 3-4.
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Kylgkoulun turvapdiva eri toimijoiden yhreistydlla 2018 alkaen

i'l'aimintamalli kyldkouluilla vietettdvastd monipuolisesta turvapédivdsta

(toteutus syksylld 2018 Yihikkdld jaTanttala, Heindjoki, Leppdkoski, Kalkkinen ja Jéppils)
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Kuvaus:

kyldkoululla jarjestettdva yvhden koulupdivin mittainen tapahtuma,
johon voidaan oppilziden ja henkildkunnan lisdksi kutsua vanhempia
ja kylal5isia.

Tapahtuma on rastimuotoinen, jossa joukkueet lilkkuvat rastilta
toiselle tehden rastitehtévat joko yksildsuorituksina tai joukkueena.
Yhteistyotd kyldyhdistyksen tai vanhempainyhdistyksen kanssa
kannattaa tehds, jotta ruokailu joko maksutta tai omakustanteisesti
olisi mahdollista.

Toiminnan tavoite:

Turvallisuustietojen ja -taitojen omaksuminen mahdollisimman
nuorena.

Turvallisuus osaksi oppimista.

Yhteistydn syventdminen koulun ja muiden toimijoiden kesken.

Toiminnan kohderyhma

kyldkoulujen oppilaat, henkildkunta ja vanhemmat.
Lahiymparistdn muut toimijat, kylalaiset seka yhdistykset

Toteuttajatahot:

Koulu:

Tilat ja tiedotus sekd yhieistyd

Alkusammutusharjoitus:

Vapaaehtoinen palokunta (jatkossa WPK) tai pelastuslaitoksen
tydvucro

Paloturvallisuus:

Varautuen turvallisempaa kotona ja kyldssa-hanke, VPK, tydvuoro

==
g =
o
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Kyldkoulun turvapdiva eri toimijoiden yhteistydlla 2018 alkaen
Hatdensiapu/ toiminta Suomen Punainen Risti ensiapukouluttajatf
onnettomuustilanteessa: | ensihoitokeskus/vapaaehtoisen palokunnan ensivastekoulutetut
henkilat
Liilkenneturvallisuus: Lilkenneturva, poliisi
Kotivara: Martat, Maanpuolustusnaiset, Maa- ja kotitalousnaiset, SPEK
Tapaturmien ehkdisy Liikuntatoimi, ldmmittely ennen lilkuntasuoritusta, tasapaino,
lihaskunnon ylldpitdminen, tavoitteena tapaturmien ehkaisy
Eksyminen: WaPePa, etsijdkoirat ohjagjineen kertomaan kuinka toimia ollessaan
ekoyksisss.
Poliisi omien resurssien puitteissa, esimerkkeind nettikiusaus,
kiusaaminen, korvausvastuu ym.
Petoeldimet; Riistanhoitoyhdistys SRVA

Muut kyldn/koulun
glueella huolta
herattdvit asiat

Raideliikenne; VR
Rastitehtdvaesimerkkeja joista koulu valitsee sopivimmat

Jarvipelastajat, vesiturvallisuus

Pienimmit oppilaat kaatavat keiloja sankoruiskulla,
muilla allaspalon sammuttaminen kdsisammuttimella, rasvapalo

Alkusammutus
Palovaroittimet kotona, suojaetdisyydet kuumenevista laitteista,

kattilassa sammutuspeitteelld
turvalliset poistumisreitit ja poistuminen tulipalosta, sahkalaitteiden

Paloturvallisuus:
kayttd turvallisesti.

Tajuttoman henkiltn kylkiasentoon kdantdminen, muut koulun
kanssa sovittavat ensiapuharjoitukset
112 —sovellus ja 112- soittaminen, kodin ja koulun

Henked pelastava apu
kokoontumizpaikka
kayttd ja turvallinen pyordily, turvaistuinportti, milloin lapsi voi

siirtyd istumaan auton omiin vGihin ilman turvaistuinta tai—
koroketta, huolta herdttava lilkennekayttaytyminen.
Ruoka, vesiastiat, henkildkohtaiset hygieniatarvikkeet ja —lddkkeet,

Heijastimien kiyttd, heijastintesteri jos saatavilla, pydrailykyparén

Toiminta hatatilanteessa

Liikenneturvallisuus:
patterikdyttdinen radio ja lamppu yms. Mitd kaikkea tulisi varata

kotiin selviytydkseen wahintdan 72 tuntia ilman sahkdja tai

Kotivara:
poistumatta kotoa.
Miksi kotivaraa tarvitaan.
(Kouwlw voi yhdistdd esimerkiksi maotematiikkaa; kuinka paljon
tarvitoan esim. vettd, jos sdhkdt ovat poikki 72 h jo taloudessa on 4

hlgd.)

Tasapainorata, kuntopiiri; kodeissa tapahtuw merkittavasti
ehkidistd niitd. Liukastumisen ja putoamisen ehkdisy.
Taidepaja, musiikkituokio, koulun turvallisuus tai jotain yhdessd

tapaturmia. Parantamalla tasapaineoa ja lihaskuntoa voidaan osaltaan

Tapaturmien ehkdisy

tekemistd.

Teimijoiden mukaan heille luontevimmat rastit

Koulun rasti

Puut rastit
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i'l'oimintamalli kotihoidon asiakkaiden seka ikdantyneiden kyléldisten
asumisturvallisuuden kartoittamisesta sopimuspalokuntalaisten
tekeména.

Kuvaus:

Toiminnasta Kiinnostuneita sopimuspalokuntalaisia, myds naisia,
veteraaneja ja nuoria, koulutetaan kartoittamaan erityisryhmien
asumisturvallisuutta.

Tarkoituksana on havaita riskit ja opastaa turvallisempaan asumisesn.
Samalla tarkistetaan palovarcittimet, niiden ikd ja toimivuus. Tarvittaessa
palovaroittimet uusitaan.

Ei korvaa riskiasuntoilmoitusta Pel 379/428, tai palotarkastusta

Toiminnan tavoite:

Lisdtd asukkaiden turvallisuutta vahentdmalla riskejd tunnistamalla ne,
sekd esittamalld korjausehdotuksat.

Toiminnan kohderyhmad

Kotihoidon kdyntikohteet, ikdantyneiden asunnot seka muuten huolta
herattévét asuntokohteet.

Tieto asiakkaille esimerkiksi ikdantyneiden yhdistyksien sekd seurakunnan
diakoniatydn ja kotihoidon kautta.

Tekijat:

Sopimuspalokuntien
nuoriso- ja naisosastot:

Koulutuksen jalkesn kdynnit joko kotihoidon tai asukkaiden kutsumana ja
ennakolta sovittuna ajankohtana.

Ajlkaizemmin

sammutusryhimasss olleet:

Koulutuksen jalkeen kdynnit joko kotihoidon tai asukkaiden kutsumana ja
ennakolta sovittuna ajankohtana.

Sammutusosaston jisenst:

Koulutuksen jalkesn kdynnit joko kotihoidon tai asukkaiden kutsumana ja
ennakolta sovittuna ajankohtana.

Maksut:

Pelastuslaitoksen kanssa sovittu, ettd kaynnit korvataan tekijille
pelastuslaitoksen omana toimintana.

Hanke maksaa palovaroittimet ja paristot tarvittaessa.

Kaynnit ovat asukkaille maksuttomia.

Kayntien korvaukset:

Sovittuna pelastuslaitosten (Kanta-Hame, Paijat-Hame ja Eteld—Savo)
kanssa korvausten olevan palokuntasopimuksen mukaiset.
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Koulutus:

Kayddan lapi luottamuksellisuutta, korostaen kdyntid asiakkaan kotona ja
kunnigittavaa kdytdstd siella.

Asumisen turvallisueden riskikohtia etenkin ikadntyneiden asumisessa
seka keinoja riskien vahantamisesn.

Koulutus voi olla osana sopimuspalokunnan harjoitustoimintaa.
Koulutuksen yhteydessa katsotaan tehtyjen lomakkeiden tayttd, niiden
1&pi kdynti asizkkazan kanssa sekd palautus pelastusiaitokselle.

Asukkaiden turvallisuus ja vaarinkaytosten minimointi:

Kohteiden valikointi:

Asukkaan omasta pyynndstad tai esimerkiksi yhteistydssa kotihoidon tai
diakoniatydn kanssa.

Ei korvaa riskiasuntoilmoitusten perusteella tulleita
palotarkastuskiyntejd.

Kaymnit:

Sovitaan etukateen, puetaan palokunnan asu nimikyltteineen, kulkeminan
palokunnan autolla.

AINA kaksi henkildd k3ynnille, joko nuori ja aikuinen, kaksi aikuista tai
kotihoidon tai diakoniatydntekijd sopimuspalokuntalaisen kanssa.
Kohteessa kaydasn riskikohdat [pi hyddyntaen lomaketta ja se tayttden.
Taytetty lomake kdyd3an asukkaan kanssa 13pi, tdytetdsn omat
yhteystiedot myds asukkaalle jagvadn lomakkeeseen mahdollisten
kysymysten vuoksi.

Taytetdan koostelomake pelastuslaitosta varten, joka kirjaa sen oman
kaytanmon mukaan.

Palovargittimien tarkastus ja mahdollinen uusiminen.

Lomake:

Taytetdan kaynnin yhiteydessa, jdtetddn asukkaalle. Helpottaa kohteen
|&pikiymistd, neuvoen ja opastaen samalla turvallisempia tapoja ja
valineita.

Koostelomake pelastuslaitokselle Kristiing Mattila-Nousiaisen kautta.
Kaynnit kirjataan Merlot-ohjelmaan tms. neuvontana. Siten seurataan,
onko toiminnalla turvallisuutta edistavad valkutusta.

Hyodyt:

Asukkaszlle

Laydetdan riskikohdat ja toimintatavat, asukas saa opastusta niiden
muuttamisesn turvallisemmaksi.

Kotinoidolle:

Kohteet ovat turvallisempia asukkaille, ei tarvitse miettid pitdisikd tehd3
425 mukainen ilmoius vai ei, sopimuspalokuntalainen kertoo, jos kohde
vaatii myds palotarkastuksen.

Sopimuspalokuntalaiselle:

Maotivoivaa, erilzista toimintaa halytysosastotoiminnan oheen tai tilalle.

Pelastuslaitakselle:

Omavalvonnan rinnalle toisenlainen newvontatydkalu, jolla havaitaan
riskikohteita, joihin tulisi palotarkastus kohdentaa.

Kevyempi kartoituskaynti ennen galotarkastusta.

Motivoituneet ja sitoutuneet sopimuspalokuntalaiset.

Kristiina Mattila-Nousiainen, 0440 773 657, kristiina.mattilz-nousizinen@phpela.fi
Kaynneistd tehdadn merkinnat pelastuslaitoksen kaytannin mukaan neuwvontakaynteing. Kohteista ei

s3ilytetd yksilditya rekisteria.
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